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དཀར་ཆག 
་བོད་གཉིས་པར་ 
ྗེ་ུནཉོངཆོས་འོར་ྨུན་རབ་དཔལ་འཇངཔོའི་དགྲང་དབས་རྣམས་ཕྱོདས་གཅིག་ཏུ་བསྒིགས་པའི་དཀར་ཆག།ཁག་དཉྱིས་ལ་༡༡༡༡༡-༡༡༡---༡--------¬ 


དུནཱ་ཐོལམུཧཱུ་ག །ལ་བརྟེན་པ འི་ས ཆོ་ན་ཆ་ཚུནག་ཕོས་ུའབབ་སཀོདཔདགཞིངདྲ་དཔའ་ེས་སསའ་མགསརའི་ཞལདཟང་ལའའ་འེན་བན་ལ་ ༡༡ 






རན་པ་བྱཅ་གྲསུམ་ཙི་༣ཤདྷ་པཱརྨ་མོ་ད་ ྨདོའྱཏ་ཡའིཉིནྱ་ཅིན་ཅེསྦརད་ཡ 
ཇླ་མ་མདོན་པོོ་སང་བའི་མན་དག་མཞས་ཆབ་ཞལ་ཞུངལ་ ་་ 
དཔའནྡོ་ཆིེ་དམརཔ་མདངགུའ ེངས་པའི་བྷྱབ་ཐས་དང་། རི་དགས ཟ་ཚོགས་འགུལབའྲི་ཚུལ་བས་ལ་ 
ད་བལ་ནྡོ་ཆེ་འཇིགས། ོསི་་ ུདདྭང་མའི་རྒྱན་བཟང་དང་། འཇུས ནན་ལོའི་ུ་ཐབས་བཅས་ཁ་ 
གུད་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའུ་ཧི་པའི་ལུགསྱི་དམ་ 'པའི་སྨྲཿ རི ངོ་དུ་འཕྲོད་པའི་དྱི་ 
དབལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དད་དྭངཿམེད་ཧྱི་དམའི་ནལ་འྱནྩོིནྨ་དདུས་གུ་ཆར་གཡོ་འྩ་སྨིན་ཕུང། 
མཆོད་སྡོད་མཐོང་བདོན་ཡོད་ཅི་དཀར་ཆག་ངོ་མཚར་ནུ། ཉ་གཞད་པའི་ཉིན་ སསལ 
བྱག་རུད་ཧ་ཆོགྐྒྱས་བྡསདུ་མཐརའདོདདོ་ཡི་རྐེདང་ལ་ ༨ ༤༡༡༡ ༡༡༡ 
ཟུ་ཆེནདད་མ་འད་ཟེར་ཞེགས་ སོལྦཐུགས་ཇེ་ཆེན་པོའ་་དམརིད་དམ་པའི་ཞལ་ཡུང་ལ་ ༠༢ 
ར་མའྱ་རྣལཁྱོརྡ་དུ་ས། ཀཿ སུ སས ི་་ཟོད་པའིས་སུསདངས་མགསེན་ིཞེས་་ 















དཔལ་གསང་བ་ཞདུག་པའི་བདག་བྱ་ེད་ཤིནཏུ་བམས་པ་བླད་ལན་དམ་པའི་གཞེད་གཞུང་མཆོག་མྦཐཿ 
༢. 

ཐུམས་མགོན་མྱི་ལོ་རྒྱུས་ལ་ 

ལྷུག་པའི། ཅས ` ྩ་བདཔའི་མན་ངག་མི་འ རྡོ་རའི 


ཐེག་པ་ཆེན 









སི གསལ་གྲུསཉོྦརམོ་་་་ མདན བ་ད མོང 
ྫུས་བའམས་ན་ན་ོ་ནིན་་འ་་མན་འ ར་གདན 
ཱ་སར་ཅོདམཆུ་འཆང་བ་དམས་ི་ཆ་ཡུགས་དད བྱིན་འགའ་ཞིག་གྱི་སུ་མཚན། ྱ་དར་གེང་བ་ངོ་མཚན་ལྟད་མོ་བམེས་པའི་མེ་ 
ཐར་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་ཐྡེརིན་ གས་རང ་་ང་དནམང་བོམཚརསྟདམ་ངས་པའི་མ་ལོ 











2°# < > ི་ ཤབ ཤཌ ཛ ”ཧ > ༠ ༩6 ༤་ལྟིཇཛཊ6ཙཇོ*་ཇོ་ཛ 















ན༤ 
ཞ༥ 
༢༦ 
༢༧ 
༢༨ 
༢༩ 
༣༠ 
ནཿ 
༣༢ 
༣༣ 
༣༤ 
༣༥ 
༣༦ 
༣༡ 


༣༨ 


བཅོམ་ པས་བླང་ཡངགསང་ཁྲོས་པའི་གོན (ལུང་གི་ཆོ་གྲ་ཇི་ 

ི ད ནོས་གནས་ལུང་གི་ཆོག་ཇི་ལྟད་ཟུབའི་ནུལ་ཧམ་ཐུག་ཿ ཡིན 
དཔལ་ཇ་ ྲགྲསྲིིིྲཾ་ 
དབལ རི་འཇིགསྦེྱའི་སྨབ་ཐངས་ཁེརབདེ་བཱད་མ་གཅོད་པའི་ལགས་ཆལ་ ་ རླན་འགུག་ 
འནས་མད་ཡོན་བྲམམདྲགག་པའི་མན་ངག་ལ་ ཱ 
















པ་གཅིག་འཇམ་པའི་དྲ་བངས་སྨྲབ་པའི་ཐབསའཇམ་མགོནདེས་པའི་པོར་མཚོ་ལེ། ༥གྲ་ཧཱ ཟ་པ 
རནཅ+++ྟ$ྟི་ ་ 
ཐའེ ་གངས་ལ་མ ཀཀ ་ བ་པ ཀྲང 
རྫོརནུསའཇོམས་ གནས་ན དངས་ནས ཉུར པ་དག ས་འྱ་ཆི 
ཆར 
རྒྱུལ་བ་ཁོད་དཔའ: དྱཀྱི་དེང་ན་ད་་་ད་ས། པྱ་ཀིམགྱོ་སན་སོགས་དྲྭགས་གཅིགཏུ་དཀོད་པ་ལ་ 
རད  ་ ཧྱ 
བཟང་སྱོད་གལ་གྲེས་དྲ་གགས་ ༥གདམས་པ་ོ་དདེར་བཀོད་པ་ལེགས་བཤད་སྟི་ 
བམ སགས གདས་པ་བདེད་གཀོ་པ་ལགས་བཤད་སེང་གེནོད་དེགབདེ་ཅན་ ༡༨༤༩-༨༤-༨༨ 


བཅུས་ཁྱོན་བསོམས་ ཞ༧༡ བཞུགས 















ངེ ཅོ ཏེ 
+ £ ༤. £ ‡ 2» ༤༡» ༩ > 2» 
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སོ །།་ 
གས་སཾ། 
གཞུ 

།འིད་ཀརཆ 

ཀཔའི 

པལས་ 
༣མསྱལ་དོས་གཅིགཙུབ་ིགསཔ 

ཕི 

ཁྱོགས་ 

སུངཟླབནམས། 

ད་འབེབ་ཟོ་ཞིད་པུ 

བཟངཔའི་ 

དཔལ་ 

ཆུ 

འབོའ་ུན་སུ 

ཆོས་འ 

ཁོ 

རྗེ་བཙུན 

།༼ 








ལེགསབཤེད་ལམགསུམ། 
གྱི་གདུལབྱརྣམསཀྱེ་ཆེད་་ 
± 


་བཞི་ཝུནའྭགབམསྟགྱང་ | ད 





- བཟྲོ་ཟེར་བ་བར་ རེ 
ལོ ཱུ རཾ ངོ རམ་ཚོ་འིའྲངགངོགསལ། ༨ བཅསྐཁྷུདབཝམོསལ། ༤༢༩ །ཆུལབསྟནཡོངསའདུའི་ལོནོབཟང་གནསོི་ 
རར ངངབེེྲེྲིས། ྱའིནམི་ལངུཊ་དྲད་ར་ ཤུཧཾ། ༈ 


ཤ༈ །གྭལ་བཟང་ཐརའདོདགསུང་་ གསང་འྲབས་བཟངལ། །སྤཾདྱལི 





༠ 

















[= ེོ་ློངཆོས་བྱོ་ྒྱུ་ཆུ་འདཔལབངོ་ི་གསུང་མསཡོགསག་ཅཅུསྒྲིགསཔ་ལས་ཁཔ་འི་དཀའ་ཆགབཞུགསོ། དེ 




















༄༅། བོབོཟྱ་རུབའེཕུངྷཏོགོསདྭསརོས་ཀུན། །འཆད་རོ་དོམ་ལདབངའྱབརོདམཔའི་མགོན། །མཁས་ཞིངགུབ་པའི་ནམ་ཐདྲ་དདདྲ་ུང་། སབཞིལྷུནཐུབྱབ་མསྟཇགྱརྷཾཧངས། 
གང་གི་མྱའེན་ཟབ། [ཀློཔལས། །ལེགསའོངས་མདོསགས་གཞུངབྱསའི་གླདམ། །ཅགསབིད་སལ་ུན ཉེརྡ་དངས་པའི། །ལེག་སབཤདལ་མི་གསུམརཱནབཟང་འདིན་བསྟར། 


པལབཟརཔས་ 


ལུཆེནཔལ་ དི མཆུནབཟང་འདིན་བསུར། 
དེ་ཡངྡརེབཙུནའཇམ་པའིདབུངས་ཉིད་གསུམ་ལྣནདགེབའིབཤེསགཉེནྱབཚུལབནུངའ། །ཁབབདགྱའ་བཟང སྐལལྡནཅྱིགདུལ་བྱརྡེམས་ཀྱི་ཆེདདུའཀའ་ 
༨༥༤༢ ཁི༽ པན། དགའ་ལནལམཆོདཌེནམོའིདུས་སུའ གགྲྲིཨྤྣ༨ྣ×ྨ×ྣསྣསྣཔ×ྣསཨྤྲྤ༨ཨྟསྟཙྲཔཨྤཨཔཙཔཙཔ༨ས×སྤསྱ 

















། ༥་ 
ཅེ མི བས་ ིདགའ་སྟེནོ་ ཊ། རའ ་ བཅུནླའམདཔལ། ལྡ དྲ 
ལ་ལག དཔྱའིནླནབསལ་ཆའའེབསཔའི་ མལ ¢ སིི པདཅིག་ཟང། མཛའ།ངབ་ 





རོ ༢༨ རུན འབས ཁའིནྩནཱ་ལ། ༤ །གསེནླསམས་འཐུལཚུལ་ཝིའིམ་པ་ལོུགསབསྦིགསའཕྲིནལས་ 






















མགོནླསབཔའིམནངགླཟློ་ཐོདམཆོག་བཱའ ཤའ བའི་ཚུལ་འདུད་རྩིའིརྐུ་མཚོལ། ༢ དཔལ་ མག་ཟོརྦ་ཆུལ་མལོགེན་ཡིད ཅུམན་ 
ངཱ འིཐེམ་སྐ་སལ། ༥ འཇམ་མགོན བཔའིམནངགླའྭོ་གསམཆོག་སྣལལ། ༦ ཚོགསམཆོདའབུལབའི་ཚུལ་འདད་ཚི་འྱརུཿ ལཾ ༢ ད 'ལནདཿ ཟོརྱཆུལ་མཁཉེན་ཡིད གྲ་བགེབ་ རཱ 
ཆར པ་པ ༠ ༠༦་ 
པྲ: མ 12: ཏ་བཀོང་པ་ཆོས་ (འཕྲིན་ལསྣ་སྐལའའིདབངས་ ༨ ཀུན་སྦེངདདང ཌོ ྦ་ བམ ལཱ། ཿ སྭ 
; ±= སཾཾཾསཾསྤཨས ྣཨྣཨཾིཾངརབཾབ་ མྱུཾྱིནཚོས་ཧྱི་ཕྲེ་དྲང་མཇུནསནས། ཆོས་ཕྱུན་མི་འཛད་ཆུ་ནབཐང་འདི་སྲེལ་ལ། ཧུ་ཧཱི་] །། 
ཡདའཕགསས་ཏལསཝྲོ་ལབ་བདའིདཔ་ལ། ༢འརཉག་མཚདོཞདཀརཝ་གདངཞརོ་ཞིབ་ཅ་ཀདཔརཔསང། 


གྲ་བགེགསྦ་ིམར་ 









་སཱན་ལ། ༡༡ 











ངེ ཌྷཱ ོོར་ ས་ཀ ལགས །ཤིང་། ྨ །ེགསགབབྱ་ ས། །བད་ རེ ཏི 
བ་་ ཁྲིམས ོཾ་་ བང དང་མོ །ལམའདོདདྲགུའི བྲེའི གླས ་ ད 
རཆ ོ- རིའི རལབའི་ོས་ུནངགྲ་དན་དཔེསམཇདན་ཆོག དས གའ རུ 








་; གལ | དཔའ ༦: 'དངཔ་འ ལི གས་མེདབི་གུས། །ཀཱ ཤབ བཅིབ ་ ཨབ བོའོ ཐོས ལབའི་ ཅུ་ 
ངི ཟབ པ། གྲྭ སལ ས་གསལ་མོུ རྨ འ །ཤཀླནམ། ཀུན་ །འ “ངཅསཆོ་རི་ སྲིད་ 
ནུ གྲ \ དགའི ཌཱ ཱ 


རྱི ཅལཔ་ 





ལདེདདཔེན་གཅིག ། 
ི་ ་ མ། །འཕུག་སྲམསབདཅིལུན།ལདུ། གེ 
ནུའི མགུལྱྱརྙན་དང་ །རངགིཿ ཅཨ ཐཝ་ ཐིཐས་པ 


དེསཐོག་མེ་ ངེས་པའྲི་དི། །འཁྲུད་པའི་ངོམཚལའདིམཐོངཆ། །གླང་པཔའི་ནགསྲས་ཡིབ། འཕེལ་ལོགཞན་གསོསབམ་ཡིས། ལ་ཐོར་བུའི་ལངཚོཿ 
ཆེ ་ ྫརཾིཾ ] ིནྫྫྨོ་ དགིལ 


ཞེ ་གས་པདི་་ པམ གས ཁྱད 


མེ་ད ི གང བྱསོ སྫོག སོ 
ཨིད གདན 7 ཁྫལ་ ཀྐ ཌེ སག རའ 
དཱི དས།ང་ག་དསཔས་ཡིདག དན་དང དར་གྲལོ་ཧངྦ་ཕོུགས་ རྟེན། 1 ་ 




















རར སས ་ འི 











དུ སི་དདནདགཏར དས 
ཤཤ་ -ལ་ 


ཞབས སི ༥ འི = ཆུབསེམསི་ 
ལེ ཡེ ལག་རི བཙམ་ལྟགས་ེས་འའྱབ་སལ། དམྒ་ཆའཅིངཔ། ལུསའབུག སྱེའ་ (སེམས། ཁྱག བྱུ 


མ་བ 
སར ཟེན ཤི 








མཔ་ལེན་པ་ལ་བསམཔ་ སོ་ག ÷ རེ 


















སིི ༽ཡྱོགསབཅུ་དག་ལབཞུགསཔ་ཡི། །སངས་རྱསྱྱབངྱནུབ་སེམསདཔའགསོན། །བདག་གིསྔ་ངོག་ས་པའྱིབཏྦདུཁྱ་ཡུའ། །དེང་ནུས་ ངྨརུབ་སེམས་བླསེཏའོ། །ཞེསཔ་ལནགསསའ། 
༣ 


དམས་འབུལབརྔ་ཞ། སག སེསྦྱཐུགས་སོགས་ཅཱིནཿལ་འབུལྱད་།ཞུག །འོལུགས་སོ། །བྱེ་ དླསདསམ་པའིདབ ཨན །ས་ཅནམམསདནིནླད་ 
„,/ཛཱཾ། སངསརྒྱས་ ཐད ལེནད བེནཔའིད རི ཁེཾདའང་རྣ་ 


















འིསྲངས ] 

ཞིནདྷུད་ངསཏིཉན་ཞགྲ་བུགས་གཅག་ལམག ༢བྲུསངབའབྱའི་ལྷོས མདྨརེསླཊསཾམ ཅུན༣འཞུགསཔ་ 
ྫྲདེིེེཾེཾཨཉཾ གའ ་ དགངས གས་ཏ 
རབཝའདེདག་གིས། ¦ ཅིམསཿནཐན་སཅད། དྒོ ལས བ་ན ཅོལ་སྱབ་ཞིའརའང། ཐུ་ དཔར་ན ༥ དད འྱི་རིནད། བབ་ིསོགསཅི་ཚྒནམས་་ 















སྤམ་པ་ཐོདཔའིམོས་པམཛོད། རཾ 
¡ བུདངོསཱའརྫེདཔནི། འདིལབསྲུང་ ཅིུབསབྱསད་ཡདཔལ། ། དངཔ། སྭྲགགཅོདབ་དཔུགཅིག + ༈ ི་རསཔརྩྱདདཔ་དཔག་སུམ། 


༄༅། 
ཇིསཱིད་སངཉིམ: སེམས་ ཀྱི རྱ་བུབའྱིའིཿ 
2278 སུས དིས ཤ་བ སྲག སཱ རས ི་ོ 
བྱསལའརྡསླད། སའི །ཞེསཕ་ལ། 
ཅི ཡརདགེསམ་དངྱུསད་པདངཝག ཟིའི དགམདམའ་བར་ འདུན དྲིདངཇྱུགས་པསའགོབངད། 


རིནཆེནསྲི་ཐེང་བསགསྒྱ་རནདང། བརྩའེདཔ། གུ་ལེ 





རོ ད་བ་ས ནསེདཔ་སངུཔརྨ་གསབསྱིྱ།མཁརནོགསཔར་་ྱི་གས ་་ བདགམིངའདིཞེསབྱགིབས་ཧང་། དུསའདི་ 


ད། སྱ དསེདཔདྲལ་བའྱིི་ད་། ཅུན 
པ 
འ་རོ་ 
རྡུུབ་དངའི་ཞི། ཆངརྱདུངབ་དངེཝ། ཁྲི་ས 
ནསམོམ་གཞས་སྟལ་བྤན་དགསཔ།་ 






-ཟ།༄༅། །སྦེལ ༤རེལཞིནཏིཞན་མླབ་མ་ལས་ལེནདགོས་པ་ལུགསསོ།། ལྟ གསུམ་པ་ཚོགས་ཞིངམཆོདཔའི། 1 ༠༠༨པ༨པདག་གས་།།།༢༢ འའ མཁྱེན་པས་འཇམ་དྲབངས་ཤྱི དཱ 
ཨོན གསུང་པདངར་ སིལ ` ༽ །སངས་རྒྱས་ རྒས་ཚོསད ཧས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱངྱ་རུབ་བའྡ་དྲ་སྲུངས་སུ་མརི། །བདག་ ར་འ །འད་ 
རྨའའམང་འེངས། བདལ་བ བྲེ ཤུ ༤ མསདཔའགསོན། །བདག་གིས་ཇོགས་པའིི་བངྡ་རུབྲའུ། །དེངནས་ཅུང དངུ། ཞེས་ 
པ་ལནགྭ མྱགིས། ། །སེམས་ཅནབ ཅདའདབ་དངབ་ ནུབ ཅག ག་དག ཀ་ཅི དྲ་བལ་བདྲ་གུར་ཅིག ་ གོ ་བིདཔའིའདའ་ད (འབྲལ་ 
བར་ཐུའཅུགྲ ཞེརིངཆགས་སང་གཉིས་དང་བལ་བའིབ ྷི་མོས་ལགཞིམ་པ མེ མུ སདིརསསནཔགྲནལ་ཡགིད རྫམ 
ཅདམ ཧིག དས་པ སིག ལེ ལྲི ན་པས སིང སཔ ས་། རི ཧས་ ¦ 


༢ །སོ་ལུཔཞུལགཅིག་ཡུག་ ་ 
ར་ །ཧམ་གའུ་ 


8 ་ ཡིས་རྣམ་ གསུན ཆོ 


ལལ ཅུམ་ 
སི ་ ནན ་ ་„ 
ྟནནེམིདངྱཆུག་པ་གདུག སམ་ཇགེདང་། །མརྦཔམཆོགདངདྲགྲམ་བདམ་པ་་ 








གདུགས། 


དྡེནས་མྟསལ་འྲུལབལ། 


རྣམཾས་དངདབྱེར་མེདཔ་ 





འཛམ་བཆཱང་། 
།བསམི་ཤང་ 


ཀུསལསྣཔྱཧལ་བའི 


དཔ་ཆེབཅུན༢ཁགསམ་སློལ་མའི 





བ་བ 


༦ ད། 
་ 
མཱ 


ཧྲུ ཛི 
དམགདཔནརིནཔོཆེ། གཏེ་ `` ཐཔོྲིགསཔ། 





དགག གི འདད 
ཤིད འཁོསརོ་ ཙར 


ག་ 


།གསའ།ོརདངབཅ་ 






༨ ཀླུགས 


བེ། :་ 

རམ། 
ཙུས 4 ང་ཞིང་ག 
ཐ་ པ་མི ་ཇེས་ཕབའིདདུང 






ཅུ ` 
ཟིདངྦལསི་སན ལྙན་ཙླ། ཊ དི 


འི ` 












ཀྐ ེྲ་ས་ ཞམ མ་ག གཞན་མུས་ངག་ ཇ །སགས་སྐྲོནཚོགཅི་རེགས་མཐར་ ཨིད མ་གྲུ་རུརྭ།མལ་ཀིནྱིརྩཏ་ཡ་ ང་བཤག་ སྐྱསིདཤགསསོགས་བཤགས་པའིརིགས་གངཤེསའཇོད་ 
དེས་སོ ་ ི་ ཅུ ། ཞེའི འི རཿ 3 གསང་སགས གནས་མ །དེདག་བདག་ལུ་དགོངས་ 
ཁ་ རཁུ་ །བདག: ཀིའརོརཀན། །འདོདཆགས་དབངདང་གྲུན་པ་དང་། །ཁ་བདགགས་་ ༤༤ 
འཁུགས །སངཨྤྱ་ཆུས་ཆོས་དང་དགེ། ཧཱུ འབ ༣ ་དངལ་མ ཏ་ སའ འར ལག སྲགང་ཡཱངཿ དགང་། ཧིའུ པའིསེམས་ཅནདག ུ 
ཏན་ལྡན་དངེ་ བཟིས 'དང་། ་“་ བདང། །གང་ཡང་ཅུངཟད་ཡིརངལ། །བག་མད་པ་ །དཿ 
ིདྨ་བས་བྭཝསནས། ཁྫོགསབ་འི་འབསྐ་རསྲགས་བཅས་ལ། ལ་ ན། །འབྱངུ་ཨུས་པས་ལུགའཚལ་ཏེ། གའི་ཤོདདནན་པ་ག། [ གླ ་ུན་ཏ་ནངས་ རྣམས། །ཡང་ 








བྱང་ཆུབ་བར ཧེ ༩ ེསའཇད 
0 ར་ 
ྲ རུ ལྲས 


རུ ལྷ 












ོད་དོནབསམ་པརྦབའོ། །ཚོགས་ཞིང་ནམས་རང་གནས་ཨུག་ཤེགས་པར་གུར། 
མེདཔ་རབཞེདྱ་ཀང་། ལོ ༽ གཞིས བབྱཅོགས་ལྡམམ ས་རིན 
རི 
ཇིགས ངི 

རཿ ཞནུཔས། ༽ 
(པའི་སཱགསཀྱི་གདངས་ཀྱི་རྣམ་པ་ནམ་མ།བའ་ལ་ཁྲགས་པར་ཛུན། བདག དཔྣལ 


།ཅེས་པས་གཤེགས་སུགསོལ་འརྩ་བུའོ། བཞི་ཕབདགབསྐེད་ཇི་ལྟར་བ་འལ། འདིརའད 
དྲིམམེདཔས་ཆོམ་པ་བསལ་ཞིང་། དཔག་དང གུནམ་པདགག་པའི ཡོ 
འིམཔ་སོགས་སུབཀའའྱསལ་ཅིང། ཊཾ ས་ྤིགུའབྱད་འ ཟི 


བདུས སཾ 


ཅིད 





སྲ་ ཀྱངགསལ་འད་འཆདཟིནཔས་ཤེས་ ་པར་འདོད་ནདེངདག་ལ་ ་ 
ནུདམ་པཱར་སྤོས་པ་ཐྲམས་ཅད་དང་ཐལ་བ་ཇི་ལྐར་ཕིན་པ་་ 


གཟེ།ཡ། རའིདཁོནཉིདའྱིའདལ་ ར་པར་བྱུར། སྟེངོ་པའི་ངང་ལས་ 
ཕྱིརཔའི རཱ ་པ་ཅན་གྱི་རང་ཞི་ 


སེམས་ ཟླ་བའིད་གིུ (འཁོར་དུ་གུར་པའི་ 












༦༦ ཛཀྱ༡་ ༦༥ ཆུགསེརཁི་བེམ་ལ་ཞེནཔ་ལྟར། པམ འབའ་བ པལྲུས། 
ཡེ རོ སྲ ཞེ་ ཞེས་པས་མཆོན་པརྱ་ཧུར། ཟླ་བ་ཕག་མཆན་ ནུལ སདང་གཅ། འལ་སིད་ནེར་གཆོགསའའོསཔའིཆ་ མོལས་བཅོཿ མཱ དས་འཕགསམ་ རྫ 
£ གཟུགས་དེཔགཏུ་ དཔ ལཿ ས་ཐམས་ཅད ཛི ༔སྱརལ་བླཟླམས་ཅད་མ་ དུའི ཆེ ཆན་བྷོ་གུལ་པསལེགསཔར་མཆོད། གཞན་ཡང་སྤི་  ཡས་གཟུད་ 
32, འབས་པ་སདམུལབ་འགོགས་ ར་ར གབསལྱཅི་མེ་རྣམསཞི་ཞྲིང་ རྣམསབདེབ བསྔཆམས་པ་ སའ འཅས་པའིའདོརན དད མས་འ 
༢ ཕུག་མཚུན་སྔགས་དང་བཅས་པ་ལ་ཞུགས་པཡོངས་སྐྱག་ པ་ལསརངཉིདའཕགསམ་ ༼མུམདེགོཝད་གཞའང་ ཅ ཕྱུག་ག་ རཔ `; སྨན་བདེད་ིབ་འོི 
ཨཱཛལ་ལའིཡུབྲ་ཐཱགསཀར་བཟུངབའིའདབ་མ་སནིདདུཁ་བེབ། དགད་གརྱའ་བབཅིང་ ཁྱི་ད་བཅནྱི་ བརྒྱན རློང །ིགམྱཅི་ཞམདང། སླ་སྨདཔཉྩ་ 















ལྭརུནཱབསག་ཡོནབླསམས་ 


བར་ཨོལ་སའཁརའལོ་ 


ཚནཔ། བུ སྨནྣཔོའི་ལྟེ་བརརྟཱཾ་གིས་ གདམ་ག 






པྨྲམསུདྒཐཱ་ཝ་ཡྲསྭཱ་ཧཱ། ༨༨ དངུག ྲ 
'སྭན་དངས། ཨྱིར་ཧིཿཨྦན་ཝ་ དཱི ཌོ བྷའུཀུ་ལ་ས་པརེཝ་ར་སྦྲ་རནས་ཤ་ 
ཡི ་་ ཅི་སྲན་ལའིངི་། སེ ལྒ | མི་ད 











ངཿ ཕྲཝ། སྲར་ ཟུབསའིའ་དང་། ཨོརྩེཏྭཏཱི་ཱར་ བོ 
སྲ ཊུ རཾ ་ ཤུ དད ཁ་ས ཏད = གླམ་མདུསེརཅིག། པོ སྟེང བའ 
་ ད་ ས་བའི རུ ི ཅི ག་ཁ ལསྣྲ་ྲ་ནུལབཞིན༣ རེ 


ཡད སི ཁས མ་ཨང་། པཏཆེནབམས་ཅདུག པི པ་བསྒྲུབཆུལ་ ཡད ཧཾ ཀོདཔ་ལ། 
དངལས། འི་ལས་རིན་པོཆའི་འམཔ་མར ཆང 
༢༥ རོམ རེལ་་ ཿ གཡས་ ` གཡོ། ་ ལ སི་ ་ 









སབ་མི རསོ་ལས་འཁོར་ལོ་ཨོཾ་ཧིས་མཚནཔ། ༢ བདའ རློ 
དཔ་ བང་ལས་དབངབསྣུན་ ཁརབྱརྒྱནཔརྨ་ཐུར། ཨོཾ་བ 
` ད་ང ཤུ དྲལ ཅེ ཐྲ 
གས་སངས འདཝ ༨༤ ཧུ 


༥ 
་། ཅིནུས་འཛདོ། ཏེས་ཆགངབཞོ འེ 
སི གོགིིཞིབངས། ¬ མོས 













ལསསྦུངས། _ སྟོངཔའིངང་ལསརང་གི་མ ཆེདུ་མ་ལས་བས་པའིས་གཞི་གསེར་རྱི་བེ་མ་འདལབ་ ཨི་ཅལ་ འི་སྙེང་དུའོ་མའྤྱི་ཅྔམཚོ་ཆེནབ་ྭ་འིབས་ལསསགས་པའྲིསྐོན་ རུ 
མ བླ ཞདཔ་འ་སོགསཔའིབཉོགཞང་ དཔོ ང འའིའྱའའིཛིགས་མངཔོ་འིངཔདྲ། འི ྡེ རའ འད བས ོ་ ད་དང ཨིན ད་། ཨུད་ 


ལྡ པཿ ལེ 

རི་འ རྐ རས ༽ ` རྔིགསས་་ པཔ སཿ ` 
གཞ ཀུ ཉེད ར་རོ པྲད རར ཐིར 

རླས ཉ་གཨི་མིགག རས ` མཿ ལབས །བླ་བའི་སྟེངངདུཉྨ 























༄ དད སནམའནུམ་མ།པལལཐགས་དེིག་པའི་དགགེརིལམ་ཞིནཔད་ིགའ ཤིས་པའིམཔ་ཅནད་འཁདཔ་ཡངས་སུ་ཉུད་ཡཡས། །་སེན་ལོའ་སེབ་ལ་ི 
ཟླ་བ་ གམ བཅུ་པ འོ འུ 'འབྲེས་པ མྡ ལ་ད ོི་ ངས་བདྱ་རིད་ ནུས་ནམམཁའི 
བབས ལས་འ པ རོ ཕ་ར གཞན་ཡད་ིཆནབོ པ་ལ དུ འཆའ་ བ་གནས་ན 
ས་ཅིག བི ུ་ཞི་ཞིང་ ལ་སོ ་འ་ ཟེརྣསར་ རུའི དིལ ཡཡ་ གས་པ་ཡོངས་སུ་བྱུརུ་པ་་ 
སླམདང་དངྱེར་མེད་ ཉལ རར འཁལ་བ ཁག 









ནདང་། གཡོང བཞེའ་མོནི།། ཀྱི མའ་་ 
ཅུ གླ ༡ བསྲཔའིམཇེབ་ལིའ། ༥༨༢ ི 


ལུག ཡོ ང་ོན་ཅིམ་དངསའ། འྱསུགདམའ་ལེང་ 6 ཚིིཕུན 















ཀཆ ག་ཅིག ༥༩ ིིང་ འཛུམ་ལ་བྱཅུདག་ལེནཔའིལང་ཚོས་སེག་ཅིང་། ་ རངས་གིངགསལ་བ་ཡིའབོགལ་སུགཔའྲིཅན་ཞསགསནབ་སུམས་གིང་། 
འིད 





གཡྲས་བྱ་རླུང་བའི་སྙིལ་ཀུང་གིས། ཟེ་གའོ་འཞུགསཔ། རིང་ ཚོགས་པ་ཐོགསཔ་ མའུ་འུ་འུར་ཅོད་བེདའཚ མི་ཐའ་སྐེར་གིཔ་ 
ཛཾ རའི སལི་བནི། གཙོ་མོའི་མདུན་དྲུ་རཾབཅུན་ཚུར་མ ག་ད གུ རྭཀི་བུམ་ འཆེནམློན་ལཱའདཀར་འག་ཡས འའྱབེདཔའ 
ཡུ ལན ` སཱ ས་ དིལ སེ ་ འི རེ ཅི སིི 


ས་པའི་བུམཔབ 


ལདམད་ནག། ལའིཉམས་ཅནགལས་ ལ་སད པའི འིབུམཔ་བསྣམས་པ གཞེན་མཐུཿ ཛོ མསམངད་ནག་མོཞལ་གདངས་པགཔས་་ 
ཡད སྣཝགསྣ་ནོག་པའི་དུསཔ་ + ༤ ༤ 


མཆོནཆའི་བམ་པ་བླསམསལཔ། ད་ དཀེན ི་་གགག་མོག་པསྡ་ཛི་སས་ = 





















ཀྐ ུ་ར་ 3 འཇིག་ བང་སྣདདམརམོགཡ་སབདུདྲནེ་འཇོམས་པའི་བམ་པད མས་པ། ཕཾངོས་པ་སེལ་མདམ་སེརགཔསདྲབལ་ཕོངས་ཀུནལས་སྐེའོ་ 
ཿ མགས་རམདོག་གཡས་དདེ། ཀྲ་ཤིས་་སྩེལའའིབུམ་པར་སཱམསཔ། ི་པ བའྡ་མདམད་མོག་ཡས་བརཆདབྲས་ བའི་འུམཱ་པ་བསྟམས་པ། ཁོ་་ 
42 3 གཉི་ ར་ར ནཔར་ ནཔའྲི་བུམ་པདྨནསས་པ། ༡ མཇ་གདོཀ་འ གུང་ཞིངརའི། འབུ་བ། སབ། བིགསོང་ཚ་ ༣ 


དམརམགཡས་རིག་སགས་འཕེལའའར་བེད་པའི་ འཇིང གསུམ་གཡོམ་དམརསེར་གཡས་ སཱགས་གནོན་པའིདམ་པ་འགམས་པ་ མསརའཏུསལ་པདཀར་ 
' རྨ་དཡསཱ། ༠. བ་དའམིཝ། རར གསག འེ འིམས་ ིལ་ད་དདེདགསའིམསནད 
སསཞིདུ་བྱསམསཔ། འཕྲིནལས་ཀུནམུའམ་དཀར་མོགཡས་ ིནསྣཆིགསྐབབ། (པའིདུམ་པབྱམ ཐམས་༦༽ྱ་ཅངགཡི་ནཐམས་ཅདདཀོཆསརིལ དྲ་མ ང་ས 
















ལབསམས་པ། །དངྱ་སིན་བཟའདངརིནཔོཆེའྱི་ཉྒན་ཅནའོདོ་ཕུངདབས་ནག་ཡས་བ ུས་ མས་ཧྲིས་བཞུགསཔ། ཤུ བག་མདུལདེད་དོམ།འཆ་ ཀར་པོའི་ལྟེབའ་ཨིཧིས་མཚནཔ་ 
ྫ མཱ ཅོོ ་ ས་གས ཡོནཱབ ལོ ཧཱི ཅི ད་ རར རི དར་པ ཞི་ལ ་ཡ་་ 
ཡཾ འོ ་ ཊོ་ལ་ མ་པ་དུང་འྭདུའུ་ ིཾི རི །རཱ་ཡིག་ ག་པས རིཐ༤ྟ ཆོད་གན སཱོལམ་འཁོར་་ 









ངཱ ཨི 0 ཁང ལ། ཡི གཏ་པྲདབ 
ཤཅསགཤེགས་སུ་གསལ། མྟ་ད་པ། གོ་མི རིི་ ྨ ཤིགིང་གི། གསི ་ ཆི ཆད ནབླུམབ་ལ། ཏྷ་ཏྭ་པྲདབྨ 


༣ྭོཿ 
ཅཿ ¦: ༡༡༢༢ ༦ ཤེས ཆུ་རག ཞེས་བརོད་། མ རོས དི ཞེས་ནས པའྲི 

















ཀག ་ 
འི ཇིད 


བ 





ཅགིལ་མདདཔག་སེད་་སིས་དྲ་དབྱརནང་དཅན། སྡན་བཤད་པ་ལྟརེྱིམ་ཆོདཔ 





རང་ར ཛྷུ སས་ད། ཞུལ 


རངགི་ ལྟིཉིང་གནས་ སྦྲལ་ ཐ་ སོའ 


།བདག་ ཅགབསེདོཿ དོནམས་སལབར་ཝན། 





འདུག་བྱའིདུན། །དེའི རབའ་ཏ་ང་ 








༈འདགགི་མཆོད་མོན་ཞེསནསྱ་པུང་། 
གསོ ཀྷོཀས་ཞའལ། 


ཐཐ རརྭའསོ། བ་འ 


༤ ཧིས ༥༦ 


་་ འགོལ 
དཱ ཀརེས་མཱ་ཡེ་ བུ 





རར ་ ཤི བིག ཨིཛ་ 
བག་པ འི ལོ་ །ཨོ་སྤ་ཏུནཱཀཏྭ 


རུད ཐལ ནས་པ་མངས་སྨུནུར་པ་འབག་ཙའ འཁར 


ར་པལ་ ་མཆདཔ་འབུལ་ བརབསམས་ལ། 





ཐམ 
འདེབན་ 


ལན།དས། 


*¡ 
.་ 


རར 
ལེ རད ༢ ་ 













གས སྲིའི སིག རྲི 
ོད ཅིམ ཆེ : ང་ས རའ བི གགིངདཔས་འྭགང་འགང། །ཧཱུསྣ། །སཱནམ་འདིདག་བཞུས་སུ་་ 

ླ ལི པཔ ` བོ པ ལྟ ་ གྲ ་ འབུད རི་འ འ་ 
;ཿ ་ སཿ ཧི £ ཞི༤ུརཿ 7 ཡྲ་ * བྲ །སངསྐྱམསཿ །རྟགཔར་བརྩེཿ སོངས 











སན ལེ 





47 














ཌི མིདགེ ེ་ ཅཱདང་མ་ རླ ཟི ཅ་ི་ ད 


ཀུམས །འདཔར་ ཅན ྭ ཡེ. ར་རར་ 
ཉུ ཅོང་ རྲེ འི ཡི ཉི ཅས སུབས རྗེ རོ 
` ་ དྲུདསགསལ་ནམས། །བུ་ འའུ ་ 
འཐིབ ལ་ 2 4 ། ` འི། །ཟམསཿད་ ༢ནི་ནཔཞོད་ ། །ཆེཡིསཿའྲལསྱའིདཔརང། རཾ 





མི རཿ ཉའུཁོརབུཡུས་མོོ འའ \;༣ ༢ ༢༠༦༢༢༠༥༤༨༥ ཨུ ཧིན སར ི་ོ དྲ ཞེས་བྟསོངཔ་འྱགཔའའི་ཚགས་་ 
ཅན་བམ་སྡིའི མཐའ་ཡཿ 



























བྲ ལ་བརྱ་ཁའི་ཅིཔའབུད་ཅིང་། ྲ དགབ །ཞེ༥པའིའརྦཁརགསུཔས། བསྡུན། ཊྲོགཾས་མེདནས་བསགས་་ 
ཆུ ྨྒ བི རལ ཌུ རབདང་། སུ གདགས 
དཱ དགེབ་ཞད་ཡིས་ འན ཡག སས = དམ་པས པར་ཤོག །ཞེསའ :ར་ ། 
4 ོང ཏའ ལེ ིྱི་་གྲ་ ` ནུག་བླནས་ བྲ འཐངཝེདལ། ཨོཾ་ས མཏི་ཤེ་ཡེ་སྭ་ དུ ཁྲུ 
!?ུ ངི རར སིམན་འ རར བྱིཞས་དངདས་ འའའ ཡདམདུན་བསྐེད་ སུགས རྦ 
མདད དམ ད་ད འི འའིསུལཐམཞིང ཅེ 





བཤནསྱ་སང་འདུན་ བསྒགས ཀོ དེ་ཡང་བསམགཏནྱཡིས་ 





རུག 
ཧཱ 


་ ང་ 
སི ་་ ནསཿ ཤངས 















¬ ལི ་ བི་ཙ ུ་ིུ། ཨོཾི་ལྭཀྭ་ཡ། མམྷ་ཐཱག་ཝཏེ། ཏརྨོཛཱཕཊཱསཱཱ། ཞེས་པས ± ་ ཞེས་པའི་ཡིགེའྱ་པཨིའྭག་བརན་ 
ར བླཟས་པའྙིས་ དངྱ་གལ་བ་སེགསྲས་ མསྐ་ཞེས་པདྲམ། གི ཌདཀྱིརུ་ལམནཱནབླནསཔ ༣༨༥༨ནནོ།། སཐར། ཡིགཁྱརྐས་ལུག: ༤ ཟློ ་བ རྨུརདུབདག , [འཕ གས་མ་སོལ་མ་ 
༣ ལི རིའི །དེ་ཡིས་ལ་འགོད་ གདོང གིག བདད འི་ད ་ བེ དན སེད་ལ་ཆི་ས་པར སུད །འཚ་ཡབ་ནི།  ་ 
པའི 
ི་ོ །ཕྱཿ གི ཁམ་ ༢༣༣ ཁྲ་མ འའ ` ཐུ་སྲརྩ་བེབ་ལས་ནྱིབུངས རའི འི ཅཱ 
རར བ་རེ འརི 


























དཀའ་བ་ཞིབ། །བཟོདང་གས་མགུཏན་མདྲོ་པལཏིདམ། །ཅུག་འཚོ་འདེ གཤེགས་པའི་གུག །མཐའ་ཡསྦནམ་པརྒརུལ་བ་སྦྱོདམ། །མཡུས་ཕརོལྱ་ལི་ནཔ་ཐོད་པའི། །རལབའྲི་སསྦརིས་ཤིན་ཅུ་བ 
། བུབུད་ ཉིད་ ˆ ` ' ར་ཆུ དི ། 


ཅུགརུདོ། 
ཧར རཾ ་ ཨཿ ་ འུ །འཁོརརབ་ཅུ་འཇོམས་མ། །གཡསབ།་ 


ཏེ༽_།མེ་འའ་ ཁིའི ་ཁྲིལ་ སམ ག་པས་བ 
- འགག ཁ་ར ག་པད བག རལ ÷ ལད - སཅད་ཨཱའ་གསོདོ། དེ 


འཕཔབ་རེལམ། ་ །བདུདདཔ ཕཱི སགི་ ོ་རི་ཁྱརནབི ི་ སྣམས། མསཅུནད་ཁགགཔ་ུསས་ནི ཤཿ ་ ༢ 




























དངྦདིལྲས་ པ་སེལ་མ། །ཕྱགའཚ་ལཉི་མ་ཟབྱརས་པའི། །སྤུ། ༡ གྲོ གལ བརྗོད ་ །ཤིནྱད་དག་པོའི་རིམསནད་སེལན། །ཕྱགའཚལ 
བཀད སྒ སི ི་བ། གདན རེ མས། །འཇི་མས་བུ ཉིདའི། ཆའའིཝ ་ ་ ཅིར 
8༢།སཱཾ། དཱྲིཉི་ཤུརྩ བསབ ཁེ ལོ་གསར ཐིར ཁི ནམས དཔུ རེ 
ཧཱུ རཿ ཉེ ཐམས་ཅད་༢ཇོམསཔཉིདཇོང། །ཐ རི སི 
ཧཾ སླག ཊི །འརྟནགནས་པ་འསགཞན་ཡང་ལྲག་བ། །ཟོསཔདངནི་ ཛྲ 
མ་པརསངསྟཏ། །སེམས་ཅནགཞནྷནམསལ་ཡང་རོ། །ག་ སབ་དདའི ས་ལི ལི སྲི 



















། །ཅད་ཐོབ་པརའྱགུའལ། བགེགས སམེད་ཅིངསསར་འཇོམས་འགུར་ ་་དེཞས་གསའབ་འདེབསཔནི། ༈་ རྗེ་བུན་བཅོམ། འདསམ་ཐུགསྔརེ་ཅན། །བདག་དང་མཐའ་ཡས་སེམསཅན་་་ 
ཐཇུས་ཆདི། ྒྲི་གཞིསྱ་ང་ཞིང་ཚགང ཁི ་ཐ་ ས། རོགསཔའི་སངསྐ་ཆིལ་ནོབཔར་མཛད། སལ ར་ཅི ས་གནས ང་། ། ིདབྡའི་ཡའདེབ་མ བཔདཞས། །ཟམས་ཅད་ ྒ་ 
ིིོ་ ` བ་ར ་ྷ་ 

རེ པ་ནམས། འབལ འང་ཆུས་ཧུ ལུསཔ། །འབེད་ཞུནིས་འྫགཧཔར མཛ 


ཐྲ ལིང ར་ལ རི འགའི འའ ཡར 
་ །སྣངེབ་མཐའ་མསྱརལ་བསམའོན་ ན་ ×±ྩི ི་་།ྱ་བ་གང་་ སྒྲལ 


སཾཁཾ། །སྒྲབཝངཿོཿ ས་ཆད །ལབ་ 
སི ྲ་འྲ ཤདརཞིནྱང་མངས 























མ །དརདངའིནཆེན་བྷན་ལབསྟེད། །སོནཾཆོ་འཕགས་མའི་སྤན་སྡརཱ། ། འཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པའད་མབཅས་བཞིན། །འདུག་ཿ 
སས་བ ར་ ལོ 
ཡ་ པ་ཐམ 


ས་བ་ ཐུག་སཛས་ལ་ལུག་ ཆོ །དེབ ༣ གའ ཝས སལྱའ 
གན་སལའའུལ། ཀལ དེ སྟེབས འརིང་ ལི ཐམ་པའི་སྟིངས་དང་ནི། ཁེ དེབཞིན་ ཡྲི་། 
སྦའི ས། །དནནམས་གང་དག་བསམ་པ་ཀུན། ད་མོར་ཟིད་ར། །ཐོགསཔ་མེདཔན་འབྱུང་གྱུན་ཅིག ཅེས་འདེནྣསབོསཀངབ ར་གསུངས་ 









།ཧིའངཿ , ཤེལ་བཱིཏྡིནཆེནཿ མུ་ཏིག ཇི 


དསའཛོབ མསལམ 
ལ གད་དད་ཤོས་ = ོདགསོའ 


།འྤྲའད་བ་ །དྲེདྲལ ལུ 
སོ གི ལད 
ལས་དང་ར བྱང་རྒུངཆ །ས་གཞིསཱོསཀྱཿ གྲུ ཡིས ༨ ནའི སཨང་ 


གདངཟུནཔོ་གིདངོས༔ [སདཔ བད 








ཀ་འ 


: 


མཿ 
་ ལམཁྱག་བཅུརནེས། འེ ྲ་ 
༥ བདག་ཅགལསདང་པོ་ 


པྲའ་གྱུརཔས་དྱིང་བ་དང་ནོདབའི་དབང་གིས་ཏིངངའཛནམིགསལ་བདང་། སྔ སྨགསམདག་པདང་། ཡཿ གཅང་སྩུ་ཆུ་ངབ་ལསགསཔ་ཐམས་ཅུདའ་ཡགས་མ་སྦལ 
བདང་ལནཔབེདནསས་ལབ་ཟོདབར་གསེལ་ི། བདག་ཅགལ་སྒིབ་པར་མི་ བརས དངུག །སལནགསུམ་བྔདནས་བཟོད་པརགསོལེ་ལ། 

རྒྱུན་བའསཏེ། རེ ་ 

དེནསའདྨེསནོནྲཧོདའཛཇུགསགས་འདོནཔ སིང རླ 
ང་ལྟརབྱ་བདང། \ ཅུངནདའདོནབ་ 


འི་ལྟ་ཚོགསརུག་ས་ཇྡེརེཿ 
པེ ལམའིལཱ་ཚོགས་དུགས་ར་དེན 


མེདཔ བཔའ་ མཾ ༢་འུམ ཞིང ཨའོ 
༢༣ ག་འ ཇི ི་ོ 

རའི མྤནིརྱངབེགསམ་ལས། ༣ ཡིང་ཟམས་རདྲགམབ༽ གསུང་། 
༥ ལྒ རྟེནའཞེངས། གཟུངས་སྔགས་ཟབ་མོའིླནས་ 













༄༅ །སེམས་ཅན་ཁམསནི་མཐའ་ཡས་པའི། ཞེས་ ས། བྱངཆུའ་བརདུའདགབཅོནནོ། ཞེས་པའི་བར་བྔ་དོནས་ཆོགས་ཞིང་ གཤེགས་པ་བདགྱ་སེདནམསདྱགས་ལརྦབ། མདུནབྱསེད་སབས་མཆོདཕེང་གི་ ་ 
བདགས གཏདབ་ིནའབྲནསབ་ཁད་༽ མབ གཞནནྲི །ངད་བཀོད་པཞུརྨ་བའོ གྲུམཔ་མཇུགུ་དི་མུར་ཧའའ། ཐུནབརའི་སྨོརོམ་ཚམསར། མེནོ་ལམའི། ཀུ 
ནསོཾ་ཨྭནྭ་རི་ །འྭལ་བ་ཡོངསྱ བུབས་གྱིགུ་བཅམ་ལུནམ། །འཁེརབཅེས་སྨོནཔའགུབ་པའིདཔང་པར་མ འཛིན་སོལ་པ་ལསྱབུ་ 

བགིས་སགསྣ་རམ་དཀར་བའི། །ལེ སྦབས་ཏིསེའིརང་མད་ སཱ 









དིལ འདམཆོག །རྷ་སརཱས་མཆོདཔ་ཐ་ 

དང་མནཾ་པསདེས། །གནསྐ་སྐབས་སྦེད་ཁྱཅུདའྱཛོན་པ་ཚོགས་ལྡནའགུན། །ཅ་རྲིངུ་ནད་ཡེད་བསོད་ནམས་འང་ཉོགས་ལོ། །ཡོདཏན་ལྕག་ 

རྩོགས་གོང་ནས་གངོ་དུའཕེལ། །བསྐམ་དོནབམས་ཅདའབད་མེད་ལྷན་ ས་སུབ། །ཁྱད་པརཆུང་མཁྲས་པད་ཀན་འདུསཔ་འི་ནད། །སྣང་བེད་ཟེར་ཡིས་བ་མ་བཅོམ་པ་བཞིན། དུང་ནས་བྱུང་སྟེ་ལུས་” 
ཡས། །ིགས་དུག་སྩེ་བའྲི་གིག་ཅོདངནསོངདང་། །ངནའགྲོ་ལོག་པར་ལུང་བའིགནས་ནམསས། །སྐེ་བའྱཆུ་བཅསགཏནནས་ཟལབར་ 





སེམས་བདེར་གནས་ཤོག་ །སྨྱུང་བར་གནས་པས་སྒོགསུམངལ་བ་ 

















ཤོག །དེང་ནས་སྐེ་ཞིང་སྐེབ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཐེག་མཆོག་འཁོརལོ་བཞྲིལ་ནེནཆེདཅིང་། །མཆསྔ་ླུབ་སྣུལ་བཞིན་བསེན་པདང་། །དཀནམཆོག་སྤི་བོའིཐོདབཞིནགྣསུགདུ་བ་གུར། །ལོག་པའི་བཤེསདང་ནིགཔའི་ 
ཟོགས་པོ་ནི། །ཆིལམ་དུ་ཡངམིགགིས་མདོང་མ་ཐུར། །ཇགྱངུ་རབྱ་བུང་ཆུལ་ཁིམསལན་པདང་། །ཆོས་བཞིན་སྒྲབ་པའི་མཐུནྱཉེན་ཏུནཚང་ཤོག །བ་ཤེསགཉེནདམ་པའི་མནངག་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །སངས་རས་འེད་ད་་ 
ྣླ།དྫྣཀ  ཉ}ྣནྣནླྣྨྣྨྣནྣནྣ་ྣ་་ 

ལྤ 








བྱ རྣནེདདཀའའཁར་ཁའི་དང་ནུལ་ལ། །གཉི་ངནས་ཞེན་ལོག་སྐུ་ཤསདག་པོ་དང་། །འགྲོ་གླན ཐར་པར་འབྲིད 
པའི་བུངྡ་རུབ་ཨིམས། །བཅོས་མིན་ཤུགས་དག་ནུད་ལྭ་སེ་བའཤོག །མཆན་ཧིད་གྲནལནུ་མོའ་དཔེན་དུང་། ༣མདག་དཔངགདྱདཞིདངོག་དང། [རྱད་དོནདེ་ ལགས པའ ཟུ་བཞེསབཅོན་ 
ཟླ ཧིདིཏམདྡ་ནག །འཅེླབ་བཅོ་རཅགཚོག་སལ། ཅད བཞགས་སྲེརུཅིན་རོགས་བསགས་ཇོས། །ིག་དད་དག་ཡོགས་ངོག་སྤནད་ིནཤོག འཁོར་འདས དན་་འགིན 
མ་ཞུབ་པའི། །གནསའྲ་གས་ཟབ་མོ་མཐོངབའི་ལྐབ་ཡིས། །ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རོགས་སླིབ་བྱཿགང་སྙང་ཀུན། །བདེན་སྟང་སྱུ་མལྟ་བུར་རྟོགས་པརཞོག ནས་བདག་དང་ོན་པདྱཧརམདཔན། རའ ཐང་ 











ཆུ་སྐེས་སིལ་མའིཆར་ཆེན་འབེབས། །རྡོ་རེའི་གུ་དྱབངསརོལ་མོའྲིས་སཱན་སྒྲོགཾས། (ལྷན་ཅིག་དུས་ཀུནདགེ་ལེགས་ 
།ཐས་བ།་གག་ཡད་བཀའ་གདོམ་ ཐྲུ སཔ ངི ཡས ཆུད་ 
(ལ་ནས། པཱ ས། བང བྷ།་ཅ་གྱིསུད་ 


རྐུ།་ཡད་དྲུ་འི །ཱན་མེད་གུནདགའི་བདེ་མཆོག པཱལ་སྟེདཞིང་། །མདངས་མཆར་ 
ཕན་ ནཱ ། སའེ འི ར་ །རྡོར་འཆངདབང་སྒོལ་མཿཨ་ཏི་ ཤེ 









སམ །བདག་སོགས་ ཡན དཔྲ་ཀུ གུནསིལ་ཞིང་། ༨༣༠༨ ༨༧༥༠ ཚཆེནལྟར་འ་ 
པ་ གས་གནས གས། ཀཱུ འ་བརྩེ་ ད་དོ །ལེགས་ཚོགས་ 


ལབ །གཅག་ལྷག་ཕྱུགྲས་རུང་རྣམ་ མིགའྭ་བུལ་བཞིན། ལྐན་ལུག་པ་འྱི ཡིན 
་པ་ ཁས །བདག་གགསང རསྣ་ཆུ་ནས་འགུད འུན ང་གདན ༡ ཞ་བ བའ རླང །ཡང་རྣལ་་ 
ཧྲ །རྣལའ རྣ་བ་མེདདུདྱརཱལ་ཇི་སེདལ། ཚམ་ །བདགཿ །ི་འིགསས་། །དུན་ཆོགསཿ དདར་མདག་ཚིགསྱུའིའིཉནན། །ྱུཿཕ གཡུངརབ་མད་ཝགལམབཟའདང་ 


















༅། !ུ (འཕགས་མའི་རལ་འབྱོརབ་ཡི་ཚོགས། །སྐྱེ་འཕགས་ ེ་འདྲུ ཅཅ ཁ་སོགས དུ 
དཱཡངས་པའི་ལིསག སྲེ དམ ི་ཚོས། སཱ འགས་དནེ་ 

ུ ས༤ང་ གི་བར བཏོག་པ ངམང་༔ ཁརི་ཁྲདཡད། ང་། མགུསམ་མ་བ ཨིབ ་ 
ཊཱ རི མཱ རར ་ སའི འོ་ཡ ཐི ཞས་བ རིས རི ས་དམ་མཇིའ་ཡར སུ 
བཛཛ་སྙཱད། ཞེསམེ་ ིསིཉོག་འཛིལ་ 'རྟནབ་ཞུགསྱཧ། `ཟླུ་བགཞི་ཚོན་ཇུངདམཚོ་མདུ་ ཨོཾབྡཛཱ འི ཤིས་པནམས་རཔའཞི། 'གནས་སུག་ གས དཾ ནདདྲ་ནུན 


































` ཉིད་འཕགས་མྲཐུལ་མརགསལ་བའི་སྤྱི་བོར་ཨོ། མཐིནཔར་ཨཿ ཐུགས་ཀརླན་གིསམྔ་ཚནཔ་རྩ་ཏུར། དབ་ཡངས་འཆིམེདལ་མ་བཟང་ཞེསསགོས་བྲའ་ཞིས་ཧིས་བྱསནཔརྩའའོ། །ཅ་བའིས་བཅདགྲུསམབ་ཕན་ཡོན་ 
མདམ་བསུན་འི། དོན་ཡོདཞགས་པའྱིདསགོསནས་སྨུར་བརགནས་པའྱིཚུལ་བསྟན་ཅིང་། འིཕགས་པ་སྨན་རསགཟི་གསྦིསམཆཚམས་མེདཔ་ལྭ་བུས་པའིགངནག་གིསྤ་ཧང་འདིལན་གཅིག་ཉུམསྲས་་་ 
པཧངདནདི་བུ མ་དད སིི ཁམས་ད་ྲཔླསའའགྲས། དལ་སདཔནདམདའདདའདམངདིང། འཕགས་པནལ་འྱནཅེགཔའི་གནུངས་ 
།།ཞེས་ཁུ་བ་ལས། ཨྨ་ནིག་བདག་གླིས བྱུན་བཞི་འམ། 'ཡཞས་སངཿ བྱང ར་ལགས སྭ་གསུངས་ཤིད། ང་ར ཀྱི ༢༢༢༨ དརངགྐྱི་རགས་ལྷག་མགང་་ 
འདུག་ནམས་ སྨེམ་གཞནུམིད ་སྲུངགཏོས་ལ། གས་བའི་མིརྣམས་ལའྩ ་ནགདནནོན་རེ་གྱིས་དེམ་འ དྐོན་ུགཔརེ་དོངས། དེ་ཕང་མའྱཐོ་དཱན་ཆེདང་འོམ་རེ་བོབ། ལས་ཡང དེ ཀའ ྒ 
༣༣ ཝའ འཚ ན་སུམ་དུདུང་བསྐན་ (ཡིནྒ་སིས་འསདནམས་དཔའ་ མེདཔ་ཡོད་གྲསུངས། འཕགསཔ་ ངྡེ་ནུནནི་གསུང་གི། མིའིཟེརལོ་ཡིནཿ ་མཉན། ངརངལ་དགེ་ར་གཞན་མི་དགོས་ཀྱི། མངོཆོས་་ . 
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།དྲེསམཚོལས་ཉེརའོངསབའི། །རྒྱད་སྡའི་ཆུ་ཀླུངཆེནཔོ་བཞིརགྲགས་པ།  ཅིབའེས་རིར་དགཏལསས། ་ ཅྱ་འདྲི་ཟངས། །འོནཀྱང་བྱིས་ (ཟློསརོངས་་ 
པའིཆ་མཆིསན། །ཟླམལཱ་དང་མཁས་པའི་ཕུན་སརའཆགས། །འདིན༢བ གས་བ ཡུ་ངོ་ཡིས། །འཤུད། ྲ་ ལྷ ལས་ཉོན་བཤེ་མ་ གཏནོམུང་འི། ༽ 
ཤྭ ས་ཾིཾཧ་ ༠༨༥༤ འན པོ ནའབལ་མད་ ལྒི དས་ནས་ཐར་མཆོགགི །བདེབ་ཆེན་ངའི་ཕྲོང་ 
32  །ཅེས་སྒོའཾ ལ་མ་ ཉེར སྒྱུ ཅི ངྫོ ཤིང་ནག་འྭགོས་ཆུའབབསསབཀོདཔ་འདི་ འདིནླིསརས། རུ་ཡི ཁི ས་མདྩོབ་མའུ ནྭ་མངས་བབཟུང་ཆོསའ། (སཱ 
ཆེན་ གླམ ཡི  ་ ཞིས མར་འཛྲུག་པའིགཡརདམ་བསྟནཔོབཞེསཔ་ ¡5 འིཟུགས་བཞེད་ སྐོངབ་དང་། ལྷགཔའི་ལ་མོ་འདི་ཡི་སྒེནཾསསྦུང་ 
ཨལེནབོའངམི་འུང་ཙས་ཐུང་ན་འཐྲོ་ཉན་འྱུདདམ་སྟམནས། ཅིཐལམའི་ཆུངགནས་ཞནགནིགསས་ ས་པཊཆེན་བསྟན་པ རི ལཾདནགས རི 






།དུས་ཀྱི དབིག་པས་ཞབ་འིདམནྱ་ཡོགསབཟང་པོག་ ཡགཉིསཔ་ ་ ས་བབས རྒྱལ་ཕུར་འགུབ་སྦྱོར་གྱིདུཡ་ཚོག་བཟང་བོའ་དབེནགནས་ཆོས་ཧྱི ཕྲ་བདད་མུརཁ་འདིཉིདའླིན་ལྟར་གྱུར་ 


























༄༅། བད ནམོཉནྨ་མ ་ ར་སྷཱཏཱཡ། ི་ོ པོ ལོ་ཚ །ཆོགས་གཉི་ོདཔི་ཆམརའ་བཏད་ི་ སིགསམའི་ 
འྲུ་ལ་ཆེསབ་ཅིབས། ། ཤང § བསསྱས་ 


སྭཝུང་ཕེན་བདེའི་ལོ་འདའ་འབསྲབ་ པུར་ཟར་སིན་པའི་དྱཡིད། །མཚན་དཔེ དཔལ་འབའངད་སང་ཆེ ཆེ འོད་འ གཟས ཨལ་འདུད།། 
གད་མོ ན ལག །གསུམ་ལྡན ནདུར་སྒིག་འཆདབརྩསནྱ་བོན་པའི། །འཇམ་དབང་ ཟུམགདིས་འའིམཚད 


མ 
རྣམའདེཿ གུས། ་འས་ིབརས་། །མཁས་བཙུཿ པར རར >: ± ཡྲེ 























ཨ། །ལ་ཅིས།མི་དད། །ནང་ུས་ཆེདནསསཅི་བཀའ། ཞཔ་ཏདམ་ཡག འདྲེག དའ (པ་འཆུ་གསུམཚིག་འཐེལ་འདི། (་ དནདུའདྲི། 
དེ་ཡང་པྱརཟེན་ཐམས་ཅདམྣཆེན་ པས ཊསྱདྡཾ་བྷས་མུབ་གསེར་ ྱུངསཅི། །འཁད་ནའཆིདག་མཛདམཇའདགལ། །བྱངུདནས་སལ་བཟང་ནམ་ད ་ 
ནོ 


ཆབ གོང་ས ུ་བྷས་ 


ུལདེདཇེ་འཞིནྱདག་པའིདསཔྲ། །ཞེས་བངས་པ་ 


མཆོད་པརའརྔོད་པ། རྩོམ་པརདམ་བཅའ་ དངོས ད་པ མངཏུ་བར་མས་བུང། 
བཅད་བཞི་ལས། དངལ་ལ་གསུམ། གཞུང་འདེའཆདཔོའི་ ག པའི་ག ཤཿ ལབ གཞུང་དོན 











ཤིནཏཱདཀའ། །སྐྱེས་དུའིདོན་སྒྲུབ་ཐོའ་པར་གྱུན་པ་ལ། །གལ་ཏེ་འདིལ་ཕན་པར་མ་བསྒྲུབ་ན། : རར །ཞེས་གསུངས་པ་ལར། སི་ཁོམ་པའི་ ནསུབྱརུད་དང་འལབས་དལ་ཞིང། ཡི་ 
ཉིདདྭབསྟསེས་དབང་ལཚརུ། །ལས་མཇུའམ་ལོགགནུས་ལ་དད། །ཅེསརངའྱའོརྲ་འདང་། སུངསྦུསོན་དང་དམ་ཆོས་སྟུནོ། །བསནཔ་གནསདང་དྲེརེས་འཇདུག །གཞུནཆྱིས་སིང་ཞིབཅི་བའོ། །ཞེས་གཞུནའབོར 
; ཌྷསྙའྱབུརབ་བཅུ་ཚངབའི་མི་ལུས་པེདའཞིཿ ནོན་བུལས་ལགཅིངདེནཆེ་བའདེ། ་ ི་་བིང་དདིསནབགཔ པ་དང གདུ་མིད་དསདགེ་དའི་ཚོགསྱུ་ཆེན་པའ་སམན་པ་ལ་བརེ ནས་ཅྱུངང འདི 
ཀཾ འཡིསསུ་ཕཔངབྷནེདདཀའ་སྟེ། སུདའཇུགལཾས། ཇིལྟམཚནམོམུནནག་སྡིནུདྲ་ནཱ། །ཐོག་འགྱུ་སྐ ཤཾག་རབ་ཡུང་སནོབ། ། །དེབཞིནསངསྤ་ཆུསམྲད་པིས་ཆལུམན། །འཇིགཇེནབསདནམས་དོ་གསཐང་ 
འགྱུང །ཞེས་དུང་། འཇིགཅེནདབང་རུགཙླགམིས། གངནིགཟེའ་ནས་ཅུ བྲིར མཚོམརའྱིན་ཞིད། །ཅུ་ུ་འཕྲརགེསབནོདགེ་བའངའཛི སིདབ། །ཡིད་ཞིག་གོརང ལ་ཡག 
༢ ད་ནི་ག ཞི་གཞ་གསལམ་སྟེནའཐོརཁའིན་པརཆསྐརིར་། །སམསཨིདཁསཆེནསིཡས་བྷདཔ་གངའིནཔི། །མམདྷད་སསྨྷཝཡིན་དང། མཁའ 
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༄། །ལྟིངདྲིག་འཛིན་མིའམཅི་དང་ལྟེའཕྱེས་མིན། ཞེསདང་། མཉུམ་མེད་དིལཀརས། དལ་འཆོརྭཡུ་ནསམཚོགསཔའི་ལུས། །ཤིནཏུ་རྙེདདཀའབརྙེང་གྱུར་ཅིང་། །ཕྱིས་ཀྱང་ཤིནཏུ་རྙེད་དྲཀའ་་་ 
༡༣༢༨ ་ སི ཞི འན ཆཱོཾར་བུལས་ལྷག་བའིདོནནི། སུམས །འི་ེདཀའབི དབུལབསེལབ་སགསྣ་ལམིའི་ འདོད་ 
དེ ས། སྲིད་པའི གབ སྔལ་མཐའངགལས་སླལ་བྲའིག་ ཤོ་འཕང་རྣམ་པྲའདགཔ་སྟེ་ ནུ་སལ། རི  ་ ཀུ ཛལ སྲ སག་་ 
ུསཔའིཡིརན་ས་ད་ཞིངཡ ༨ མེནདགོས། དཔངས ཆུས་ཀྱིས། ཚོན ནས་མ གངབ་ལུག ཨུན་ིང་ཿ འྲིངམི་གནས་ཁོབྲསྤ་སེུས་ག །ང་རྲེས་འཐ དིནསནོགྭམ་འདིང་མུརག། 
དཀའའོཿ རི ལཱར། འེསཐོབཔའི ལསལ་ དྣོན་ཝན་ཞིགངེས་པརྱབུ༔ རྭབུའནནོ །ཞེསསཾ། །གསུམཔ་ནི། བོའི ས་གཅིག དུའི ནི 
ས་དཀར རེང། ཟན ཏནདྡ་པསམདདརན། དའརན། །ཞེས་པ་ནི། དིད ནོང་ཟན་མེདྱས་ཡིགི ལྟབུ་བློ་ཡིས་སྤངསམ་ཇུབ་ན། མིཚྲསིལབ་ལ་འཇིགཏེན་ཅིཿ རས 






















སྱཾ་པ་མེད་པསའཇིགྟེནཅིབབས་དུས་འདསཞ། 
།སེམས་དཔའ་དནྲབམས་ 
2 ཐི སངས་རས མེ 
ཞེསསོ། །བཞི་པནི། དྲད 
འན། ཞེས སུཔསྟཏེ གཤ 
ཨ་ན ིས་ུབཏདན་ཡཇདེལ ཉན་པ 





ཕྱི་མ་ཕནརདཀྱིདེ་ 
གྲུབ་པས་ལབོལ་ལོསབ 
ཤང་བསོ། ཇོང 





ིདནཆེཔོ་ིནཱ 
ཡིནད 








(འཆུབ་དཀའ་འསན། ཆ་ཁ 


རྣམ་ཐརལ་བ 


༈ རང་ཉིད་སྐྱིད་འདོད་དང་འཐངའདོད་ཐམས་ཅད་སྲད་ 


འོོ 
རནརཾོཾིཾི ༨ བྱུང་གིཚུལབསྟནཔ་ད་ སུད ཆོགས 


ེན་  །ཞེན་སངས། འལ ལུབ་ཕྱིར་ མཱཔའི་ཆྲོསལ་། དནན། 
་ ་་ྲ་ སི ཤི ནར་བ བླུདངམགྐོཀོ་རྨོལ། ། ཅ་ ག་མངམ་ །ཊོ་ཞཱེནའྲོག་ ཡ་བ 
སེརྭས་དང་། རང་གི་དགྱེར་དེ་ 


ག་འ 


ལ་ཞིགགིས་ ིདགདོསཔུཐད་ 


ཁྱས དཆུལ། བོ་པ ི་ནདངཡདབའམངེགནམལབནན 












པ་; ༠སངདགིའི པའའི་དུག་ མམ་ཧཱིདྲགའོའདྱིབམསལ་དང་སྟིངཇེ་སོགསཀི་གཉེན་ བསམ ༈ གཞནའཔྱདུདང་འིདྲག་ཝེའངལ འདལ་ཆོབཞམས ཐུལ སས་གཏནནསམེད་ 

བརུ་ཆོགཔྨ དབས དུནང་ཟི་ ཆ རར ཡི་དུས་ཚོདམེད། ད་ག མ་གང ངབ་ཟམསཅུདཔ གི ང་ལེས་ང་པ་ དི སེམསབངག་འཛྲིནྱསིདབངདསར་ 
ཉེནཱམངོས་པ་ཐྲམས་ཅདབསྐྱེད། དེ་ལསའང་ ༢ཅ༢རཅི༨ འུབ །ཞས་ ཁྲུ ཡ་ བཱ ཅད འཛོ 
བའི་འཊནན་ །ཐེར: དིས ངེ བཟེདམེདྱའི་ ་མ། ན དྭ དུའུ རེརུན། །ཞེ་ གང ཆའཁའབ 
ྦོག་མེདནསད་ལྟ བརདུརང་ཉིདལ་དབང་མེདཔན། འདར 7 „.དཔེའན། འའུ $ མདུཔདྲཀུམསཔས། 
ཤི་མགདྱམཱལལའིགནས་སྐུསེས་ཏེ། ༥ནགཅུབཅང་ཡོང་འིན དབའི སྟེ་ཆོ་འཕོགཔན། ༢༨༢༠ སོས་པར ཅསབྦདམཟགྱུ་ཡངསསདསསགའྱསལསའཞིནྱང་ 

















དི་འཇུལ་རན། ན་ཞེ མགང 
| རྭ བྐམལརབསགས་པའིད་གབ་ཡར། ཤལ ་ །ཅེས་གསུབསཔ་ལྟ ལྟར་ཡིན་པས། དལ་འ དིཞེ་ཐངའ 
ཤོ །བདླུན་པ་ནི། དོ་དམ ཞན །ཅུམས་ །ཅུམསདུང་ིངིའི་ྲགད་འབྲགས། ། ཆམ ཅབྱཆུབནས། + + ཉོ 
རཾེ}]}ྣ པ་དང ས། དགའ་ ཛོདཅྱཿམསཔ་ པི བྱ དུ ཆ་རལ་ ། ཨི བདག་ 
] མངས་པཞྡེ་མངདངགྲུའརོརགས་པན། དག་པའི ནའུ བིས མངས རྨ་ཞོནགྲ་ འརི སྲ སའི 


བརྔསྱཀངའ ་ 


ར་”བ༤་=འ་་མ་འ་འའའ་འའའ⁄འ ས་བཅིངས 























ལེ ་ ིང་། ༩ྨ དེ སང་ས འདོདྱ་ཧང་། །སྒནས་ཞུབས་་་ 

སྲ གས མཆོན། ལག འབ གུས ` རའོ ཞེ ངི ཞི །སི་ཟད ཟུ སུ ཡུས 
་ཱ གཱ ཞན ¢ 

ཞླཕས་ཤུནཆད་རྒབ་དང་ནབ། རེ ±ཿ ནཾ རར ཱ འི ལའ སིི སན 


༦༄༅། / ཆུར་པའི། །མིག་འབྲསཀརཞིང་མིག་མགས་ཕིཁ་འཕུང་། །ཁུ་སྒོ་ སྒོ་ལུསནལྕ་ཚིཿ ང་ཉིད། །ཟས་བཅུད་མི་ཚོརྭ་ལཱསྱའི་སྟེབོས་དྲི་བའི། 
ཙའ ་ས་ ཏི །ཤིངྱ་ཆཱའདོནོཔ་ཊ བའ འབདྲ་ཆོལ་དགོས། རོ ཱེ བུབི་དེང་བྱཡི་ཞང སྭ་ནམས་ཡལ། ཊི ས་པས 
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དྱས་བས་མི་ཐོས་ཞིང་། „ གཞན་ཅྱིསྱང་ནས་པས་གཏམ་རས་མི་ 
དད་ན །དེ་བཞིན་དུནབའི་སུག་བལ་ཅང་འདུབྲནམའཞི་འཞུག་ 


ཧི་ལིནམསཞེཨབསའཛོར་ཏོ་ཆུ་ཡུདཅིང། ཟམ། ི་ོ རུཾ ཁྱི 

དྭགདཟེ་ ཤ རཾེིེི ནདཔུདཱ་རྩ་བ་ ས་བ ནཇེ་ཟུརསང་ སན་གསྲལུང་འདའ། མེ་བནྩཅཱསྭ་གསུམ་ཆིས་བསྟན་པ་ (འིནིམ་ཕྲསྲ་ཧིང་ 
གུ་དདུནངདད་ འ་འ ལུས ཉ་ལ ཅིད ྲ་འཆེ་བདག་ གིཆུལབ་ཁྲོ་མིབཔ་ ནཱ དྭུང་མངུབ་ཚ་ པའི ཕའུའིའཐུབསའདཅིང༽ དའིནྡབ་ངྲ་ལལབའི་ལངས་ 

རས་ ་ རཿ ཞས་བ ཡབ (ཐའ སའ་སྦའི་གཏུན་ཆྱེ། ༨༨ པའམ། ཆུནཱཆོའ་ཧིས་མགེ་སྐེརོ་གཏངས་མེད། ཡསྱའི་འག་མངཔ་བཅམས་དའིཿྲོ། 
ལེས བངྱཐབ་དབང་མེད། ` རངགྲི་བུདངྱརཱ་ གསས ག་ག དཔའི་གཉེན་ཡིད་ལབཅགས༡ང་ད་དགརང་འགོགས་མེད། ཅད རྩབསཏེ་སྡོདའདདཀངྣསདདབངམེད། སྡིག་ཝའྱ་བསྡནམསྲདནཏེ་འགོད་ ་ 








ཧྱེནེདཱ། དངནས་པའ་བའིགོབློཞི་ཏོགདཀརཞང། དྲཔལབདེས་སྐནགོག ཀརཆེཉསུ་གུད། མིགའྲབསཉིམདོགཉམས་ཞིང་། མིག་ཝགསལི་ལའྱང་ 
བ་ཆྱོངཾ པཿ རྤ ི་ིདགནནལ་གཏམསུ ཛེབ ནགྱིས་མི་རྔོར ཟས་ཤིང་། ལྕེའིདབང་པོཉ་མསཔས་ཟྲས་ ཁེ ལུསྱི ཁབོ་གཞུམས་པསསལ་ ང་པའྱི་ཆོའགེལ་འམ་བུབ་ཅིང་། 
` ་ དད་ནརའསུར་མག་བདང། རེདབུ་གཞཱལཱར་ལུག་ི་ངའའོབ། ཅཅ བ་ལབརྟེན་ „རི ལྲུས་དང་བཞིནུ འྱི་མ་ དངས་ཡལ་བས་ཤིང་ 
ཧཱཾ སྒམས་ཆར་པས་འནཔ་ལྟདུའརུར་ན རང གིསག་ ཅེས་བན་འསུངསཔའི་དུདངྲབམ་སགསགཉེ་ནནམས་ཉིས་ཉཏང་། ཟས་རྐོམོ་ ་ ས་ཤིནཧཱདྭ་ ལྷནདམི་ མུགཔདང་། 
ཀྐ བའི འི་ག འཁ ཚིཚར་བས་འངི་མགུནིང་གཞིནསན་པའང་། ལུས་ ཨུ དང་། སྔརྩ་སིབག་་་ 
ཆགས་རྱིས་གཏམ་མང་པེཐེསཔར། 




















༢༠ ཁྲི་པ བང་ ༢ཇད་ ཟ་འ །ཡཡང་སོས་ ཟུ་སརུཚིབ་དང་ །བསྣས་འཇོམས 
ང་ ོད པཔ རང ༦ ི་ རར ` 


གས. འའ ༨ རོ 
བྱ དྡེནམས་ཅིས་ཡང་ཡང་དུབངརྒྱའིད་དོ། བྲ མྲ ལ་ིས་ དའ 













། །ནིཐམཔདང་། ཨུཏལ་ལཱར་གས་པྨདྨ་ལྟ་བུདང་། ། །པྨ་ཆེན་པ་ལྟུ་བུར་གསལ་ཡི། གྲུང་བའིདམུཌ་བབཆྱད་ལསཞེསཔ་ལྟར། སེམསཅནདྲེནམསྲགཔ་ འའི་སྣུག་བསྔལ་ཁྱིས་གཙེས་པས། ཁྲ པྲ 
ནས་ཨྱུ་དང། ཀཱི་ུད་ཟེརཱ་ཞི་པྲའབོདཔ་དང་། ལ་ལྐ་གདམི་ཐོནཔ་པསོ་བནཔ་དང་། ལྷག་པཆེན་ ད་སབཏབ་པསལུས་ཅབ་ཟ་བའིམདོ ཝ་དང བལ་ལུན་གསང་ཞ་ སྣ དྲུགཀྱུའོ། །པདྨ་ལྟརགས་པ་ནི་ཁ་དོག་ཤི་་ 












4 ཏུདམརབ་སྟེ། དཔེན་ནམཚོན་ཅིས་བླསནནས་ཚེ་འཕེས་པའི་དྲུདའྭགོའི་ཤད་ཞི་ གས་པའང་ཁབྱཙུ་ཡན་ཆདདོ། །པྨད་རེན་པྨོལཱའགས་པཤེཁ་དོག་ཤིནྱཏུ་དམ པེརནྲ་ག་གསརཔཿ ཨརྫཀ་ཡི་དགཔ་ 
༠ རདེིེིྲིི་ འི་དང ། བུནཅྱནནཱས། པུ གུ ` དག ± བཱ ད་ལས ལྟབུདང། ཨཛཀ་ཡི་དག་ 


[རུལ 
ངགངབ་ལེབྱརུ་ན། །ཏི་ལའི་ཐུངབས་ཟད་གུརཔ། །ཆུ་དཅན ཧྱི་ཚོ་ཡིན་ཏེ། གི་མསདབའཁུན་ ཞེསཔ་ལྟུནཏེ། གཡམ ཞི་བ ངོདཉིའྱཧིབོང་ནས་ལང རེལྟ་ཏི་ལཁླསུའྱབུངཔས་ ་ 
ཅིན་ཟདཔན། བྱན ྱིཆིདག་སགཞནནདདེའསཅིུསའྱངརོ། བའི སུབས ལེབད་འ་ རིགའདམདངསཟསགཉམ་ི་མའ། །འལ་ 











ནྡུ་ 


` 
དྲ 














།འངམིསོངབའི་ངེསཔམེད་དེ། ཀཱནི་ཀའི་སྤྲིང་ཡིག་ལས། འཆིབདག་སྲུདངམི་བཤེསཔ། །ནོདུརདགདཱ་འབབ་འགུརཔས། །སངདགྱབཞེསམབཞེདཔར། །དམ་པའི་ཆོསྤའྱི་སུན།ེ་ ་ 
རིགས ་ 


ར་བ་དང་འ ར་རོ་ག 
ྱིས་ ད་སངྱ་རོབ་ཅོབྱི་སྒུདཔའཅས་ཏེཆམ་ལ་འབེབསས་ཡོད། རཔནབདི་འསདག་ཐིག་གངབསགས་ 














པེན །ཞེས་གསུངས། དེ་ཡཔའཇམདབངསླ་དམ་ཙེང་ཁ་པས། ཧས་པཤེས་ཞིངདིནདུའཟ །དད་ིམརརཇག ཞན་དནོདབད། །བཟུང་གྲིདིན་ལ་ནངནུ་སིས 
3 ལེ ང་ཡང་དྲ ཁལས། ཅུས་པཞེས་ཤིངདིན་བཟང རབ་འདི། །ཡདདང་ངཾམ རབསོག གྱིས ྱིསཏྱེ ཀམ ས་ིས་སབྱསྦུརཨན། 

ལྦ ཆི སི ྲ་ྲིི་གསའི རོ (ཡང ཕང །དཀའད། དྲག འདྲི མཐུབ་ ས། ཡྱོགས་དིས་དང་ 
བྲལ་བ གཉན་གྱ སམས གི ཡས་མཐུའདག་ལ་ཆགས་ དྲ ་ དོ ¦ | བརུལམན་ 
༢ །པ་ང་རས་ འགུའུཅུས། ཟི སླགས རིང ལ་འ ` 7 ལྷ །ཚའའིཐེརྦ་ཅི་སབཅོས། ས་ག རུར་གཟིཊ་དད། དེག དམན ང་ 
བའའགན་ གད ན་ཡང་། ཁྱབདག ལུག གས་བ འི་ད འེར མད ཀཀ 





3 















རནས། །རྱ་མེད་གཤིནཆེའིཁིམས་རརརང་ཉིད་གཅིག་པུར་འཆོདགསྲན །ངབཟངབཏ་ངབ་འེནོ་འྲབུ་ཡིསཆོག་གི་ཟས་ནམསདང་། །ཉདང་ ་ མསཁ་ངོས་མེདའོངསྣསདཔའི། །ཏྭཱ་དཱགྷ་ཏྨདྨོ་བཟང་ཐགས་ 
ཧི དགྲ་ན་ནི། སི ་ ས་འ མས ། ° ་ ར་ ལུ རུ སྲི ཁྱིས.པྱ 

དཀའ ཐ་འཇི་གརེན་ (གོཚུ་དངྱ་བྱུའི་འིབས། ་ ཁུ་ནུ བལ་ཁོའ འཕ དྲི་སངསནས། ིི་ 
༡ སེམས་བྱསེདྱ་ཅིས། །ཙུ་ཡི་འཇུགྲ་མའི་ རི དབེན རིའི ངད དི ལྡའི སད་དཀའ་ཐུབ་སོགས་ལ་འའདྱ་བསྔནས། 
་ལྕཾགའིལུངཕུགས་ ནའ དའི་སམསྲ་བགནསབས་ས། །ཞཱ་སེར་ སྲས སའིལཱ་སོགསྦཐུ མིད་སམསྦམཛོད། གུད མནའ 
མིན་བླཟས་བྲས་སྱིནསཱགདང་། །ངྩ་མའི་གཤེད་དེའི་་ཕྲ་་“““རགས་བསྐེད་པའིའིམ་པ: ཐར །རྨལིཞིན་དུ་ལས་ཀུན་འགུབཅིང་ཇྔོགས མལིགས་དྣགསོན། ནི དམདན་ 










102 


¿ླ །ཐེུད། །གཏམསྟན་ 
བྱིད་། འེལ 


ྲུ ཧཱཾ དད མུས་དང་པུན་ཟུང་དུའ་ 
བྱསཏེ བཟྩས་གིམགན་ ཏུདུདུདའིོ་མང་འབོཔཞི་ཤིད 


།སྲབ་སྟེ། །ཨུ་རུས་ཐུངཔ་འདིདངཟུལ་ནས་འཇའ་ལུས་རྡོརིའི་ 


| ཧཚས་འོམསེགདམ་ ༤༨༢ ༽་ 


།འཁྲོདོདུ་འཇིན། །རང་གལ༔ 
གྱི ས་ག ནདཔ རཱ 


གལ་ནལབ ལི 








།སྩགསུ༔ 
བཅུ་པ་ནི། 
བྱསཀྱདྲ་ཕནཔ་ 


སྐད་ 
འི 





ངའ ཧད གནས་ཁང འཇུད ༦ དེ གདསསའི་གནསད་ས་ོ་ད་ཞས ནྱའིརྔེ་འདིརྭསང་ 
ས་ཡ 


ུནི་ནམ་པརའབུནཔ་ྱསཔབ་ཡིནནོའ། 5ིའྲིས་ཡིས་མི་སྲུན་གདདག་སྐྲགཅིང་ཁྱེརབ་བཞིན། །ཨཧཱོལཱསམེད 
འདི་ཡི་མཛའབཤེསའགློག་པ་རྭད་ཀའ། ཨད དིན དའོ་གཏདམེད། །ནརབེ་གང་ལུགཆད་ཞིངྩིས་ 
ཆུང་། །ཁོ་ཅང་ཟྲུད་སྡུགན་ཡུསཆེརའཇུང དགའབ་མི་ཚོར་བར། །ནམྲ་བལྭདསད་ཡིསེམསབལ་ 





ཙྲམ་ལཱ་རྲང་དངམཐུན་ཡང་བཱོགཏ་ བྱུམིརིགསཏེ། མཚནནི། ཞནྲ་བེགངཿ 


ཡན་ཆད་ཞིབརྩིས་་- 
ད་ཁ 


ནལངོས་དང་ངོས་ དགའ། དེར་ 















ནད་གོས་ལདེམཐནུབཔར་རངབཞིན་དདཔོ་འི་གཏམ་ཆུང་ཟདཝ་མརྡེན་སི་སུན་་འང་ཀོལང་བེད་ཅིང ཞགུདང་བསུགསམ་གཏུམ་ཙུས་ཡདུསི། སྲ་བདུང། དོནཆུང་དུ་ དཝནཁ་ལ་གཏུམ་སེགསྨྲས་བའི་སུད་གདདམཛོད་མནུའེ་ 
ཁྱདཔ་དཙམ་ལའདའཁནདྱུབས་ཏེནམ་ཞིགྲན་ཁོས་ལནཐན། རང་གལ་རུང་བུསཏེ། ཟས་དོས་གནས་མལ་ཡོདདུད་ སག་འབད་དས། 'ལྷསེན། ངནཔ་གད་ཡདམསཅད་རང་གིསྐྱབས་ཅུང་། དེཚྱཅང་ཞིག་ 

ཧཱཾ དྭགའདགའ་ཙམྱབསན་མ་གཏོགས་ཕན་ པའིལནྩརཱང་ཟད་ བ་ཨེདེ། བུས །ཟོབདང་། ཅར. གས་པའི དཔེ དས་དནཔ་ལ་སབྐདདངས་ནམས་ཅས་པྲ་ཞིན ཡམ 

ཡང ཐཱ དགྐནསྣབཞིད་མམཁསན། སཁྱོརུནགབ་དབ ཨརིསཏེཔསོད་ ༨ འདེདཔ་འདི་བཏགས། འསླམ་པ་འདདང་འདིབ རབ་བ བུསམཚོན། ཡིམར༨སཔའིབིངས་ཆིགརལ་ླའི་ 
ས་དང་འ རུ །རདདགི་ནད་གནས་འདོ་ཚདགབརོམ མེདཔ ་བསའའི་ིདླིདབལས་སབལ་སགས་སའ་ཅརམོང་ མཉའ 


མེད་བ ཨྩསེ་ཡིཞག་ །དནདེསན། ཞིབལུས། སིམསཉནྡམ་པསྣ་ཆོགསཔ། འིན །ནདག་ཁྲན་པླམསསདག་ ༣༥ 



































འབ བ 


ངཱསནས། ་ ངེ དབི ཐི 


ིང་ ས་དགའནུ། །ཆོང 
ྲུང་ ། སགས སྟེ ས་ནད ་ 


རར འུ་བཞིན། 
བང ༽ །བེབུཡུག་ནུནཆད་བི་རྨེན་གདོགསཔ་ཡངམ 


„ །ཞེས་གསུངསཔ་ལྟར་སོ །གཞན་ཡང་སྤོདྲ་འཇུག་ལས། དེསཀང་བདག་དོན་མི་འགུར་ལ། དླདགཡང་དདེན་སིའྱསུརའས། ༣ 
ཨུའུ ༤ །ཞེསསོག མཿ རད ནི མགུ་བར་དཀའའའི་ ི་དང་དུག་ར 


་ 


སསང པཿ 
5 ་ 


།གེསའཿ གོ་ར 


དནདགའབསམགུ་་ 
གཅག་ད་གནུང། 


སཱ། དྲོད་ 
མསཤིང་། 





ངེ་་ 









ི་ །ཞེསགྲགངས་པ་ལྟར། འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒད་ཀི་འེའདོད་རུངའའི་ཁངབཟང་་ཉམས་དགའབདེད། ཟསགོས་སགསག་ ངཙམ་ཧྱིས་ཚག་ཤེསཔནོའོ་བྲ་དིན་པ་ཆི། 
ྩ་ད་། པོ །ཞེ་ག་མཔ་ུད་ དུ ཏི གག ༨༨ དེཿ ཉམས་དག་འགདེ། དཔལ་བདེ ར་ར སིསག་ཤསནོ་བིཔཆ བྲན 
= པ་ག དལ་འ རི རས ྭཱ པཱ ཕའི་ལ སུད 


ྱི་ལུག་ཡོགསདའ ར་འ ནམསཱརིབཀ ཁཱ ་ 
ཟག གསྱའིནམ་པརྙ་རོགཔས་མི་ །བོབཅུ་གནས་དནནོ། ༨ 
ྲུ ཀྱིན ཧྲ གསདཔའིའཆི ས་འ །འདིང་རྒྱུ་ ˆ ལི ི་ོ པྲ བཅུམ སའ། ག་མ 






ཙའ །དནའིད་ ཅའ །བཀའམདོ། རག འི 


དྲ་ནུནགཏམ་ ཁན ། 
ཆོིངནངད་སེསཔ་ཡང་། །ཐོསྦཆུང་གྱིདུན་བྒམྭ་བུསཔསལན། །ཆོས༔ སྐགས ༼ཁ་ཆམཤོམ་འཛང་གའདེད་ །སེམས་ ག་ས །མཁས་ཕལཆིནམཁས་ཀྱི་གགས 









པས་ད སེངཔའཅེད། ། 








ནདྱནསལངསཔངོམ་ཤེསཔས 
བཡིནནོ 





[ལན་མང རྲི ༣དང་ པོ་ཟོས་པ་ལ་བྣསེནནས། བསམཔད་ 
ཚནམ་ ་ པའ 


- 
9 མཾ པའླིན་མཛད༣ སོང འན རིགསེའགེ འའ འི 


ལླབ་མའིམནངན་ སརོ་སྤྲོདཔ་ཙམ་མ་ག་ གས་ཆོས 
སངདག་སིན། 









སྨོམ་བའི་ ནུ་ལ་དགསཔརབཀའ་མདྒོནད་དངངསན་བླ་ཚོས་མས་ཅདནས་གྲུངས་ 


ནམིདགོ ཞེསསེར་ཞིང། ོགས་པ་ཡ་ 
རར ཡལ རུ་གསུང་ 
འབ 


ོཿ བུ་ཡད། ྭ པིའོ སི ཚིལ སཱ 
ལལ སའ འཕྱད ཚེ་ ལིག འཛའ དཔུ 


བྱྱི་ཉམས་ལེན་དོད་ནྡོརའི་གླུ་སོགསྱི་་ 
ནཱ་ག 00 
ཡང། 









།རངལ་འཕྲལ་དུཊཚམ་དང་སྟིད་ཉེ་མེ་ལྐར་གྱིཕ 





དབཏ་གསངས། ཡོའི ཡམ - རར 


ངླཀ་ག་་བ་ ˆ མབུ་ཤིསརའ་ར ི་ ཡ་ ངས་པར། 


ཨུན འི སོ 
༥ ` རྐ ་སཔ་ གྲས ་ 


ནཔའ་མ། 


ཤྱེྒགལབ 
རླུ ཧིབ - རཿ དུད་ 


:: ཡུ ༥. ཕལད་ འེ 


། བརྙུདཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཡིན་ པསསོ། །འདིལ 


| 















སྦུར ཅི་ལ ་ ངཔ ང། ཡཿ ལ་ 

བོ ང་པ དིག ༢ 

ལ་ གསུབ ལེ འི ྒྨ་ ལུམ དན པའི་རྲིས་ལདུ་བྷམ་ ུ་ཟན་གདུད་ཆུབ་ཅན་ མ་བཞིན 
ཅིར ཚི ངཿ) -.སེ་ 


ཁྱཞས་གཡགྐད། གདགསཔ་ལས། ས་ཉི གྒི་གཔས་ །ཅུམ་འཛརབནནཏེ། 









འླིའ་མ་དགེའའི་ ཆོས་ འི: 
།བའླིབ་མ་དགེ རོ ོ༅བ ྲ་་ 










ར་ །ན 


རི 


པུམཊེ།བྟཏྣ་སམབཤད་ཕིན། ༢༨༤༣ །ཟླབ་མ ར་ས 





བའི་གནས ལང་ཚ „  ་གནལ་དའདཔད་ལས། །ཅྱིཟེད་འསོོད་པང་ ་འགྱིསས། །དད་འགྲོ་ཅི་འཕྟར་བོང་། མིདའྱེ་བེདཔ་ལོས་བདེན། །ནམ་་ 


དནཧགསྲསང ཁོན ཞིན ་ ཟི བཆ 


ས་ར 


སླི ཨག 


རླ ཐས སུང 












÷ི་ ཧུ །དམས་ར།ཁས་ཤགའཕན 


གཟུགསཅནལཁནི། , གཟན་དམའ་སྒུག་གིསམའ 





སལ་ ར་ཨཉེ། པཅ་ཆེན་ཚོསྐྱ་རུན་ཅིས་ 

རོ ཧུ 
ས་  བའི་དོནག་ཆྲེ་ྲ་མཐོང། ཁ་ཅི སྦྱེརེ་སེགསྲ་ ཤསིཁས་སུ་པང ཧང ིས། དམཔ་ 
རར དས དྷ ཅི་བ ཅས ཟབ འིས པ་ 
བྱུད རྫར ཤགཔྱལླི་ཆམལམ། གྲས་འབྱ + ར་པའི་གེའི་གཞུངསྱངསཔ ཞིག 













114, 


` 


གསུཿསཔ་ལྟརརངདང་གཞན་དགསང་ 


དུམའཇྱོདྨ་པནཱམུ སཱེིདདལ་ཞེར་ཁའའི དཙམ་དུསངོ་། 
ལསམ་དམ་གསྱ་ཉང། གསང་ལགསྱའི་ ༤ྱི ༣༨༨༨ 
`: དམགསྱ་ཅང་། གསང་ལྡག་ ཐུད རེ་འ ཉིས 


།ལསམཇྱུང་། འི་ག 
ཡང་ 


རཿ ་དའ་གཞེས་རུར་ 


གིཐོསྒྱུདལསེས ཨེའདུག་ གཡངས་དག་ལ་ ཅེསཔའྱིབྱརྩརུབྱཀིསེམསཀི་ཞོང་ 





©ྱང། ཉོནམངས་དུགགསུམ 
པའརི་མཚངའ་ 
ང་ང 





སས་སར་འབྲ་ོངས་བོགས དབས ཆངའས་ཡིདན་ གྲས་ 


དེ སསའྱ་ནམཔྱགགིནགསལམཛདརོམས་ཅ་བོ་ ཀྱི་ཐོ་ཅེའི སྨྱོདཕས། 
སེེ 


མད ལ་ཊོགས། །ཅ་ལུང་བཅབཞིའིན་གས ཏགསམོ། །ཞེས་ 


རེ བརྟེསགགས་འཅནམས། བཟུད དག གར་བ 


དྱངས་ཨེའཅིང་སགསབདགགཞནགངགིདོནལདོགལ་ 





ང་འདུགདང་། དྲགགཉེན་ ་ 





` པྲ  ྣྙི<་ ༡༤༡༤༩༡༤༨༤༡༩༤༡༡༤༤༡༤༤༤༤༡༤༤ 





(ར་ཆ “~ˆ གཞན་གྱིམ་ཆག་པནདང་ནེགབརུངསོགས་བེདཔ་དང་། སཔ་ོོབཅམདངྱགོབསགས་སིཆེནཟགཅལ་ནངསཔརགསལ་བརགུན་པོ། །དེསན་ཚུལ་འདིས་མཚོནཔའི་སངཟངགི་་ 






2 
གྲངྭསགསྨདནརོ་ནངཔ་སངསྐྱརས་པའིབ་ 
རྣམསཉྱི་སྡེམི་པནི། ཐེགདམནཉན་དང་གི 





པ་ཙམ་ཡང་འང། 


ཅི རིའི ཅིང་ ཡར་བ 


༥མྦསས་ཀྱང་ 


ནང་ཐུན་མོང་གི་རུང་རྟགས 
ཀླ 


ནས། 











གསམཉམ་ 
རུས་ 
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༄༅། །གསའབ་ཐབ། །གཟུགས་ལྷ་ཞུའིགསལསངངྱརཆུལབླསྐོམ། །སེམསགཡོན་ཡུལ་ལགཅེད་གིསྣ་ཚོས། །དེསང་གིསེམསལངྡོ༔ 
སྟེངཾཔའི་པདུ་ཞས་རྒྱུ་འབྲས་སོམས། །སེམས་བྱིངས ་ ་ེས་ པུ ཞི ངི ིས་བདོདད་ཅིས་འདེན་འིག „ །དེ་གཡང་ 'ཏུ་གཅེས། །སེམས་གཡོ་མདྱི་ 
ངངལྭ་ལིངྱཅིས་ནཞཾགས། །སེམསཆུགས་སངགི་དབངད་མ་གཏེཔབར། ཅོ མལ་ཞེན་འཛིནབལ་དྱཡིས། །ཆིགས་སངགི་སྣང་བགངར་ཡུང་། །མགོ་སྡེམསཅི་གཉེན་པོ་སེབ་པརམ་ཛད། ཤཨཛཱཐིསསས་ 
གསུསདང་། །གསངསགསྱའི་དམ་ཆིགྱ་སོམང་བསྱུང་། སསད །འབེལ་འདྲནས་སསངསསནུདབ་ིས། དོནིལནའིགནངནགསད། གསུམ ངབ ཀ་ཡན། །འད་་ 
ཉསས་འབསཞི་གྲས།འུན་དུན། །ེཡབ། ཡའཐི་དདཔེས། །མཧམ་མེདཆོལ་ ན་བལ་ཞུཔཔ། དོད་ཡུལ་ིའ འེར བེདཔ་ནི་ཤིནཅུམང་ས་ཡ་ནཱ་ཧནདི་པར་ཅནབྷམས་པནིམི་འདུགཔཅི་ལགས་ཞུས་པས། 
རོབོའི་ཞལནས། ཐེགཆེནི་ ཏཅམེས་བླབམ་ལབྟནསྣམ་སཔ་ཡིན་མདོ། ཁྱོདབོདཔརྣེམས་ཉྱིསབླམ་ལ་ཐ་མལཔའི་འཇེུསལསམི་འདྲུག གལ་སྐྱེ། ཞེས་གསུངས་བ་ལྟརབླ་སལ་དདགུསརྣམ་དགུས་་ 


སལརངོ་མྤད་ཡིན། །སེམསསྟངོནྷངཔར་མྭའེནཔར་མཛོད། སེམས 
སུདཡིན། ། ངོན ཐེནབརྡ་མཛོད། །སེམས 


























ནཅི་འདོད་ཐསསཅདའུངམོདྱའི། འནྲཾལུངདེངསངགིགུ། ིགཏུསབནམབདད་གས་ིད་ད་ིང། ོད་ཡྱོདགངཆེདད་དདདུ། ` །གངནས་འོ གྲ 


་སའེའིེསསུཌརནི ལྟ ཟ་ དྱདདིནདགཔའི་བ་ད ར་ཡ འུ 
ཡ་ལ དངོསསྦུཧོནྱཀྱང་། སྤངསྐྱརས་ཞསཔ་ མ གྲི་ ་ཨས་འབནི་འདྲུག གུསམ་པའི་ལགྷལ ་ལས་འས་མེད། དདེདགེ སཱོང་ ཤོ །དེ་འདྲའའྲི་སྐྱེ་བོ་ཁོགེ་ལྟ་ཅན་ ད་ང་ས 
༡ འགྱུརདུ་ཡེདན་འཇིགརྟེན། གྲི གེསྦབའདོསུ ཡིནབསན། གྱུབུརེབ་དག་ དགྲུསང་སྦུང་བ་སོག་མདོན་ཆེ་ནབནམསྣ་ཡིདྱཡིལ་དརས་འ་ ་ ཨུལེནཔའིལགའེ ཐ་བ ༩ 
གུདྲ་ནམཔཀུནཏུ་བཀའི གདལནིདིདསབསགན་འདསས་ལ་བཟོའ་བོ་ཡང་འདེད་གཔ་དང དསྦ་བདང་ དམམ་ངོདྱིནམའ་ ཆུངང་ནས། གཟུགས་སང་སོང་ལུ་སུ། 

སེམསགསལ་ ¦ ཅ་ནདནཔའད་བབདཔ་ྱལ་ལ་དྲམས། དེ་ཡངསེམསདམི་གས་ལཆེ་གཅིགྱ།ུ་འཇོགམིནུསཔརྡ་ནམ་རྟོགགིས་གཡོན། གང་ག ཕུལ་གྲབགསླམ་སེགས་བྲ་གམྟརྣ་གངས་གཅིན་ 
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༄༅། 
ཝའ པརམ་ འབམས་ པའིང ༦ 
གླགུས་ གནས་པའི ས་ག ཞསྟེངཾ་ཉིད་ཀྱི ས་ མོགསཔརམིན བུས དེ་ལྟ་བུའི་ མས ཉིད་ོ་ དངུནས་རྟན་ཅིང་འབྲེ། བར་འ བཞིག ` སོ བིང 


འའ 






སཔས་བསནཔ་ཟི་མབ།ཞིད། ནདུ་ནམརྟོག་དད་ཞིར་ལ་འཕོ་ཞིང། དེ་འྲའི་ཤུལདང་ཡུལ་ཅནངོབོདྱེར་མེད་དུབལུབ་འདི་ཡང་རུངགི་སེམསྱི་གནསྤརུ་ལརྡོ་བོད་པཡིན་ནོ། །སེམས་དེའི་དཀང་ 





གག ཡརག་ལསཔ། ཅན་པའི། སྒྲུལ ཞིག་འ ཅེམདུང། འཛ 


འ་འ འི་གོ་ལ 
པི 


གན འབེ འམངབའིཚུར་བསམ་སྟེ། སྙེཔཉི་དལ་བེས སྐེབ ལསའའསལཆི་འ་ $རྲིིིེཾེིེི་ དས ་ བུའི གཞིང སོ་ 


ངའ་དང་དུགཔའི 


















ཅུ རསིགས་པདེ་ལམ་ལེངས་པརབྲ་ཞིནས་པིད་ཞིནགེས སི འ་ཡོ ་སགས་ིསྱའུྲབསྭཏྣེས་ཚོགསསུའ་འོབརསུར་ནབདུདའི 
སྣ ཅི ཀྱི་བྱཐ་ཅོ་ན་གྱི། གིདཔྟེ་ལུར་ནསའ ུས་འུགསྤི ཅིག སབ ཅིས་འདུང། དྲེ་ཏུ ཉག འིག ཡིགནས་ལུག ད་དུགཡོལ་ད་གཞུསན། བེ 
ཤྨཾི་་བྲམ་ སབས ། ་ སི ཞོ འདི ལེ ༦ བྲ སའི ༡ ་ སས གྲསྭ་ཏིསམ་རེག་པ་ 
སསག་སལ 
སྒྱུམ སད ཏི་ིགས་དྨོངའིཊོགས་འཛར། སིམགཔ་དངྱབམསདང། ༣ ཟིའི 












༣ ༣ མ་ཚ 


དད །བོདལ། དུཆུ་ནདྲུ་ོགསུམཉེསྦད 


དཔའིད་གབལ་འ་ ཁའ་དཔ། འའ ཧ་གསུམ་ད དང བི 
ཛག ས་ 








ྲ ཁིའི དྲ 


༈ དྷུ་ལྟ་ཆུ རད ་ 


བའི་དུསམ་ཡིན་རངཉིད་འནུལབའིདུས་ཡིན། ཚིགྲ་རསསུ་ངའའི་དུས་མ་ཡིནདེནལ་བསམ་པའི་ 


ཏྱསྒུབ་ སལས་་ཚསཤ ངེས་པ 


ངོ ས་ཅིག ནག་པ 


གླ 











ནྲ ིམོསན་ 


།སེ་ནོ ` 


སྱབ་བསམངབར་ 


བཐརའབའི་ 1 ་ 


་ 






ཧཱཾ 








ཆང རཾ 


ཟས་སུ བམམ་འགག །འཇམདཔལ་ནུགསྔརེའིའསིལྱམིན་མཁན། །སྐལ་ལྡན་གུཿའི་ོའིམཆོད། །ཤར་བའདྲེནམ་ 


དགེ་བའི་ཚོགས། སསིི|ི ༈ །ཆུ་སྒེས་ཅི་དབུསདེར 


པའིབདེབ་ ཡུ ནས་ཟེགཔ་ ཧད སོ །སྒྲིབ་གཉིསྱིམུན་བསངས་ཤིང་མཁེུན་ག། ེག་ 
རོ རི བྲི ཞོ ༣ གྱི ་ སྲི ཤུ ཡབ = རྲི 





འི་ཞིའ་དུརང། །མཛསམཛེསགུགསཔའི་གཏེའ་གུར་བུབའདགངེབ། 
ཌོ ར་ར།ིཔ་འཞིན། །ཨེམ་ཆོསྦཀྱི་ཉལཔོ་དེའི། །ཆོས་ཐུངྱར་མཚོའིཉི་ 








གན 


འབ་ས །བཟླའྱབའིཐོལ་ཉིསའྲགོ་ལགདམས། དྲ 
བྷག ལེ ལནསལ་བབས་ པོ །དམྲ་ཆ 
ཁཱ །འ × སྲིབ ག་གི་ག །ལ་ལྔངཅནཧིཾསཅི་བྱར་ཡོད། ། ¡ 
།སཆརྦལ། སས །དེའཛན་རིསསུམཆད་བསྟུན་ 


ཡཱ འེ 
་ གེ ། སྲག སྐྱརལདྲདཔ་འས འི་མ ཆ་ནས དོཔདང་། །བདན 
འཐྲོནམས་དོན་དུས་པསྦརས། ར་རིམ ཅེབངནབ་ལསིརིམཔའིམནངག་ནལ་གདམསའིཔ་བླར་གྲངི་ཚོགདགོངསདའ་དཔའི་བཤདས ལི་ཐང 





དྣམངའཕདསབསྐྱལནག རངལངྡ་ཇུབཞི་པའི་དུས་སཱབསུལ་མྱཧང་ཡང་ དཀུསོགསྣནམགཡེདྒནཱ་འབུམས་ས་དྭགནུགས་ཅོསལས་འུཅནད་ཡུས། ༨ ༢༡༡༤ ཱཱིིསཉབའིདཀརྱཡོགས་ 
རྫོགས་པ་གཟུནཔ། རས་གཟའ་ ངེ དྭངངས་ཨོ། གསལཊེདུག། འདོད་ ཐུནསཚམས་འིདུསྲས། ཟངོ་ 


ཅཿས་ཨོ། 'འམགཞེན་དུ། ཆོབསྲས་ 
རཾ མགོན འདས ྲཉིའྱི་ཁང་གི་ མ། ་ རར ཀ་སད སེབ པང ་ 2 ༈ །སྤརདུབ་ཞེངས། མས 
ཌོ རལག མཆོས་བོད་པས་ གཟི །ྤམ་ (བང་དུ་འགུགས། ལུ པི ཏུ ཡིིན ཞེ 











།ནསོ་གླུ་ནུ་མླད་ཀྲ་ལཱཡ། ་ སིྲ་ིང་ཚོ་ གནས ྙིང་ཆའི་གཏེར། དྨ་བཅོིག ` ྲ་ 


༦ 
རེལོ་ཉིའ་འཕུགསཔ། དཔལ ུཿའི་ལཱང་ ནུགདངསུགསྐེ་ས རར དདའེང་ གས 
་སོས་་ར་འའི་འི་ངཆོ་བ་ཁའོ་ཡི་ཆའ་རེ་ 





དའུངཡུགྡདགང། །དཔལ་ལཱནནུག་ 


།གླདཁྤགས་ 
འིབ 


ཅ་བང་ར་ང་འངརྷབངར་་ང་ངོང་ང་བོའབངོ་ 
±» རས རཿ ལུས་པ ༦ | ག་འཚ ར་འ ད 
རོ ོཾཾ་་ 
༦ | ངཱ 





ས་ཕུརྒྱདུག རྦོད 









་ །མིའྲིངིའིགལེསཚོམ་བུསྤས། 
ཐའ ཧྭ 





ང། ླསའིཅདབ།ལས 


ཱ །མདུན་ ཆུ་ུག་ 
ལས་ལ 
མཚུནཞའ ་། རར 





།མི་འཟདའཔ་གཏུམ་སི་རྔོད་ 
དག་བྲརམས། མ་ནད 


དྲ ་ 


། ༨ རྒས་གར་གྱི་ ངཱ 
གྒ་ 1 ད་ཧྭཾ། ད་ལོ སྒྱ་མ་ཁ་ 


མས། ། 
ག་འ ལི 
ཡཿ 


; བསལ སྐུད། ཐ་ དན དིས་ས་བརནཔདབ་ཞུགས། ཅྲགསགུའ་བྱུག་ཚལ་ལོ། ཙཱ རབ སྲོས 








མུམ ལུལ །དྲཀ 
རྒས་ 









དམའ་ཅད་ཏྲེའ་ 
ནགཞེནོ། །རུ་ 


ཅད 















བོའི གོན་པའི་ཕྱི་བོའི ་མདོག་རིན་ཆེནྱ་རུནམངམ་ དྲིཾབུའཛིན། 
མུ ་མཆོད་ཡུལ། ཞུམ་མགོན་པོའི་ནལའཐོརནི། མགོན་པའི་སྤིབོའི་བཱམ་ནི། །གསེར་མདོག་རིན་ཆེནྱརན་མངམཛེས། །རིནཔ་ཆ ༣ རི ་ི་ 





མབཅས། །ཡེ་ཤེས་མདེནབོ་ཡིདབཞིནགཏེའ 
ཅུབདག (ག ཛ་ སྭ ལབ ༡༥༨ | ་ ་ སད ་ 
དིལ མྭུནཔའི་སྨུན་ ནཞང། པ་ད ནུས་པའི ཡལགའཆུངས། པས། །དཔས་དབ་འབུསའབདཔལ། །ཡོངས་འཇུའེདཔལབ ཞིན་བདག་འྱམད 








དང་བདག ང་གྲེསནམགངསྱམས་བུས །མལྭུསླབམ་ལ་ཐིསྱགན། མོ ལྷུ ཆོར་གསུམ། 


།འོདོ་དཀའ་རྣམཔསངླ་མརའིམ། 2 གིདི།དིནལསབ་ྱར། །ནམེ་བླདྙཱ༔ ན་ 





པ། །ཌཱམའོན་ ༥ 
།དཔའའབ་ད ་ ཧི །མགོན་ 








མངམ་འདུསཔའི་སྐུ། [ཀསགླས་གི་ 


ཨོད ། སྲག 
རས་སུ་གསའ 


དཱ །ལན་ ཡང་སྱི་བོའིབླ་མད་ཀར། འོ 
དེལས་འདོའྲའསམགོན་ ཡི ༣ རས་པ ལྡི ལི 


[ཀྲི བརྟགསཔ་ལནའསུམ། དིགྲམ་གསུང་ཆྟོ་རྨ ཡིག 





རི 










་ ་ ལ་སྨདོ། ཡི ཆོས་ག ༤ ལེ །དྲམབགགས་ཐལ་བརྡལ་དུ་རློག །བོག་ནི། ཛྷུ དཔལ་མགོནའཁརཿ བཅསབ་ཡི། ཉ་མ 
ཧེམ ལྟ གཟིག རྫུ ། ༽ཐུལཔའི་ སྟརོགང བརྣམས། མ་སོང པསབཟློག ། ༥ 
ྭ འི རའ ་ལལར་ ི་ོ དད་ག དའ་ཕག་ ཀང ནྱ 





རར 
འབུབས་པའླགུཊ་། །བླནས་དམིགསཞལ་ཤེསདགོས། རར ་ 


དཱ ཐར 
འཞྲི། གེདདུད་སདླནབསས་གོཆདོད་བིཞའང་། དཔ་ཟུགསྔ་རེ་བྲགསདཔ་། པའ་ བདེནི་ལསངས་སྱངས། རྨུར་མེདྡོད་སྩེདཀ་པཱ་ལར། རར རར 

















་ ཨཿ འཕལ 


ཅུམ ཆེ ྲིི །ཨོཾ་ཨཱནཱ། ཞན ཁནགསུམ། མགོན་པོའ ཁོའ་དཔབཅསཔའྱི་ལགསར ཐ 





ཐིནབཅོལགཏོརརྗོང་ནི། ཧོ། འགས ཧཱུ ལི 


ཛིག ལུ ས་གོ 


འ་ །དཿ 
ཡབ ་ བསྟེདཔ་ནི། ཧཾ། མབ ཨས 


མགྐོདཔོ་འྲ་མགས་མཐའ། 
ཧོན ཞགས རུར །མ ནི 
ནཾ (ལས མཐ་དེང་ 
་ གྲ། །ནྣལ འོ རཱ མ་པ །ཞུས་ 


སྒུ་སས་ ¦ ར་ །ཞབས་གཟུང་དངབཅས༣ སྣལ་དུ་གསལ། ། 





ཞིནཅུཞུད་ཞིང་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་མནངག་གིགབྱརནཔ་འདི་བཞིན་དགོས་ཚུལ། ཤེསྦྱབ་རིག་པའིགནས། སྒྲ་དངཚདམདངངཟོདང་གསང་དང་། རིས་དཀ་ནག་དང། སེབ་མྐེརོདང་། སུནདངགས།སགོས་ལ་སྐེས་མྱུབས་རུལྱའིབེན་བདོཀུ་ལའི་རསིས་བྲིག 







] །པས། མྱའྟེནདབཞེཡདཀི་བཞིན་སྣེད་རང་དབདདཟོབཔའི་སྡལ་བའྲི་མུའིན་པ་རོ། གོའེཐང་དམཆོ་སྒྱ་རཚོ་དཔལ་བཟང་པསོ་བཀའ་སུལ་ལུཡི་མེ་ཏུག་སིལ་མབདཟེ་ནལབོརལའྱི་རནདུ་ཕེབས་པར། དཔུ་པྲ་ནགསིབཞེད་པྷ་གརིབནིདནོདངབཅསཔ་འོ། 
སྙམནས། སཾིེཾེཾྲིྲ འ་སནནོས་་ངཆོར་ནུཐཔས་དཔེནགགམཆོས་ེ་ སས རཆ ་ད 
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༄། །དཔལ་རྡོརའཇིགསབེདདམརཔོམདའགཞུའགེངས་པའྲི་གུབ་ཐབ་སདང་། འཇིགསྱའེདསེ་རབོའིསླསྲུབ། དཔ 


ཟཚོགསའཐུལབའེཚུལསགསབཞུགས། ། 





ངོ གགས 


མ་ས 
སངདནས་འཆགས། འ་ ཡི ཛཡ 





སྲོའི སྲོ 
དང་མིྲབལབ་རྩསུརཅིག་ 


ཧོ 
ཅི་ལི མ་ཡེ 



















'སྟེདདུརྡོ་རྗེལ། ་ཡི་དཝདབོམཚ་ རྭགུན། །འོདའབྲསོའབོ་ (ལཐིམལས། ། དིགསྱེད་ནི། །ང པྨདདག་ྐར་ 

ང་ག རིལ ནཔརླགུའ། །འོདའྲགསའ་ སྲང ནས། ཧུས ཁེ མུ ངེ 

ཐུག རརི་ སྩ ་ . །འིན་ ་ འོ ( ་རརས་གུག དརདམད༔ ཡི ཛའིཁན 
ཟག མས་ོད་ིདབེངས། །ཞུགསཀ དྲ ེས་ུམིནདམར། །དཔུ་ སིའི །ཏེད་འབའིམ་ཡག་ལས། དིན ཀད 


ཧོ 
ཞིད སི ་པརྨ་ཀུབས། 2 ` ˆ སར ཨཿ སནདངསགཉིས་སུལདཔར་ཐིག། །དགདདངབཞུརརས་ཏག 





ངན ལག དཱངཔའིདང་ལས་་ 


- ིང་ཧེའི་གཅཡུལ་གདས་ 











ཨོཾ 









ལྟར་འབྲོ.རྒྱལ་ནམས་མཆོད་པསམཉེས། ༡༤༠ 


སྣ་རོ་པྷ་སུ་པ་ཉ་ཡཀ་ གདམངངཔསལ 
། པུ ཕྱ 





་ ཛཾ ། གླེསོང་། དི ཿཿ ཤྲ 


' ཆོས་ཤེས ཡ་ལ 
མཐྟེད་ཡོངསསཱང ཨོཾ་བཛ་མ་ཛཿ མདུན་དསྐེད་ `ˆ 


རྡི 













བགགཙངམའཤམསཏེ། ༡ ་ཅ་ཀ་༠ ་ཐ་ི། དོ 
རྟོགས་སྦར་བུས་པ། ]གྲུག་མེད་ཡེ་ཤེསབདུད་ཅིའིགཏེར། །འཛད་མེད་འཐོནནམསདལེསབྱ་སིད་གུར། ། 
དབིད ར་ཚནཚོག་ས། །གསངབའདུས་པའིལྷུ ཚོགས་བཅས། ཨཾ 





ལྔ །སྙོངོ་གསུམ་ལུར་ཡངསཀ་པ་ལད། །རྔ་སྔ་ནམས་སྲུངས་་་ 
རྭ རྡ རི, །ཨེ་མ་ཧེ༔ འདེ་སྟོང་ འཐུལ་དུ་བའི་གར། བ་ལ 
སྐུམ གི ་ འདམཆོགའཇོ་ོའི ། ཁི ུལུགངོས་བསཆོས་ཅི་ཿ ས་དམ 'ི 


རྟ 
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¡ ས་གཅིག་ལ འཕགས་པ ༡༣༦༦ 











ྒ ྲག ` 
རབ་དྭའིསྒྱགར། དུངསལ། ༈ ། །དཱ། བདྷསང་རོལཔའི་བཅུང སབཞེས་སུག་ སེ ནོ རྫ ་ 
སྲང ཨ་་ སཾིཾི་ རར ་ ྲ༽ 1 ནོ 











| །བདམའ་སེར་ཅི་མན་ཅགས་ལེགས་བདབཅ་དདེ། ནདུ་ག་དོགཆོམ ད་ང མར་ཁུཐདབ་དང་ རྒུནའ ི་ོ ལེ 
།  ིསལ། ི་ོ སབསུད། སྣུས་ནིའི་ཛྲག་འདནདགས མར་འ མཇའཿ ༨ པོསེར་ 
| ། མནོས་པརབཤམས། འེལ ཇོས 





སཱདྷཾ་ཝཾ་སམྦྱ་ཡཊ ལྐ མོ་ལགནོདང ཀ་མ་,་ཨ་ ཟླ ལྱ་་གད་ས་་ུད 





རཾ གདི དི ཐོ །དྭགསསུཔ་ལས་པླུད་ཁལས་སྣ་ཚོགས་རྡའི་ལེབརྭ། སའོ ུམ་ །གལ་ཡས་ཁང་ད་མོ་ལསབདུ་ཅེའ ད་ིློགད་བོ་གསི་ལབདམཔའིཞིསམ་དབདི ༥ 
མཚོའཔཿསྱགིས་ནད་སོག ནིད 


ཨ་པའིདྲུསས་ འཇསཔྱད། ་སླད་ཨལ་སྨན་ེངདུ ངག ིིིག་ཟག་ཤིང ` རང་ས བླབ : 
མཿ 
ཅསའྲནབ སིི ཁི ཐིབ འམ་ དའི ཀྱ 














ཀྐ ས་ཆད ཧཱི ཧིཿཉིའིདྲོནྒ ༥༣༥༡ མཐད་མཆོདབྟསེདྱོབ། དེནས། དཔལ་རྡོ་མེ་ཇིགསྦའེདཆེནཔ་ར་འིསཔར་རྱུར། ཞེསསོ་ ཤདག་ོྱ་ལོས་ཤོན་ 
བདྷུནདེ་ཁགསོ། _ ནནོགྲུརམྫཱ་ཤཱཏཱཀལཱ་ཡ། ÷$ ི བར རྔ ལྗིང 
ལབཿཧེ་འདཱིལན། རི ནོ གྲན ལོ ལན །འཇམ་དེཔ་ལམཐི་ ཐིངཀའིབ མོདབུསབྱ། ¥ སཱཏྷཱ་ཝས། 3 །འངགི་་ 
སས དེས ཡའུ བུ ཧའ ཉིད་འཇམ་པའིདོ། སཾ སབམ་ 
ཱི གགས འིནཆེནྩྱརནསང་སུལ་ཚིགས། །མེད་ 

གའ 


` “ཡནོཔན། །ཨལ་ 
ྟེ་བརནིཿམའི སནསྐྱིལདྲ་ུདབཞུགས། །མངོནསམབ་ཞིན་དགསལབར་ ཤྲི ཡུ 
ཀྲང་འབིས་མྐབས་འིཉ་ཁ་གའི།། ིནག་དིདའ་འ། = དད་གསར་་རབ་འས། ཞུ དམ་ཤག་རེད་དའབས་དས་ཅིད་བདས་གང། ནདདངགདནོགང་་ 





༣ གསིིདང་ྱ་ཆས་འགས། དེན 





153 

















ངང་། རྡོད་གཏོང་གི་གནོད་བ་ཐམས་ཅ ཅུ་ཆུན་གྲ་མེ་མེ་ལྕེསབསྲེགསཔ་ལྟར་ལྷག་སེད་དུ་སྱུངས་ཤིང་བསྲེགསཔ 
ལཿ འད རད་ཕུ་སྭཧཱཿ ཞིས ལ་མཉེརགཅག བུ་ལ མམ གི 


་ཧྭ་རེལསབ 
༥༨ ལ་ག ི དགས་པ གནད 
ཤོག མརི་ི། །ཞེས་པཞས གཏན ལ་ངས 









ནསྱིརྨ་མཱསོ། གནོདྱ་ཧེདཐམས་ཅད་ཚར་གཅོད་པརུ་བསུམ་ལ། ཨྲོབ་སང་། བྲ དུན་ཏསད། ཉིང་མགེལ་་ 
ཀུན་སྣཱར། ཅབ་་་ དེའི་ཚ་དམིགསཔནི་རང་གྱི་ིངཅེན རིིནཔ་མག་དཀརཡདབཞིངདངས་ 


དཀརཔོ འབྲལ་ (དཔག་ཏུ་ སེདཔ་ཐུང་བས་སིངགིནངཐམས་ཅད་མེརྱ་གིས་གང་ གིནདབམསཅད་ག་སེདད དག ། ། 


\ལཕགསལ་འཇམདཔལ ་ནས། སགསནས། དེཡིས 
ཅི ་་གླབ་་མདཔལ་ས་ཡུད་ནས། དཞས། དེ ས་ལ་ེབ་དཔན་ ཤོན། 











དབདཔས ཁོར་ལྷོ་སོ་པ་ལ་ རོར བས་སུམཆིའོ། །དུས་དངགནས་སྐབས་སྐྱེ་བབྲམས་ཅ འི ཁའི (རྗེ་སཾུབཟུངདུགསལ། དེལ་་ 
ཧའ ཱུ = སྨྲ དགགས སེ ཅི གས སསག་མ འི ཡཿ མཆོད་གཏོད་ 


བྔ་ཞལ་གཅིག་ ་ 


ཁྱསལ། 
ྨཞིང་ཝརབད་ པི 


ལུའཁོད། དཔལཧེརུཀའི་ དགཅིག གིས 
སྭངྷཱཝཿ ཨོཧཧྟྡིཿ པ དིདིདའ་ནུང པའྲི ཤིའམསཅདྱཝ་བནིངྱས 




















ཐུགསཀའི་ ཅི 
༨ ཡས. ་། ལས ཅི 


[ མཆོདཔའྱིནརྨཏནི ཁ། རོ་ཧྲིཿ སཱ རར ་ མཧཱ གི བོདོདམོསོ་ 


་མསྱི་ ལའི 
རད རི ཱ 








འང་གནསསུགཤེགས་པརྨ་ཆུར། £ རཀ ན་སོ 
ད་ཅིག དེན སུ དག སོ ཡག་གི ཨོ འཞག་སུམ། ངི ཉེའའིལུ་་སས་ དའིཉིད་ རླེ 
གཅིག་ཅུ་གནས་པའ་གྱུར་ཅིག ་ ༢ སལ་ས དྱ འི་གནས ས་པའི ཟིམས ཡས་པ སགས ི་ོ ་ 
ལུབ ་ གུ འིག སན བའི མེལ་ཤརནག ཁྱ ། ཅེད ཟླུ ཁྨ་ བསར ྡརིའིན་བ་སུབ་ཞི་ རར ༨ 7 ` = 
ཁྱུནུ། འི རི གིའོདཟནལས། འདཞེདཔའ ལོགསུ དོ འིམ དབའེ ི་ རྡོ་ཇིའའན་བའི་འངེབཞིན་ཅན། ཕྱིོལྱོསཅོགསྣས་ མསྦ་བསེམཅད་ ། 
དུཔེཤེས སདང་བ་བས་སན།གེགས་དཔག་ལའ་ རྩནུན། སུང་འཆེར ཅད་མི གནས་པ་ནི ད་ི་ངད་ཅག་ས་ཆོ་སབ 










རི དགཔ་གསུམལས་ཡིདདག་པནི། 
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5 
3 
འུ 












འག་འཉི་བོདྲི་ཞང་ཞིས་ཨོསྐག 
དུངབཅགས།། གཔ་ལྭ་ས་ཁང ཀཞུང་ 
སྲནམ ཧྱ 






དུ་གནས་བྣསགསྣ་ནམས་ཕན་ཚུན་ 





ཨོཾསརྦཧྭི་ ཅི ཨོ ་བ་ གདུས་།དང 
མཛས འཇས སླ འི་ལྟེ་བར་ཉི་ ` ་ ན་འདས་དཔལ་དེད་ 


སྡ དྲུ ་ འུ དཱ་་འསདཔ་ལནེ་ུ། ལལ ལག ང ར་ 
གངལྟད་ན་ཡང་ཡབ་གྱིག་ འག སིདམིག་པའིདངལས ྱིགསབག སངགནསྲ་ ད་གསོད 


རྫར ཛམ སྙེམེས་བཟླམ་སདས། ཁྱངསེམསཞུབལ། སན 


པི གས་པརའ་ 


ར་ལ ཞིལ 





རུང་ དུ 
གའི བཞིའླ་ཚཧ་ ལ་མགུས་ འད 


དབེརམེདྱ་ཉེན་བཏེ 
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ས་འ ས་ས 8-( 8 ༦ 4 5 ཚི འབུལ་ཉེ་བཞིའི་རོབརྩོསརཔ་འི་ནང་གྱི་མུ།བྱམས་ངོབདོ་དབེརམེ་དདྲུ་གུན་པ་ལས་དཔའབདཔའ་ 
བཞིན་ན མེལ་སཨ་ཁད་གངརོི་ བབ་ཅིམ་འོས། (གྱུན་ལལས། །ཁཱགདེང་མལསགས་པའི་ མཚམམ་བྱུདདྲེ། ཚི བདན ཡོངས་སྤུ་ཚོགས་པན་སབ་པན་སྱུན། རངགྙིསིང་ཁརླརྭ་དདྡོི་ 
ཧཱཾ སུད ༣ངོའར་ཨཧདཀ དཀའ་པ། མཱ གི ཙནི་ཀའིདཔེ་ཕྭཊ་ཕྭབ་ ཨནམསདི་གཛནཔརྒྷ་མུ། ཅག་གི `` = 'དཔབཅས 
ཀར ིས་མཁར་མན་དཔ། བཛཝ་ནི་ རར གཉིས་སུམེདཔད་ དབད ང་ བ ཀ་འ དབངལཱརྣམསརང་ལ། ༡༦༦ - 
ཛྲཾ་ཤྲཱིཧེ་དུཀ༔ ་ཨརྒྷ་སེགོས། རུའཞིཉེར་སྱོད་རོལམ་འེདད་འོན། རིགམང་ཅུ་དུག་དངབཅས་པ། སྔགས་མཆ རྲྲ་ ༨ སླགས ༽ ཨོཾ་མ་ གསམ 
ཧཱུཾ་ཕཊ ཨཾ སྐི 












༥5 གས་བརམས་དང་། ནིནཆདྒུད་པར་བཅས་པའི་སིདམདམལ་ནམས་ཅིནདུསན། དཱ ། ཨིཾ་དྡིཧཧ་ ཨོཾ་ས ནིཡསགས། 





མི ཧྭདྟཱ་ནྷཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿརྡཱཾ གག 
འི དྲང་གསང་གནས་ 
ལཀཿ་གྲཾཿ 


ི 





སས འཕྲེངྱིནནསའི། ཨོ ཨོཾཔདྨ་ནཏྟ འ༣ལཊ། ང་བ 













པཱ ཀྱིས་བསྐེན་བའི་ ཡིག་ལས། འཁེར་རལོལ 

རི གངས་གུང་ོ་ དད ཾིི་ 
བཔ་ལུགཆདབགང་། གཏེདོམ་ཡོདནུ། ནང་མཆོད ང་འི ཐུགས་ཀ གདན་ལ་གནས་༣6 མཐུན་ཅི་ནམ་མཁར་མུན་དངས། ཨོཾ་ཧི་དྷཱེ །སནི། བདནུས། བར། སིས མ་ཨ དེ 

ཡོོསསྐུ་གུན་པ་ལས། མའིརང་བཞིན་དྲུ་གརབའི་བུས ཅཡོསད་འོ ལས (ཧི ནན ལྗགས ཨོཾ་ཛྡཛ་ཨ་ར་ལིསྲཾ་ དྩོ ་ 

ཡུམདང་། འཁྲ་མངྒན་ལའ་ ཧཱ ལོའིལུ་དང་། བཛ་ཨདུལི་ རི དར་དང སྲིདཔདང་་ 


བཅུས མ་ཆོས མ 
ཡབཀྱིསྔརསྦགས་ 
རམ སའྱདནཛོ། གསིི་ོནལནའིཔ་དཞིན་ོགསང་ཞིངྱོཔལབིརའཐུལ། ཨོ 1 ནང་མཆོདའབུལ་ནང་དྱུདིས་གྷསདོ། རྣལ་འབོརབདགཅག་ 
གཏང་ངོ་ཤཅན།ད། ་༤ འནའ་སམའགབས་་ཞད་གསྱུབ དྱ ལ་ཏརས་འྱ་། བྲང་ཁུའ་ལླིན། པ་ཡུ་ན། ༣ དང་དའ་འ་ 




















འམ །ཉེའ་མཛེས་གསེད་གྟི་མད་ 


་རནསུ་ལའིམས། །རིམག ཁའ 


ལིང 


ནཔོ་འིམགུལནསྣསནད་ 


གོདེ་ྷཀལ་མམསད 






ཅུད། །འོལོཔའིགནསདངམཉམ་སང་ 


བ་ མོགཅིག །བདེ་་ 
་ི་ཚ་ དར །ཕྱགས་ འ་སག ། །ཁཾནོལཾའིའུསྲ་སལ་ཞེནཔའི་་ 


།མཁའ་ལ་ཤིང་པལ་་” 


ིགཞིན་སྡན་ རར ཡི རུཾ །ཞད་བྱུད་ཚིག(་ 


བིག །བླམ་ཧེ་དུཀ 
ཤི་བ ཞི་་ 








བེ །ལྟུར། མཾིིཾཨེཨྣཉྭཾ ྲ་ ྲགསྣྩགྗྗ མི་བྱ འིམིག་ནག་ཚུགལག་ 
ལྷ གོ་ས { མར་དྭངུ༔ ཅེ  བཀ་ཤིསྦ་ཉྲི་རསསངརའ་འཐྱོན་ཞིང་། འའ 
| ཕུ ཞདླུངབཞིང་། ཙསྱངཔ་ལས་བབའ་ོེ་མ་ ཆར། ་་་་ོ་ པཔ ལཿ ་་ །དགེགོ །བྲལ་ཞིས་ཤོག །{ རང་ ། 














ག¶༤་ ། 
།དབལ་ལྡན་འཁོདོ་ལའདེམཆོདདཔྱའ་མ་དབེནམེ ན་མས ( 





ཤེས་རབམཛེསམའིལདཚོལ། ། ཆེནཔོའིདགའབབ །འདིན་མཛདམཉས་ (ཛདམཉམ་སཱརློ་བ་མེརུ་ཀཿ །ཅུང་ བྱང་ཆུབ་བར 
སསསས་། གློློའ་ ོསོ་ཟཟླ། ཛམ 


འཁྲལ་ རིད འོ གའ 





9 རཀ དསནུམས། །དེད་ནི་གནུསཔར་ཡདད་ མ་སྟད་བཔོའིྡོི་ཐབ་དཔེནྱཅིས་ཅིགསུཔ 
ཆོ རོ ཅོབ 





ལེ རྒྱལ་བའི་གསུད་ ྱོལ་བཅོ་ནཔ་བཞི། 
ཟནསྭདྱ་ིདནྲཱ་གསེདསང་སྦརས་ཐོབ་བརྱབ། ར་མ་བ ཞན སལ་ས 





སླ ་ཆོས་ཆོགས ་ ིགིཔ་མེས་། མི མདུན་ཅི་ནསཁའ་ཞིནྱང་དངས་པའི་དགོས། གནྲལསཉགསཔའི་ོནཆནགསེའ །སྣྲ་རྩོགས' 
`་ | རཾ ང་འ 
༤ 


སབྲསལ་ 
རམ ༢ ོཿརི།ར༢༠༤ .་ བུཆོས། ར་ར ཙགག་ཡནོ གེས བི ྱིསཟིལ་ ཟི 
ཐན །གའི་ཞནད འབུང། །ནུགས་ཀརང་ གས་དག ཞིད འི ཧི་ཁག་འ 
ལྟ ིས་ ཆན སོཾ ཆཱ 1 སུབིནད་སར། ཧས དོ དྷ ་ 
ཇིཝིགཱསམ་ཛུཊ་ 
བ 


འི་ས ིི་ ཅཅ 
ཧཿ ཅའ ལ་ར >± གསིབས སྔ་ ཛས་བཤམས་ཡི་དྱིསསྨྲུལ་པལས། །ཇྱུངཊ ཅར" འིཐྦིན །་ 



















ཟ་ དག འེ 





ཉུ ༄༅། རྨ 'གྱག་མཚནསྤུནྱི་དཀའ་ནགཆ། །མ་འདྲེས་ ེངི འིལཁོར་ཕོའི་སྣོད་ཡབསཙནྣ་ཧཱི། ] 
འཇབས བུདཀ་རབནད ` །ི་བེསམའྲྲ་་འུནཆ།།དྲ དྲ་འཇདདོ་འབདམངནྱད། མཁའ་མཉམ །འཕང་ 
ཱ འདའའྱ་དུད་ཤོག དྡེ བའི་ོབབས་བམས།ཅུད། ར །མཆོན་ཝནླ་ །ཐྲུནམིན་ལམ་རྣམས འབད་རིམ་བགོདཅིང་། ། 


ཌི ད་གས དས སྩིས 
རྤ ངེ རྣམང འག རྟག་འདའ་ཤེག །རྨ་དབྱུང་ སར །རྟེརུའ སིའི ར༅ ི་་ག་ དདིླ་  མ་བའི་གཞས་ད དབ 


།དེ། ༤ ཤེ བཔསླབ་སྭ་ལ། །ཅྱིནྱའིས་ 
རས 2 སལ །ི་ནོཔ་། བུད ས་ལ ཡིའི འར་ ཧག ། 








[དོངས] 





` །མ་སྨད་རྲབ་དཀན་ སྩེ་ཝའི་རི། མྲན་པར་ཡོངས་ཞུཁིལ་རབ། ནྟཏྷམཱ་རཿ རི འི་རིས ་ལས་དྲངས་པའི་ 
2 །ཆུ་ཤས་རེས་བུང་ནོང ག་ སྟོ ུམས་གཞུས་ཀུནའ བགས དངྱ་དླུ་ཐོཔ་ཐང་ 


སྒིལ བྲལམེད་གྙེང སྙེངས །གངས་ཅན། །དྲངསཔ་འི་འཤད་ འབ་ ཟགློབཟང་ གས་པ་འིདཔྱལ་དང་ 
། བརྒྱུད་འཛིན་མ་ཁས་ ཅུད་ཆས་བོས་ཞོད། དབདགྲ་ཆུལྟབ་དནཔ་ བ་ བགགས །མེ འི རད དོགས 





མཆོག་ཐུནདངོས་གུབ་རིངམིན་པཁ་ཞིག་ཅི། །ཟམའིའྲནལས་གྣངའིྡུལ་་། 
རའཔ། །ཀག་མགདང་མཆེད། 


མ་ནིཔཔས། །མཆོག་གི་ངགེབའི་བཤེས་གཞེ ཅུ་འཁུརྲ། །ླ་སྭལཱ་ཕི་བཱུན་ནབས་སང་ །པ། ,དསྔམ་གཏན་མཚནུ་ཅན་དགེ་བའི་ 
བཤས་ རབྲསགས། ཡུས། །སུཆོག་པངགེདིབ་དེལ་གཞིདགྱན་བ།པདེང མ་བའི་ ཁྱ ར་འགག ིཀདེ་མ་པའྱི་ི་བོས་གླང་ཚར་། །ངེས་དོན 


༄༅། ཐོསས་ །མཐུན་ ཡིདམའཇིགས་མཿ དྭལག་པའི་ ས། 
སེ ། པས གཔ ལའི ལཿ 
དཱུ ས། དེ 


















༢ 









བ་ར་ བ་པ་ཏིད་དུངེས། །གེ་མདམཔརྨ་རོམ་པའི་སནྲ་གགསཧིས། །འཛོམངའ་ 
་ ཙངྲསས་པོགཉིསས་མེད། སུ ད་པདཔ་བསྔསབནངམན། 

་ ནི འདའ གླ་ འི་ག ་གཏན་དམཔ་དེ་ནིྱིསྲནས་རའྱདྱུ་བ་ ་ རླ འདི 
མ ིའིགདང་རགསན། བ་ །དུད་གུས་ནོད ན་ན་བ ༣ མན་ཅད ༈ སི ཞེསད་ 
མཛདཔས། བིད བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ་སོག་ས། ི་མདི་ཧྱི་ཅིན་ནབས 
ཉིན་རོམཚརབའ་ལྟས་མངདང་བཅསཏ་གཤེགས། ཞ ཀིགགདུམའདདར་སལལ་ཞགས།་ སྲུ་གངུཿ 


པའི་ས་མགས་མནུད མནནགིནབ། 


།ཆའདིའི་ནམ་པར་ཐར་བདེན་མེ 
ས་གུང་ལགསྨྲབོ་གས་ཀིས། 
རི ན་པོདག་དའངམཚན་ཅན་ 


འིལ 
རང བཟི་མེཡས་ 


པའི། །ཁོལ་བརྡ་ཧི་ནར་སྤྱོད་རྱི་སབ་ལ་ 
་ རརས་ ་ 





སླྲ་ 
་ ད་དུ 


ལྷག་ལུས་དདཛོན། རི་ཚའབུདང་། །བ་ནང་ 


ཞི ོད 





སབ ས་ མཚུདབཇོད་ 
` ཆང 


རེ མ་ 
ནི་བ རི 





དབུངས་ཨ། གསལསེད་མ། འདོད་ལོཿ རེས་གཟའ 
༨ འདོད་ཡོ་ནྲའི། ཁྲམས། རེས་གཟལྒལ་ཡྱིབས། ༥༤12 འོ ོ་ེ་ེཔོ་ི་དེོ་སི་ཕོོད་ར་གསྱབས་་ུངབད་མ་ཤསཔ་འགསཉིན ཆིར ] 


སྭ་གགསྦར་མཚོཔས་བིསཔ་ཤླུཧཱ། དགེ་ལེགསའཕ་ 








ཟག ནམ མས །དཀོན་མཆོག་གསུམལ་མཆོདཔདའབུལ། 
དེ བོ ླི་གོ་ཚློད ངི དི ག་གོ ལཿ སམ 
འོ གཾ ༡༤༤༡༡༨༠༨༤༡༡༡༨༥ 2 ༢༠༠ ¬- 





ཧེནསགཔལཔ། དེནས་མཐྲིནཔ། ིས་པའ་འདྲིསདབོད། ཧྐོད། 
མས ཅིནམ་མའའན། རིར །དྭས་སླུ་ཞོ་ངཟ སི ལལ སལ ཚྭནའཛིན་ལ་ སམ་རོི་ 


ཆོསོ་ མ་ གུམངོད། 1གྲཡས་གཡོན་པད་ ེ་་་ ང་། གཡག ལྭ་ཀུངབཞུགས། །དེ་མཇའ་ 
&ྫཿྫེེྲ&ྨ±ིཨིཾ›ིཾིཉྲཾེྲེ}ྣེྲྭྲྨྲིེི 











༈ །བཞད་མཛད་འགྲོབའི་མདོནཔརྱ་པུགའཚལ་ལོ། །མི་འྱསརབདེ་སྟོངདཔལྩི་རྡརྷིཅན། །ཐུབཔའི་འཁོར་བསྒྱུརརྲི་མདངཅི་གཚའ་དུ། ས་བའིནསསོལའ་ ད་མཆིས་པ་ལ།། 
ིསཞི་ིད་སོལ་ ་དུཔདམབརསདནལ་ྱུམཛོདབལ། རར ་ = ༣ ` 
།གསལ་བའདེ་ དབུས། སླ དོནལ་འཐུན་ཟན་མདཔའི། ཌཱ + == + 





ངད 
་ ཁིརི་སྡི་་ང་འ་འྲིར 


འཚལ། མས་ཆགསྐྱབངདག་མ་ 'ཡི་ལྣ་ཚོགས་ཕུགའཚལབས་ 












བད་མཛོད། །ཆོས་སྐྱོང་སྤུདམརྣམས་ལ་ཕྱགའཚལབས། ། །ཆོསྱེདབའ་གཅོད་མིང་ཡང་མེདཔར་མཛོད། །དཔག་མེདལུས་མང་ ྤུལ་སྟེ་ཐལ་མཾ་ཟུང་། ཁོང་སྟོང ཟབས་སངསྦྱུརས་ཞིངྱ་སྐེཤོགོ ། །ཟལ་མོགཡས་གཡོན་ ་ 
དཐར་ལ་ཡིས། ། །ཚིགས་གཉིསྣ་ཚོགསཞིང་ཐབས་ཤེས། པའཇུག་ཤོག །ཟལ་མོ་སིག ཙུགླརནས་ལགཏཧ་ལ་བས། །ཟགཅད་བགག་འགལཔནསྐདས་། (ྱལས། །མི་དགེའི་ཝིག་སིབཅི་བསགས་བངདགནས། ། 








གཙུག་ འུ །གསའོ་འ་ ི་མིིགི་ ཟུང །མགིན་པད་རུན་མ། འུལྭ་པ་མགག གིས་ལསབསགས་སྡིག་ ཐུང་ད དདྱབཌས་ 
ཡུན་ལགྲདུག་ཅུ་ཀུན་འགུབ་ 1 ཆུབ་ཅིགཉུ། །ཐལ་མོ་སཾ་ངགའ་སྦྱཌ་ བར (གཏམ ཐི བྲ གཿ ་ཀད་ ིའཅུར་དག་ནས བྲ ད་ཆོས 
སོའྱེནསབྱ་རངས་པ་ ཡེས ཧ་ར ནབེདདེག ༡ ཆེད ཤཿ ུགའཆ་མ་ས། །ས་ལ་རག་པསངན་སོང་གྲོ་གཅོད་ 1ལགམཐིལ་ ི་ར་ར་་ 


བསདསགས་པའིལམ་ལའིམང་ ཤོག། ། དི་ཡནའ་གདྲམ་ཡབ་སད་དེག་པས། །ཆོས་མངས་ ར་ལ རོགས་འཕེལྱམས་གགི །ྐང་འགྲཿམས་ཙདབྱརཔས་བཞུམ་སྱངས་པཞོས། ངར 






























འབྲལ་མེད་ཇེསའཆུའསྐན། སྟན་པའི, ཆེནམི་འྲལ་ །ཉེའ་སྤོད་མཆོད་པའི་ཚོགས་ (ལབས། །དཔག་མེདབ་སདནམསཆོགས་ དཔ ག །མི་དགེ་ལས་ངན་བསགས་པ་མཐོལ་ཞིང་ ་་ 
བཤགས། གླང ཆོང དི འ„་ མི ཐས། ༼དབག་ཡིད་བསད། ༥ བག མི་དགེ ཉིལ 
ཁྲས ནལ རྒ མཚན ངསལ་ ཨལ ཡལ ་ ངེ 
(འདེབས་མཚནནས་བ ལུུབབཤགས་ཕྱི་བཤགས་མན༢བཤ། 


ཅཾ རྦཐ་པའ་ཤོག །མྱརནམི་འ 
དྷ་སཱཱཡ། ནམ་སྨད་ཡ། ནམོ་སྨར་ 


། 






།ལུསངག་ཚྭཐང་རེག་བྱ་མདབ་སདཔས། །དྱྭམལ་དང་ཡིདགས་དུད་འཛོར་མྱི་སེ་ཤོག །ཅྭ་རུས་དབེདསབཧངསབསསམས་བྱསཔ་ཡིས། མསོསཞིངདུས་སམ་་ མོང 
ཤོག་ ཀསནས་ལངསཏྲེ་དངས་པར་འགྲེངབ་ཡིས། །འཁོའབར་མི་འྱའ་མས་ཐབས་ཤེས་ལམ་ཐོང་ཤེག །ཡངཡང་ཞིངགི་མཆོགལ་ཕུག་འཚལ་བས། །བརྙས་ 


ྡིག་བྱད་ཡངདགད་གེབའི་གཤེས། །ཚ་སྭ་ཀན་ཧཱ་ 


ཅེ ན་མཿྭཱམ་ཤི་ཡེ་སྣཱརཱ། གདམངའཇོད། གཞན་ད 




























[]] ༄། ༣ ཨོགས རོ 


ད་ར རི ལ་སྤོས་པ་ཀུ་ནབྲལ་ཡང་། །གདུལྱ་བའིདནྡོདྲས་ཆོགས་་ ཙོྱཆཤེལ་གིཞིནསརབཞིན།། 
ལ་པ 


ས་ མཛདྱ་སུཌས་མགོནླན་མ་ མདྒག་མ་མུང་གིས་འབལ་མེང རོས །ཆུལ་བ་ཀྲུན་ཁྱིབུམས་དང་སྙིང་རེ་གྲུག་ སམཱ་ཞུབ་ 


ཚོ ས་འཆངའ། །རྟགྱ་ཏཱ་འཐོ་ལ་བརྩེ་བའིསན་དཱསཀིས་གཟིགས་ལྷག་པའྐིལཱས། །བདག་ཅགླུ་བུགས་ 
ཧོ ད་ོ་གབ་བཞུད རི འེ ཁའ ྣ ིམ་ ཞགསབཞི་ཨུལ། ། །ལམ་འཟཾང་སྤྱིདང་ལུགས་མཆོག་འདི། །གངས་ཅན་འགོོའ རངོའནཆེའད། | 








དོ པད་དང་ལ 


བགས 


༥ །གའ་ཡང་ 
བསྒར འཡས་པ་ཞིགའ 





ཁ་ཁ ནྲི༔་ལུགསདང་། སད་པ ་ 
གཅིག་ཉ་མས་ སླུ་དངས་པས་ཐམས་ཅད་ 
དར 


མཉ ཉམ་བླ་་ 


་་ རླ མནད ཟུ 



















་“སུམ་ལྟར་གསལ་ལེགས་པརབཏབ། ༽རངགིག་ཡས་སུ་ཕ། གཡོནད་མ། མདདན་དུ་འདུད་སི་གཏོཅན་ཅིས་གཙོས་འུ དྲགགནོདྱ་བེདྲནམས་དང་། །མཐའའསྐེར་དུའརིགས་དུགབརདོདང་བཅསཔ་སྣེ། །མདོར་ན་་་ 
སེགས ལམ་ཐལ་མོ་སིང་གརྩྭ་སནཱ། ཡ་ སིི པག་གླིགནཔྱསབས་གྲྭ་མིྱའི་རགདང་། །༥དྱ་ཧིི་སྒོནས་མོས་ 
་ དྲ་འས་ནས་ རི འསྟིང་པོའིབ་ མྱིསྱིད: གཡེགས་ཉེས་ 





ཀཀ ¦ པའཆིག་ཅན་མ་ཡིན་ར་ཡག ཅང་ཅད་འཇུ་ 
མའྦུ་གུར་ ས་པསྐྱར་མཆོས་ཆོགྲས་ལན་གྲསུསྐྱཔ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ | 
དམ འོདྲ་ཧྱི་རང་བཞི་ ཅཅིསམཞ་མཁའལ་འཇུར་ལུའ་་ 
བྱི་བརེམདླའའདེས་པནསྦ ཟླཾབ་བགཟགསཐམས་ཅད་སྦངསཔར་་ 













ཧུར ཞེས་པའིབའྭཏྲེ། ད་མངྦཉི་བདང་སེམགསནགས་ཀརྨ་མབའིདིལ་འཁོརྱི་ེབད་དཀར་པ་འདབེ་ ཆསུ་མུནའེ། དེད་ག་སྡདནནས་ གཡ ཤེས་ 
དནཔདགུནིན། ཏུདཱ་ཀར་བ་ ར་གདན ནུལ་རིག་ལམ་འཕུར་བརང་སྒུམགས་པ་རེག་སྲ། ཡཡབ་ཡུས་གཉིས་སྱི་ཐུགས་ཀཞི་ས་དན་སགས་འཕེངདང་བཅས་པ་ལས་འད་རེར་འཕྲེས། ྲ་ 

8, མཆོད་སྡིན་ སྲིན་བསམ། ཧི བྱསའི་སངསྣན་སདང་ེས་ས་ཐང་ ད་མཆོད། ཅཅ ཅནྡརསམང་ལ། ས་པས་ སྡིག་སྒྲིབ] སངུས་རྡོརེ་སེ་མས་དྲཔ་འིག་འཕང་ལ་བཀོད་ སཔ ་ 
མཿ སེམས་འཞཅད་ བུགསྔརེ་དང་། བྲུནྨ་ནབས་འདུད་ཅི་དཀར་པོའི་ནམ་པར་ཧོན་ནས། །ཇེརུ་སྙི་ཡབ་པུའིདྲུབ་གྱུ་གནས་ཞུའ་སྣུས་གུང་། ཁྱན བྲག རོ རེ 
ཀིས་བཞོམགའགང་ལདྱཅངའདུད་ཅ་ (དྲགྱཏུ་འཛུག །བྱརབཅམས་སྦྱར་རང་ང་གླིས་བོནས་འུ་ ཧྲི པས་ད ཅྱིསགང་། རཾ བཟམས 
ཅད་དུད་ཁུ་དསེལ་ཁུའི་རྣམཔ་དང་། ཟིདིལ་དནགྲབག་གྲིནམ་པ་དང་ གདོན་བགེགསཔམསཅ་དྲ་མིག་སྦུལདང་གོཡུའ་ ན་རག ལིངབདུའའུ་གྲདབ་་་ 























མདེདཔ ི་ོ འོད་དདམེནགས་རས། 


གཞི་ལ་ཐྦུག( །གིབན་དྲ་མོ་བར རྔབསས། མས་ཅདནོར་སེམས་ཡབ་ཤཱམདུགསལབའི་ཞལནསྱ་ཧང་ ་ 
'པནབ 


རྡོརེ་སེམ པས་ཞེས་པ་ མེད (བཚོགས་བསགསཔ་ལ། བླམའི་རྣལའ 
ཆེར ལེ རྲི སྙ རོ ཅ་ཅ ངི 
རྗིར ཅནྩར་བའྲིབ་མ་ཡིན་ པ་ལ། ནུས་པ་ 
བི 


འི ཡཿ ཤག རྫར 





རིམ 




















-ཞ།༄༅།། །བྭ་ཆུ་ སསཨྲྲེྲྲ་ ང་མའི་ཚོགས་ཟྲམས་ཅདྱྱར་ས་ ས་དག དེཉིན་་ 
'སྐྱབས་གསུཿ དིག དགའ་མ གྲ འཚ་ལབནི། རེ་ལའྲང་ལུ། ངག་ཡིད་ ི་ རླང་གཞནི་ཞུས་དཔགྱར་མེ ལིདཔ། རིལ མག་ུངྱེདཔགྱན་མེད་པ། ངེ དེ་ 
དུད་འ ཀྱིས དངལྒགོསཔི་བགའཚལ་བྱ་ཞ །མཚཱོདཔ་འབུལ་པའི་ཡན་ལགནི། མཆོད ཆོདབ་ཡ་ སང་བའིམ ནུ 
ཕི གྲསུམ་ལེས། ཙའྱྱོད་་དོང་བ། དང་རེ སདངཆིགསའཅདབ དཾ འུ ་ ལེས །ལགན་མཆོད་ དེ 
དའསིའ་ཞབ་བདྲག་ གུད། མིཏཾ ཙད གསོ མེ་ ཧུ དྲུ་ཐུགས་ ¡ ༤ ལལ ལ་བནེདསབུལབ། དེདགཡབདང་ 
ས་ར གགནལབདྲགད། སེའུ པཆེནཔོའི་ འྒནས་བདགཞིར་ ཛད་དེ། འའ ཨ་པ་ནི། འ འིལ རིན་ཆེནབདུན། བྲལ་ཤིས་རྟགས་ཛ་སསོགས 










ང༈ ཕྱ་རདངང་འབེལན་མཆོདཔཉི་ སྤྱརཧདངང་འབེལན་རིགམ་བྱཅུ་དུག་སགོས་བརུད་ཡང་། །འདིའ་ཅཅོ་མང་ནབསྒོན་འཆལ་བཞྲིནུར་འགོབ་ དེལྭ་མྦྱ་ཧི ཐུག ཤིང་ལྐ་མེནྒམས་བ | 
དམཆོད་ ཅཱ ད་ད ཱུ རབ་ད སགས དུ བགས་རད རས བླ གའིགགསསེགེསོིརིིའ མཱ 
སཱ དྲ་གུ་ཐགསཆ་གལ་བ རྨ གའོ ༢༤༢ ༢༠ དུགདནདབ་ཟབ།མེདྱི་འད་བྱ་ཡདང་རཅན་ ` ་ གསང་བ རོ 

རང་ ›- [སཱ 1) ོ པཾ ་ ཅ་ "*་དང་ ྨ པས ད་པ ་བ་ ས་ '¡ ྟ ༥འང་བ་ ¥ ༈ ཊུ ༥ ད་གའ་ ཤྲས་འ དྲ ས་་་ 

། ང་གིས་ག ཐིལ་ མཱ ི་ོ ི་། བྲུལ་དླུན དཀུ ལ་པ ག་ལབབྱ་ཅང་ ལྒག སུ ིི་ 

དགེབ་ པའེ་གཏེར་ 


པའཅནབ་སྐེད འབུལྕབ་བའི་ བཱ །འྭ། །ྗེས་སུ་ཡིརང་ 
ལིིཡན་འགདོ། གུ ྱི གྲས་བའདཅང་པདབུལ པཔའིདགའབ་དང་མཚུངས་པབ ན་ཞེསཏེཆཾས་འཁོད་བྲག་ར་རབྭ་ལུལ་བའི་ཡན་ཡདནི ། 

























ྣ །གསེརྱ་སིའཁོས་ལྷ་རིབས་སྟད་ ཞབ་སུལ་ནས་བདག་སགས་འཁོབ། མས་ལྔ་རོསཧི་འཁོརལྭྷ་རུན་སིཆད་པརྡ་ནོར་ དུ་གསོལ ཞེས་གསོཁ་བ་འདེབས་པའོ། །བརརནཔནབ བཱ 
ཏ་སོགས ི་པན་ལྭག་ནི། ཕའ ས་དོན རིཞིང་གི་ གླི་ཆུལ་བྲཱ་ན་མ ནས་ཇི དའོ གའའ་ད་ དུག མི་འདའ་བརུའཞུགས་པར་ཞུབའོ། ཧི 
༡ ཤེ རུ་ཡན་ལགཞི་ བདག་གཞུན་ དག་ཅི་གགསང་། ི་ དག་ཆུལདནཱ་ དཔར་སྡེན། ཏེརངཆིད་སངྱས་ཆུས་ནས་གེ སེ་བ བ་སཿཅདྱག་ལ་འའྱིུ་ དམད ཇ་ གས་མ ལ་ཁག 
ཱེ ལྱགིརུུ་འཱབ་གསེན་དདུ་ལ་ཟངས་ལུགས་སགོས་དིནཔ་ཆེ་དྲང་། ཁིམ ནང་ལས ཇྲིངཟང་ཤི་ གིསྣ་ཐུགས་ལའི་སང་དུག་པག་པྲི་མ༔ སྡེཔ་གཉིས་རྱིསན་སཚོམ་ , 
ལའ ཁཾ མཱི ཞེས་སོསལྱ་འིནིའ་ལག་བས་ཡསཔ་ གྱུྐྣ་གར་་དངང་ཆོནགཔའ་ཁིརགཞི། ཨོཾའེེཧིའ་མུག་སའི་ རྭ ཕུག་གིས་བསརབའིདའུས་ སྲུ་ནཱ་ཞེས་པ་ནས་བཞ་ ཡའ 
སརནསབླངས་ཏེ། ཟིརྦིར་ལབ་སགསྨནིངབཞི་དང་། ཤར་ནུབཉྱི་ཝ་སགས་ཆོམ་བུའདྲནབཀོད་ལ། ས་གཞི་མོསྦྱ་ཧིས༩ ཧྤོད་པར་ཤོག །ཞམ་དངདཀོན་མཆོག་རིན་པོཆེནསི་པ་གསུམ་ལཞཔུལ་ལ། ། 





























ཐུགས་བརྩེ་བྲས་བཞེ་སནས། བདག་དངསེས་སཅན་ཐམས་ ཅད་ལ་ཁས་ཟབ་མོའྟིརོགས་པ་ ཁྱདཔརཅན་ 





ཡི་དཔལ་འཇཱོན་ཕུན་ ནྲ་སཱམཚོགསཔ་མཚང་བའམེདལ་ ་འདཱིཉིདྲཔུལ་བས་ཞི 'ཞིངལ་སེདཔབ་ དི ༽་ །པའི་ཡན་ལྭ་གྱད་ཐུ་ 


བ་འགངས་ཏེཚརབྱརཚྲར་སགས་དྲང། ལ་བ གསོལབ་ 


ཧཱམ་] རིནས་ཞིགསྐ་ཞི་དྲ 
; ཞྲི 


དྲཔལབཐེམ 


སག 





ཐུགས་དགྱེས་པ་ འུ 


ལབ རེིི་ མདའ་ཡིན། དུས་བབ ཐེས། 


± པའི་འ ཞེ་ད 


ཡེ ཤདྨདཱགཱསལབ 
` (བཞག 
སྒོནས་བསགས་པའི་སིགྲསིབ་ཐམས་ཅདྱང་ཞིང་དག 


2 





དྷུ་ཆུདལྷ་སེ་བརླའིནྱ་ཅིས་བླ་མབ་དུགསརྲོ། ཞེས་དྲངས་སུབཤམས་ཕས་མཆོན་པའི། ལྔ་དང་ཡི་ 


བས་བཞེས་པར་བསམན་ ས། གཡོཿ རི 
བཛད བས་སྤྲོ་ན་བ: སྦན ངསྱ་བས་ན་ལེགས 


བ་ཆེ ལན་མང་དུ་ དྷ ཟི ; ་ལལ་བཏའ་པའི། 
ཱི་བའའེ་འདོའ དེང་། ཀར་ལོདཔགུ་ པ 
ངྲི་ནུས་པ་བཞག །བམཔ་ ཚི 








དེ་བཞིན་དུ་མཐིན་པའི་སུལས་་ 


ུས། གིས 





ཉིད་ཉི་ཚེབ།  ་་ 
པའི: དགོསྲཔ་ཡོད་ པ་ཡིན། 











རཿ 
་ 








གི ཉས ་པ་ཁས་འོད་ཟེར་འཛོད་ 





ང་པའབསྤོམཔ་འདེ། བ་ཇོབ་ཚེམ་བུ་པའི་དགོངསཔ་བཞིན་མཁསྐ་ཞུབ་ནམས་ྭ 
དྲབཿ ྲ་མཔ་ ི་ོ གཔ་དེའི་སི་ ར་དྲུ་ཨཿལས་ཟ 


བའི་ད 





༤ ཐར ཨཱ འཇིམ་པརའསམ། ཆི། 


ཤུ 
འཁུང་། མདེལས་འདི འུབས ས་དར བ་ཆ ཅིད འདན ངི 
བོ ས་་ སི ལཟིམ་པ་ 






མོདཔག 


སྲ་ཀང་བཅས་བཅོསམ་མཛདཔ་ནི། ཆོས་འདིེལའི་ 
ལའཁོ་ཉྭ་གངའ་མེ་ལངྷཱ་བུརྩ་སྦཱ་གོརེབ་བསམ་པ་ 


དྲད ྲ་་ 
གདན་པད་ཟླལས་ པ་ 
གྲསང་ཡིགཁྡད་ལས་བུྡ་ནུབཔ། དྲེ་བས པའློ 


སྲིནསྭཀྲི་ ༢བའིསགབསལ་ གྱིབླ། ཀུན 
དིཝཱསཱ༔ པྲོ འིང ཧྱ ཡབ དིལ ས་ཐམས་ཅད་ 
1 






ནས་རང་ཐམལ་ དུགནས་པ་ཡངྷསདྨཾ་མདནས་འད་ཞུ 










མཁོས གྲགདགགས་སོ། །འཞིསཔ་དོ་སགཞག་ཆེདལོངོ་གས་ཆོལ་ནི། དམར་ཁིད་ 
ག་ས རོ 
ངི ས་སམས་བིག་དང་ །དངཐ་དདུགངཿུངདབདགས། གཅིགཅུ་ ི་ 
¡ ར་ ཅརང་ཿ་ འུ གའི ཐེད གསི བླག ད་གས ཡོད བང་སཆཐསཿ ལེའི 
སུལ སེང 
ད་གས མསག་བའྲད་ སཔསའའི་ ་ ་ དགི པའུ ་འཏང་ཇིའ་མཆོ་བཞི་།ང་དགོ་སའང་ཀའཏམི་ 





214 















༄། གསྭམ་དཱ་བེས་ཤེས་དཔསཔ་ངའི་དངྲདྲ་བྲིདནོདདང་བལབརམཉམ་པར་བཞག །དེལས་ཁངས་པའིཆེ་དཞེས་ཐ་སྙང་བྷོནས་དྭུགངན་ཡང་བང་ངོསནསྨགུབ་མི་འདུག་ལ། 
།ནིཚམྱི་ངདེ་ཉིད་ལས་གསུད་ འི མརབ་སོགས་ ང་ཆས ག་མ ར་གསི་དག་་པངབངངོས་ནབསགས་ི་འདུག་འ 
ཱ རི ད་པའོ ལྡནསྣསང་བིན། མཉཱའཞག་ནམ་མཁའི་ནལ་འྭའོཌ་དང་ གལ་ཏེ ཡེལ་པ བྲདུ་མིང་དངྟཊགདས་བཏགས་པ་ཙྲུམ་ 
༧ ཅིང་ཞི་གབྷནའ་མེདད་ཡོདཅིང། དྲེས་ དད བཏགས་པཙམ་གྱིལསབསགསནས། མིང་དང་ མབསདཏང་༢ བཅི གྲང ངན་ལང སྲ དཔྲསརས་ ྐེདྲའཞི། ཟླ 

ལ་འྱུར་ཡིནཔསེ། །རིགས་བ་དེ་ལུས་སིཤས་ལུ་སགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ཁ་ ནུས་མཉསུརས་ཅིནལ་འྱུརབ མ་པརྩའོ། །གསུམཔ་ཆེས་ཏུ་དྲིས་བནི། འྷྷནཔཾདྐབཔབླའ་ 
ལགཏཉཟ་མ་ཐུལ། །བཛཾ་སནཔྲལ་ཤིསབཅས་དགས་སུ་ཡོད་པ་ལྟར་བའོ། །དེ་ཡངྒརཱནབེར་དྲུ་བ་བནི། ཛནའའྲོ་སུབས་སེམས། ནཾརསསས་ྱི་སོམ་བླཟས། ཟླ་མའིནལ་འྱབརདངོས་གཞིབསྐྱེད་” 


¬ 










ནི འེ བང ཞེས སིམ 
ཅ། དེགཉིས་གོས་དང་ ཛའ 
ཉིད་ཡིདེས་གནའདས། ང། ་ བསམ། གསལལྟརས་ 
མཉེས་ཤིངཚགས་ཚོགས་པར་བསམ། ® རི་ལུ བལྡག དདགདུང་ཞུདསྲདགའི་ ཆུ 
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མའི་ཐུགས་ཀའ་ཤེལ་དེམའ་ཅི་མཛཱལ་ 
ཅུཾནངད་དའཞིན་གནུས་ལ། ིའ་ 
ཛན སྦྱི་བོསླ་མའི་ཐུགསཀར་ཇིས་ 


ཧཾ་ཾཿ 


ཧྱས་པྲ་དང་། བྲམའི་ཐུགསཀྲ འོ་ཅག པས་ 


བྲ་ 


གི་ཝའ་བ ཐང ༢ 


“ཡིག་ཡར་འཇབེན་ཏེ། ཁེབ འྱབྱས 


མཐོངྦབས་དདཔཿ དྲ 


ས་ཨེན་ཙཿ མ་དིནམཔརབཞག 


རླ ་བ་ར་ད་མཉིའ་ནཅགསཔབྱསདྲ་ཚིབར་གང་བད་ ངང ་ 


ཡའ ཚདསག་ 


བའ དབྱས 
ལག་ནི གན་འོང་བསླྲཌ ཉིའི འིམ 


སྲཾ་ཧཱི་བར་ཟ་བདང་འཛིག་ 





དང་འ 








གར་འ 


༄། སྐོ ར་ར ༧མང་ཡན་སངབསྒྲི་དོའིཧཾ་ ་ཡིག་ལ་རེག་ཙས་ 
ཅིའི་ཡ་ 
རྨིའི འི འའ སཁ་བྱེས་པ་ བུནས་ཡར་བྟཝས་པས། 


ཡ་ལ་ རྐེའོ་བལ་ན་གཅིབ། 


ཐྲ ད་ན 






རྟགས་འཆྱུངའར་གསུངས། ཡང་ 


ཁྱས། མར སིའི་འ་ 
བ་ས དབི རྒྱངས་ཀྱིས་-“་ 
དངསྤ་བགཔན་དམིགས་པ།ཁོནས 






































'པའྭ་བུསལ། 


ལས་འབྱུང་བཞིན་འགུའ་ བདུངས བད 








ཏེ ཞིདདག་པ་མཁའ། དངབདེབ་ཅན་སོགས་ ཆབ 
རི ཟའ འཕང ལབ སྦ་ཅམལེགས་ཡར་མའདངས་ཞལ་ སླཀྲ ཞོ་བུནདུ་ ཆིད སས ཇཾསམ་འངོངསི་ ཡིནནུངད་ལུ་ 
དིས ང་ཡང ཞག ཅྱསན། བདྲ་དོའིས བས་སུ་ཕན་ཡནཆེཞིང་འདི་ཡྲིར་ལ། ས་མིལམ་འཛིཿ _བར་ པབ སུ 


ངབ་ཐམས་ཅད་པར་དོ་ ད་བསམ 





དང་ (ལ་སྩང་ཅཙམ་ལས་ ༢པའཞིན་ མ་ 
རྫས = ྒ 


དགཔའི་ཞིང།ཁྲམསསུཐོགསཔནམེདཔ་ །གཞེགས།་པའའསས། དེནིའཕོ་བའི་གདམས་བ་ 





་་་་ ཅང ང་ཡང ཅི 
་ 






འཆིབའི་དུས་ 
སིི 





ཡི ཝ་ཁ ༽གཉིས་ 


བུ ་ 


རར ,ུ 


ཀོ རི ས་བསགས་པའི་སློ་ ; 













༄༅། རར ུམ་ལཁུབད། མངོན་་ སམ་དུའཆིབ་ཐོགོ་བབ་བའི་ཚོ སྣཿའདིས་ 'བའིམ་ཚན་ 
མོགལ་ཡིད་ཆེས་པ། ཊལ་འདེབས་དང་དགའསོའི་གདྲེང་དང་ལན་པའྱེ་བས་ལ། བད་དློཟུབ་པ་ 
ཆི ཡོ ཟླག 









4།རོམ་པ་འཆདབ་བྱེདད་གསསྲམ་དྲུའཕེནཔ་ཡ་ངཡངབ་ཏངནས་འཆིབ་འདགསལམ བེདན། བར་ པའ་འ. 

བཙཱས་ ནི་ད ལབ་པ གས ངྲུ སིའི ད་ག ་ སན མཁུའ ཞིད 

ཅ འདྲིཔ་རྩིའི་གཅིག་པ་དདཀརའཆང། བམ པྟལས མད དསང་དན་ཡར། དྲུད 
ཞིག་ཡིན མས་འ 


ཕྱ་ཀ་པད་ ་པུ་ཏནབེང་པའི་ཚོམ ཅི འི གླུ་བ 
བོ །ལྲགས་བཤད་གབེརྱའི་རབལ་བུམང། །ལུགསའདིའུ་ '་ལུནབབཞིན། ཐབས་ཤེས རྨས་འའིན་ཚ། 


ངཱ ལ་འདྲིཆུ་ལབཞིན་ཟུནའེ་བྲགམེ་སཔས་ 




























[] ༦ དེ 


] ི་ོ པ་ན་མ དའོ ཉེ་ཞེབའ་བཞུགསསོ། །། 


ངི ༦ 














དི བཟ ་ ཏ་ལ དཔལ་འཛནབོའདེདགལཞཔི ོ་རོར་འོ་་། ཅེ ཅནགསལ་་ 


ཉུབཔའིདངནསའདྲིགདདོ། མ་ ད་ཀནབཟད་མཆོདྨ་དིནཆ་མཆོ ་ོ་ འ། །འད་སྟང་ ན་བཞིའི ༤ ཆེ ཤའ ུ 
ཅེས་པའིཞལ། །དཀའ་གསལ་ ནོསཉམ་བཞག་ །བདདྱརྲིས ཅུ །མགབསམ་ཆོདཔའྱིཡའུ། །ཟུགས་ཀདཉི་ 
། དམམ ཁིར་བཞིད། ཤེ ང་ འ་ཅག ཊཱ རྩ ར་ལས ་་ - 





ཁུ ཟག ༤ །བླམཿ ར་ ། 


།མདུང་རྩེ་གསུམ། །ཁ །ཛྷ་ཊི་ཐོདྲའགཞགས་པ་ཚངས་མགོབསམས།། །སྟགྲ་ལགས་ མུཐསམགྲོགད་ཤལའཕུང།།བདགམད །ཐེད་སྐམ་དཿ རསཀྱར་དུག་གིས་མཛེས། །གརུཁྱི་ 
ཉད ལྡན་ཕུམ་ལ་འཁྱུད། །མཐའ་སྐཌྣ ངུ ོདགདམ་བཀའ་ཝེདས། འས བི ིང་ ཀྱ 


སནདུབས་ཐི་། །གང 
དཔཔུལ་དཔའའོར། །ནམ་དགྲ་ །ཇེསཆགསང །རྔོངང །ཕུགྱངརཱའོསལ་ ཅྲཔ་ དུ ཨ་ཨ 
མིའིདཔལ་འབར་ཡོདདྲགནང་དང་གསང་། །མཆོད་ཚེགསའདག་གི་ལུས་ཀངབནདུདབུལ། ུ གསྲ་ིའཔའི་ཟིགས༔ 



















སིགབགྱིསཐམས་ཅདས་སེརོབཤགས། །ྱིནཆད་སོག སས ྭ་ །དབུལཔ་སོ་གཉེ་ ཆོ (པོལ། །གསངཆེནླབ་མ་ 


རེབ དྲ་རེས་ཡི་འང་། ། 
ཆེས་ཉིཆརཆེནཕོབས །བསདནམ་སྭ་ཞིང་ དངའ མཛ སྲི &་ ག་ག ༢ ་ལ་ བམ །་ྱ་སག 


ཤཱ གངནུཿ་ཡུལ། ཟཱམའིསཆན་ལྔགས སསའ ` རྣམསངརྱ་ཧྙེངགིབ། བ་འདབས་སོ། །དཔལ་ 
༢།ལྡན་ཡེ་དམའ་ རི ི་ འའ “ ` དལྲ་ བའ་་ ་ ༨༢ པའི་ 
སྙུབས་གནས་མེདཔས། །དཔཀྟཏི་ ཏདདམ་ིས་བསས་ཤིད་ ༽ ཕུ སྨ་ནོབས་ཞིག །སངསྦྱར་སས༔ ད་བསམ པས་ག །བ དག་བ ཧི དིདམཛདམ།འིངས་ནར མཛོད 
ས་གནས དས དོ་་ནོ་ིས་དུངནང་ཅིགལར་སཅིངས་འདའོ། སྐུ་པི་སྣང་བམངའ། གསུང་དིས་དབུགས་དབྱུང་ཉེ། བུགརུ། སརི་བཛགདིདཔ་ ཁི མྱབེདལགས་སྲིད་ཞིའིའཇིགལས་ 





སྒྲི འི ` རློ 
།དམར་སེར་ གྲུང་གུས་ཁ་ ལ་འགྲན་པའི། སས བརས་་ ཆད་པ བཞག་པར ༢ །ུགས་ 


- །དཀན་གས། བཞད བསྲད གས 
རབ 













གས (9351 2212 242+23-ྟ ཟང < ད་ཟོས ཏོ ་གམ་དྲནབགསགའོ་བས།གཞོོགགོསཚོགས་ཇསགནཔ་ོ 


དཱ ནཐབས་བྱགམས། ། ༈ཾ བཱ 
ངེ །ང གླ ཅི རའ ཁྱུ སང འིར དུར།ཁོདཆསདང་ཚརགསུམ་པྲངབ་དང་། དངུག 


ཞབས ཞི་འརྱང་འསྐུམ་ 
སླེགསོལ། །གནས་གསུམ་དྡོངག ག་་ ས་ར ཀླས་གནུསདུས་སཅ སའ ་འུ་་འ །ཇི ་ 

85: ༣ རེ འགི ལི ཨས གས་མཛོདབར །ལནགསུསྦྱ་ིསདུར་ 

༥ ནད དེལྟརལནགསུམ་གསོལ་བབཏཔཔའི། རརར རྨྱི བ་མོ ཐན་པ །ཞེསབས་དབདཔགླི་བངས་ལ། ར་ ཟི ༦ ཀཏུཅིདསམཛོད་ ཧཾཿ ལ་འ སྲལ 












ཅིང་གུསཔས་གསོལབདཏབ་པའི 
འུ དི འོང་ནས རླ ཐྲ 
མའུ ཉིནཿ དགེང 





སྐྱ་ཆུ་བ 


པྱི 


(ཞི་ྡརེས་བ 









ཉིསའཙོ་འོརབཟ། ་ཨོཾ་མཿ ཀོ དཔ ཞེ ཁསས་མསསཉེས་ཅི་སྱེམ་གར་། ཨིགབྱས་ཏོགསདགེ་བའདི་སླི་ དབད །བཱ་མ་དབངཆེ་ནལྭག་ཆུར་ནས། 


ཞིན་བྷསནཔ་དགོག །དལ་འྱའོརྟོཏེནབཟང་ནེ་ 


མཱ་ལ། །མཆོད་་ 
དད་ཀའ་འཇིདྲ་ ེ སག ་ ཀིའི 


གག གད སེ་བ ཀ 

ནཿ དེ རྭ (འེས་འབུངམ་ དལསིའདང། །བྱཇཆུབསེམསཱག། ་ འཛ ཡང་དག 
, །ལམ་སྣམཟིན་འཆིབའི་ བྱུད ` ་ 

གས་ལ །མཁལ་ར་འོ་རུནབདི་མནདགཔ་ིནཞིང། གི་དིདནསླབ་མ་སཔསྦྱནས་གོའ་པལ། །འ 






པྲ ་ །རྨད་བྱུང་ཕྲསབཅས = ༨ འབྲུབ་པར་ཤོག ི་་གཉརམཁྱསདགོཔས། ཨོཾཾཛཱ་ཧོ་ནཱི ལནགསུམ། ཁམ་ལྷུའི་ལགས་འོད་ཟེར་བྱིསཐུ་གུསགཏྟོར་མ་གསོའ་ 
རི ་རའ་ £ ༣གཾ་ཝ་སཔ་རི་ཝར་ཨྱནི ྲ་ སྔགསདེའི་མཐར། ` 1 བཉགསཔའི་ནངམཆོདའའུལ། ི་དེརརིཔཚགསྱཅས་ 
སརྦམས་ཅདའ། ག ཁེ། ལྡནགསུམགསལབབྟཏའའོ། ༣ །དེནས་བརདོའིའཕྲང་སྨོལ་ཆི གསོལ་འདེབས་པཊ་ཆེནཆོས་ ་ 

ང་སྤི་བོནས་ཧྱན་ཏེ། དུས སདིར་དུསས མས་དང། མདབ མ་བྱརིནྱི་ཕའབད་ 

།གཏོདམཆུགྲསུམ། བ་ བ་ དོནས་གོང་ལྟརཉམས་སླུ་བང། 

ཡིགསྱིལྟའཔོ། ྣ༽ རེ ༩ པད ལཿ ལུ 










སོོས་ 
༈ ¡ དོདི་ལ་ིཿ རི ཞིབས ་་ རང་བཞིནནོ། ་་་ རཿ 


སགཾསབཏངནས། རང དྭགད་ཅིག་ནིས་ཞི་མང་ནྲོའིུམ་དང་བཅས་པའྲིསུར་བཞྲེད 
འེ པད ག་གསཞི༔ སེརེདྱ་ཐིད་སེང་དྭ་ཉ།ལས་ཟེད་ 

པའུ རྲི ཧྟོདིཿསཁ་དོགདི། འལ སྡེམདག།དུ་ཞིང་ཁལཿ ་རས་ས། འག འནུསྣ་ུ་བས་བདྲུད་ཅིའྱུར། 
འཐུགསུམ་རུས ཅ༦འའཅིསྱིཔ ཕ་ མསྦའི་བདུད་རི་དང་། བཅུད་འིའདད་རིབཀུག་པ་ ཙི་ཨརྡི། .ལྡནགྱུམ། འདི། ལྷུན 





།ཤུཧཱ་ཏསྲཿ སྟཾངོ་པའི་ངངལས་ཐོདཔནམསྭསྦཱཾ་ ལས་ཆོད དོའོ. ནམ་པ་མཆོདྡ་ཇཱསྱ་བེདལས་ རློག ། ། 


སྔནོའཐེའི་གཏེད་མ་ཡོདཿ །གས་ཀའིཧཱ་ལསའོདཔེར་འབྲོས་པསྟེ རེ ་ ༣ ༢ ཧེག ས་ས་ཆ 
བོ ` སའོ་ས་ཞད 


¬ ˆ སཔའིྲིལགསརོ འི 
ཡ་ རར ལྦ 


























ད གུའགེག བྱ་ེད། ཤརྒ་ལེདོ་མིགཡོད། དཔའྱིརལཔོ། མུ་ཅུང་དུདྷད བྱང་ཤ ཤཤད་དྲུ་ཚབས་བོཆ། ང་དག གཙུགཏོདའཁ་ལགོའ ར་བ། འོང་ 
རཾ ཌི དྲུགཔ་འང་འང་ མཚནནམསའ་ཛན་ཅེང་། འི་མི ` གི | ཞབུས་གཡས་བ མས་ཤིངགཡན་་ 
$ བིའི གས སའརབ་རེ་ འའ ར་ 
ཞྱིནན་ཏུ་བས་ལསུགསཔའིས ནད་ཤངྲས་གྲཱ་ཇོགས་པདྒྱགུའ་ ཧི དན། དངུས་ཧི་གདན་ལུ་རུང་ 
པོནདདར་དམའབའི་ ལག ོསུད་ ཨིཨཱརོ་སཔྱཞུན་ རི ་ རེ སོ ལ་ཧ ས་ བཞོ ད་་ 
ཉིསའརྱནཔ། ཀྤུངགིསབཞུགས་པར་ཆུར། གད་ྷནས་གངདཀའ་གོ་ བི རགོ་ འི་ག ༥༨༧༨ ཧུ རྣམ། ལྷ་ནུའཅུ་ནཱམ་ 


ཤ༠ྙཾ 























0: 


ོ སདཀ་ས་ ཅང ཤདད་ཝོལ་ཡ། དིམ ལ་ང ངུང ངི སླུད གཟནདསདཀདཔོ། 
རྔ འའ ཅེར གླུག 
རླ ཟེ་ རྣརམི་གཡོབ། རླག ཅའི བ་ད ུྲ ལི 


ངམ ˆ 











ཆུང་རུ་། །ཆོསལ་བྱེདསྐབསཞུཔདུའདི། །བགྱིལའཚེར་མོདདསཔ་ཡིས། །གསུང་འོར་ལེ་ལོཅནྱ་ཧིས་ཟྲིས། །ཞེསཔ་འདི་ཡངའིན་ཆེན་གུངཔའིགནསསུའདི་སངབཙནམཆོད་མཛད་དེ་སླུབ་པ་ལྷུར་བཞེས་པའི་སྐྱེས་མཆོད་སྒྲུལ་པའི་ ངཱ ཁྲིདང་སྨིནགྲོརུ་མཚོའི་ 
མཚནའཆང་ནསབཀའ་རྩལ་ལྟར། ལྷ་མེསསྦེདེར་བྷནུའའི་གྲ་གསུགས། དངཝྭམལ་སུའི་མིངཟོལ། ཞློའཟང་ཆོསའབྱོན། ན་ཟུབ་པསཔ༔ ཆེནསུགངེའོགགིསགསུང་པའི་དྲོན་ཨྱིཆ་ཐམས་ཅད་ཚངབ་ཇིལྟ་བར་ལས་ཚིག་ཆོགས ནྭབྣམསནསངའཟོས་མ་་་ 
བསླདཔརྟ་སྨིནསྒག་ཟ་ འིདམནྭ་ཤོགསགཟའ་ཆས་བཟང་པར་དུནམ མསྐ་སུ་དབེན་གནས་ ྱི་ྡོདར་ར་བས་པངགནན་ ཟདདདཔ་ལྟ་ནང བརགས བདཅེརདན་ བཅང་ །དགེའོ།། །[ ་ 














སྲ ། ། །། ཀོབ་མྱསདའབོདྱའིནརབསྐྱྩ་སོལ་ཞེསབབཞུགས་སོ། ྦ 

















རས ་ རིགས་དང་དིལ་འཁོར་ཀུན་ཁི། །བདག་འདྡོ་ཇེའཆུངདབང། དིན་ཅན་རྩ་བའྲི་བ་མ། 
སྐུབས་ཏུན་འདུཊ་པའི་ངོག། ། ལོ་འཟངའཛར་ ས་གསལབའདེབསས། དིར ཞིན ཅན ཛེག 
འགོབཟམས་ཅད། །འདྱི་ཕིབདོ་ཀུན་ ༢པང་གླིང་མའིམཚན་ འདིནསྱ་བངྲ་རུབབནྩདནཱ། །རསྭ་ཁདལས་མིདཔས། །སྭ 





ཟེ ] 
དང་ཟུནསོངདངོས་གུབ། །སྱརདབདགལ་སྙོལ་ཅིག ལནསཱིགསམའིངུས་འདིར། རྒྱལའགཞནལས་ལྷགཔའི། ] 





སུས ག་འ །སྙིངཿ སས ༦ །ཐུགས་རེའི་སྱུནར ། 
ཅད ཌོ གན ངཿ །སྙུར་ དག་ལ་གོལཅིག ་ (༢༢ 
ངས་ །ཆས་ཅཙཾསྙན་མབཏགསམ། མ ¦ གིས་ག འཇམ་མགོནྩཐ་བཟང་ ཇར 

པས རར མས ༡༠ །ཟུགཿ རི ཌི རཿ དའ ཀེ འདེནསཿ །རེསཿ མཆད །ྱུརདྲང ༡༢ །བམ་མཁེནཿ ༦ ར་ཚ ལེ 


༄༅། „ །མཏམ་མེདཟག་གཙང་སསཔོ། „།དབྱེའཱམེད་བཀའ་དྲིན་སུམ། ནུ། ཌྲ། 
བདག་སོགསཿ ཧཿ ཁཱ འཇིགསླ་གགདབ། ལར ༧ །འདིན་ སང་བ དུ། ༢ 



















༧༧༠༩ ཧྩོན་ཅིང། ། 
རྒྱུགས 





མམ མ་མ། ཨེདཔ། །ངེས་མེད་འཆིལ་མཐོང་ཡང། 
མཆན ༨༩༠༢ །མཤུགཞེན་གོའིམ་མེརཔ། །ངེས་མེད་ 


སེམ་ས་དཔངབཞ་ མསབྲསུཿ དབུན འདུནཁསྣགདས། ར་ཐ ཟད་འགས ༢༥ །ཐུགས་ ཅི་བ ཝ་མ བླམཿ ་བཱ་མཿ སྲེ གས་ཞོས་གོས་ 
་ ན་ད བཞག གིར ཡེ ི་ོ ཚ། །བར་བུའི་བྱོད་འཆཔའདག་ལ་་] ༧༩ །ཐུགྲ་ ས་ཁ 


།བླ་མཿ བླ་མ  །ཟརབདེ་འདད་བརྨ་ཞི་གླ་ཐ། 2 





ཅང །འདནས་འསམཇགྱ། ] །དལ་བད་ལུང་བེས་བདགལ། ༢༢ །ཐུགས་ཇེས༔ ཟླ་མུ་མ 


བོ 
ཛིན་སྐུ་ནཔ་བདགའ ༢༤ །ཐུགས་ཇྗེསཿ ཟླ་མ༢ ཟབླ་མཿ ཁམཿ ཁུ ཐི 


མཇ ཞེམཿ །སེའ་ ྱུ་བུས སླ 
བའི །དགྲ་པའིརངབཞི་ དབམ ཕི །ཟུགས་རེར ཞམང ལྐམ དྲུན །དགྱིཅིླས་རང། དབརིགཏམ་གནངའ་ར།། 


མ་ ླགས་ 
མེད་ རྩོལ ལ་མཁནལ། ༢༨ །ུགས་ཇོསར ཟམ བསཿ བསར ངེནསྱབངྱརུབབརདུ། །ཁྱདལས་སྱབས་གཞན་མདཔས། །དས་དངནམཔ་ཡུནཏུ། ་མི་མཔར་ར། ༢༩ བླམར ཟླམ་ 












‡ཿ 2 


ཅཅང་ ¡༢གའིསྲསས་དམརནད་ེ། ་འ་ཡུད ུར་དའཐིདཔར་མཛོདཅིག ༣༩ བརང ཁྲ་མ ཞུས་སྦཧ གིབ་ླན།་ ཅེམ འཁོདའདིནི་རཛགི་ ཅོམ 


ཅོ་གསཔའི་དགྲེ་ེང དམལ་དགྲེ་གངབསུམགཏུནནསབསལ་སྦྱརངབ་ལེར། ཞོ་འཇངཆོསའཅོར་སུན་གྲུལཔས། པཊེཆེ་ནཞསས་ 
༢༩༠༩ སོག ད་ི་ ལྷུ སྲང ། ། 








ཁཱནའེགསསམ། །ཆོསགས་མཆོནཅན་གངལསྱབང་། ། མངེསཔ་ཅི་ལསྭ་ཐུབ། །ཅེས་སོགས་གསལོངས། སངས རྗེ 
འདབར་འཐུར་རྱཾ། སྒ ཧིག ས་སོ འིས ུ་ དེ དས་ནི་བཟ དབང་གིས རླུ རཾ 
ཱེ ུངཞའ་ཇི་ཞིང་དྲཆུ་འི བྱར ཞིངད་ལྟའིཉིས་ ཅུ མནུསད་ ཅང ཉ་མ དད ཧང རཱ ཧུ ལ་ན ་་ 
ལག་མཐིལལྟ་ དཔ ཞེང་པསཉ། རཿ དེ ངག པས བཏེགནྲས་རབ། བག ཟེ 
འདུ་དང་ལེ་ཏོག་སེགསྤའྱི་གང་ཞིང་། དྲོ་གང་ 'བུའཇམཔ( སི ་འ ཟགས ནདཔ བམྨརབརྗའ 
རི ལཿ སིི མེ་ཏོགདངའྲབསབུཝུན་་་སུམ་ ཨིད འོན ར་བརྡན། ཁུསྤརིསབད་བྱཅིསར་ 
དེད་སྙེསཔའི་མིརྣམས་ཁུས་ལ་ཿནྣན་ཧྱིདྲི་བྲོའ། གས ཁྱདཔར་འཕགསཔམྦན་ཞིངའྡདྷརདྷལལ་འཐུན་ཞིང་། ཚེ་ཁོའཅུད་ཁྲི་ཟུཊཔ། སེགསུམ་ ལའ པོ དདའཤང་ཞི་ དིརྡག་བྱདབཝ་བྱཅད་ ་ 





















་ར [ ] ཧོ ཧོ་་ོ་ངོ་ོའོསོ་མ་བ་ཅཕགམོསོ་མ༡༠༦༧༢༥༩རཉ༦༨༨ས 1] ] ྦ 








ངག་ཨྤོ་རྙནྱ་སི་མ།བ སྭ་ ལབ་ཟའ་པ་ལསྱངཆེས་ 
བང་བ སིས ༢༨༡༢ ར་བ ཚི་གས་མབའིལོ་འདང་ 


།ནོགུནཱཊ་མིཏྣདཱཡ། ོད ཚོང། ཉོར་སའུད། ། བསྟོར །སྙིང་རྗས་ཁྲོསཔའི་རྟམཇོག་ཡའ་ཡུམ་ཐུང་། ཤར ཨིདདས་ཏི་ཞ་འྟ ། 
མངའྲཡནའནལསང་། བི སོ འཛིནམ དུས་པ། ། འའ དག་ལ ། །དགོས་དནམེ་ ་ཕཱར་ྱབེདྱཅིསགནཔཔའངསལ། དེལྒལགཔའི་ལྷ་ ་ | 


མཆོགཔྨྨ་དབངཆེན་ཡངགསང་ཁྲོསབ་ 
གའི 





7 


ལསྐྱངུངྒྱརཱསཔམབྷྣསུསཔ་་ ཀུང་སྒྲ་བག: རེ སཔ་དངའཇཿབསྟོདུ་ ཟས རི་ྩོ་དསབགེག ྐ པ་ 
ཏཱ ༈ ༩ སྨེའབ ལོརོས་ས ཡང་ནའི་ནཔ་ཆྲིའི་སྟེ་རདུ། རྔས གླ གོ རི ངོ ཕན གོར རཔ 
། | 





ཟལ ངྲ་ །མེད། ཞིའདྲུ་པ་པ པྲ ནྭ་འཞགསྟིདཱནཿཅེའེ། 
ར་ད ཉཙཉ་- ;; = རར 














ལེ 


་ གྲཱདཱག་མཚནཛུ། ལོ 


ཧཱཿ ˆ ང་ཐམས་ཅད 5 
འདར་ཚད གོ ལོ 








དྲགེ་སཔརམཛོད། ཨོཾ་ཨྱྱེ་ དྷི ྱསགྲིང་ས་་ ས་མ ཛ། སིདཆཔི་རགའྲལབན་ 


ཕྲལ བ་ སྲས 





སིད 2 རི །སྲིད་བརྒྱམཚོའིམཐའུས་ཀུན། །ཡུན་་ 
ཏེན་ཆར་ ཁའི །བདབད་བ། སག རཀ ལི ༦ ༠ ཁིའི འག་ ཁ་འ 
རས ཉོ ཐ་ 











དུགསྗའི་ུགསལྱུརུགསདམུྒུབསུལ་ཞིང་ ལཊ ཞིང། ཅུ་སཔའི་ཞབ་སབས་གནས་ནས་མདད འདེན སུགས བོས་བ ། །འདི་ར་གཤེགསབཞུགས་ཤིང 


ཝིསོནས། ་།སངསྐ་ཆསྱབཿངསེམསདཔའབ་་ 


ལེར སི ཀཱ སལ་ས 















གོ བཞིགཞགཉིིང་ིགསའ་མ་ུབགཏོརཔནནང་གདམཐག དི ་རབརམོ་མདནོསཔས་ཤེསཔརྱབ། ༢ 






[ རྨ འཆིདཏེད་ལྷད་ 
། ལགསང་མ། བདམོཛན་མཞག་དཔཔ མུས མ་ཆག སྙིན སསགཞས་དསག །ཨོཾཕུརཾསེ་དསཚརགདུམ། ཧྲ སྡོ་མེྱེད་ལྷ་མོ་ལྕགས་སྒྲོགསས། རྐས ཟི ད་ད 
ཤྷཾ། བསྣམས །ལྐདུབར་ལགུནས་ཚུ་ཁུག་ལ། ། ལུའི ལགནང་དཔལ། ཟི ཏད མུ །ལྗང་མོམ 
ལགནས་དཔལ་སྒོབས་ཤིག །ཨོཾཿ ༣རྫོད། རི སོ སས ཆོ དྲྲི དེནསདེནཔ་བུདར 





ཨམ་ས ཿ ཁིག །འབད་ལྡན་“ 


སཾ ད ` ་ ཀླུ ངེ ེ་ རུ འིཟུགསཀནས་སྤྲོས་པའི་སྒུལ་པའི་བོཏ་ ཌཱ ༩ 
རྨ མྙཧཱན་ མས་ཨསྔ་དཀརཿ འ་ འིཚེ་ཡ་”ི ནག ། 
མཁའ་གསང གི ིནསྙངེདསགས་ རས ར་འ པའམོསཏེ། 1 ་ །ནམོ བརྒྱུདགཞུམ། འའ 








།དབངདངོས་སྲུབ་ཏུ། ༼་ འི ེ་་སུ་ 


ཅེ །ཾ ཚེ ་ 


ཀཱ ཡཿ 
རྩིམ་ ར༅་ ཚོ་ཕི་ 


ངིར ་ 









་ ལང ༤ །ཨེམ་འཕོམདའཇལ་ལུསབཞངསབའིམསྫོསེསྔརེའི། །ཐྲུགས་ཀྱི་སྙིང་ཁུ་འཆི་སེད་སྒུབ་པའི་ཐབས། །བརྙེནནས་ཉིདུའི་དྭུག་པའང་དྲིསོ་ཡི། གནས་ ངེས་འདིལས་ཟབཔ་སུ། །དྲེ་ནུལ་མངོངའབསགསལ་ 


ར༠བཟོང་མདྱསདང་ཡབས་འའདཔ་འདིག། །ྱངྒ་ནདདེདདདྡསགཔ་ཝ་། །གཞོམམེདགཏཔམ་ྱན་རླགབ་ཝདབསོ། །ཞསཔ་འིནིནཔསམེད་པྲདིནེའངད་ཆོསྤཆམཚོའི་ཉམསབཞ་སྱན་དབག་འི་གསང་ 
ཡཿ ྗིམདད། ཞླུནོངསཝྱ་སསསགའྱིས མཛད བ་མོ ཆོརའྱནགན བདགས དང་། ཚད་ཆེན་ནྡིརེ་འཇང་། རླམང་ ནྡོརིའཆངྒ་ནམསྱཅིག་སུབལ་ལེགས་པར་ྟཏ་གསནས་ 
།རཔའི་ཉསཚགགའ་ཆསདཉམ་ཆོག་འཉནྲས་འཆགས་སོ། ཞེ ངོ ་་ 






563 












སྐུག ཏཁཔ། ངག་ལངག གཏདཆེནའཛདཔདུག མོ་དང ད་མི་ག གྲ སམབདེརག་ཞེགསཔའི། 5 ་ 


༅ 
ངབའབམས་ཀླས་བྲད། སྤབརེཔའིའྱནུདལ་རབ་འབོན་སྟེད། དཔལ་ 


བའམ ད་དོ ཡིའི བ 5 ང : སྒྲམ་ | 


_ཁེལ་མེདབདག་ལསངནཔ་སུ །དེས་ན་རབདཀའསེམས་མཆོགརིན་ཆེནཅན། །ཟུ [ཅལ་འའྲིགས་མེང་ ཁིགས་ དམན་པའི །ལས་། 








གྲ 


་འ གིས། ཡནལག་ བ བཀྲ་ཤིས་ ས་བརད་ 
ཟམ ལ་ཆོས 


བཱ ལ་བཟང་ མ་སྒོནལམ་ཆབ་གཅིགརུ། །ྤོ་བཞིནམལིནྲཔདཏེགསནས་ བརྱབ། ༦༥ ུལཾ། ༈ོ །བམོའི་ཕུག་ 
- ོསང་འི་ གབ་བཅས་གསུངས་ཇེས། ས་གཞྱིབིན་ = གད ོར་ . 


སྤེམས་ཅནམགོནཿ 
ཆགསབཅདགང་དངམ 









'ལྡུག་བསྣུལ་བི་རཱང་བཞིན་ལསཐརཔའི་ཐབས་ གཱ 
དུག སྐད་དང དོན་གཉི 
རེ བྱིན་ རྗམ ང་རོ 


ཅིསྭ་སངྱ་བེདད་ 








སུད འས ྲི ༨ དེ་ཡངཇི་ནད་དུ། པར 
༈ འཁོརབ་ཐོགམམདུསྨརསྭད་ཝ ཞིབ རར བ་དག 
ས་ཅུད་ཁྱང་། སྙེས རིའི 

འིྱདནུ་མདང་། གསགའ་ཇོག་དང་། གཞན 


སན་ཞིཐབ་ས་དང་། ཉྲན་ལ་ཆག་སའ་དང་། ས་འདོགས 





ཐུམས་ཅདམ། 





ཚེ་ ཅི དེས ཆིབའི་ཚ་ནསི་དགེངའིའྲབས། གངལསམ་འདསཔས་ནབབུ་ ཁྱདྲ་སྡ་གའ་ 
རྣ: :ུྫྲྣིེིེཉེངངདང5དཌ&-རཌ 
ཁ་ 


འཇོན་ཏུ་ན་ས། ུུས་ རར ་ 


:: 





དྲེ་ནམས་ཅང་འགའཞིང 
ཕྱ ང་མ།ཁསཔ་མདའདུ་པོད་ 








པ་ལ 


- 

















བཅོགས ཞོས། འཇིག་ཚ སན་། ཉོབས 

ཚ་བ ང་། དབད། ད། འཇིག་ཏེན་སྐྱོངབ: བངའང་གྲི་དེགས 

དང ཙཾ རོ དདརརཾེིེིེིེི་ །སྙུབསས་འཆེ མཱསཨདྱ་རིགཅུང་། ཁསཡུལ་དངུ་སན་ གངག མང གིས ག་གས ངི 

ལཱ ཡལ ཆུ བླདུམས་ལུང་ འདིནསདས་ཅས་འདུལ ཟེརྡནས། འ། ཧེ ནུད ཀན ངས མེད་འ ཧུད། རི ཅོ གི 
རར ན་མཐའི གཞནདོང་འའོརའས་ངདབ གིབདྡདུའབདམེདྷ་ཆུན་ཝིས་ཞུབཔསནདན་ ཟརྩཧིནབ་སངསྦྱརསཞིངྱ་འ ཡང དངབ་ས་ཡལེ་བའི་མལ། 

ལྕི གནབ འདུ ཤིང་ཏའཐེནའའི་ཅདདྲཆུར་འ ས་སྡུགངསྔལ་མང་པོ་མོརབ་ལ། མཐེར་དང་ཉེ བཞིག་བདོསལཞདཅེནཔཅར་ུགཅིད ནས་མ 









དནོས་གནནད་ལས། 
ས་ལྟོག་མ་ན། འོ་ 
བསིད ནྲ 


བྩོནྭ་འྷཝུསབྷར་མསནས་འབདདགསཔས། 





ཆེནཔབླསེདདགོས། དེ་ཡངད་ལས་སྐབས་སུའབང་བྱང་ཆུབ་མ 





༩2 སྨུནའདགགཉིས་ཀུའི་ མཔ་ཐཱན་མངམལིནལ་ལེནྲང་ལ། གཙོའྐོནྨྷིབུ་མདས་པ་ཐེགབྲརེནང་ལ་མོས་ཤིང་། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོསལ་མཁསཔ། ུངམུབ་སེམསབའྲི་ོམཔ་དབཆནཔ་སོགསྣའ་དཔནེད་ 
སཔའི་ ཞིག་ སེ 
དང་ 





༄༅། སྱ འའ སྱབརེས་ཞུབླ་གུསཔ་ལ། ཝོས་པ་ལེན་ཡུལ་གྱི་དམ། ལེནམ།ཁན་རང་ཉིད་དང་། ལེན་ཚུལཇི་ལྟར་བྱ་བ་དང་གསུམ་ལས། དངལ་སྔམོ་པ་ལེན་ ་ཡུལ་ནི། ཝཱུར་རང་གཞན་་་ 
ཞྲིཾསཆོགས་གསོག་་ སོད 


ར་དྲུ་དམ་ས་འཐོརབ་སགསྐའིསྟརེན་ཅི་དུང་ནས་ངལན་ནུངབརགསུངསམོང། དེ་ལྟ་བུས་ཁྱང་ཚློས་རབས་པ་ཆེ་གསོག་པའིཐབས་ཚུལ་ཁྱུད་པར་ཅན་ཡིནཅང་། ད་ལམ་འདིར་ 


སཔ ནིནཔནི འགའ་ཞིག 


༨ལྔནཔ་ ས་ལ། འནཀུང་དེངསང་སིགསམའིདུས་ཀྱིས་དབང་གིས་དེ་ལྟབའི་སྐྱེརློཀན་ཟདཡོནཏྣན་ཀུན་ཝན་ནཱི་ཕྦིར་ཡངདཀེནོལ། ཁེད་པརས་ཆེན་ལོལ་གནས་པའྲི་བུངཆུབ་སེམསདཔའ་ 
མགས་ཤཞས༡༣༣༣༣༣༣ རེང་། ང་ཚ ཀ་པེད རང༦ང་ཾིྲ ཧིད ནུ ཅུན 
བླམ་ལབཟངངན་༅ྱིརྟོག་དཔྱད་ཁྱི་ཚྔུལ་ཙམ་ལསམི་ཤེས། འགའ་ཞིག་ནིརང་ཉོན་མོངསཔ་དང་འདྲེསཔའི་ཡོན་ཏན་ཅུངཟད་ཤེས་ 


ཡནྷ་ཏོགསཔའྲིཟ་ཟམ་དཔྲབ་ལབསདགྲེ་ཞིག་གླ་ང་དིད་མིཤེསདའི་དབང་གིས། 












[༣ ལང་དྲུབས དིས་གོཞིའ།འ་་ འཁོརབའིཉེསདམིགས། བའཔའིལན་ཡོནོ། ཆབུ་ལྐ་པས་ནྲ་བཀའ་ཞདམཤས། དེའིདྲིན་དྲནཔ། དེལྔདྲིས་ལྭནབསབདགོས་ 

པ། དེ་ལྟ བ་ག དྲིན་ལནཌཱནཔ་ལནི། རང་ཝིི ང་སངས་ཆུས་ཧི་གའཡངཿ དགོས་པར་ ར་ཤེས དེ་ནོབ་བེདི་ཐབས་སདྲད་འང བྱུང་བ་མེདདུ་མི་རུངབ་ལམ་ཐམས་ཅད་ྱི་སྲེག་ཤིང་ལྟ་བུནི་ ` 

ལྐ ༣༣ སིགས དྭ་ཏོགཟས ིང་། དེས་ནྱངརྨ་རུབ་སེམསདཔ། དཔན ས་ཆི་། ཊལ་བཞིན་དྲུ་མོབཔའ་འ འི་ག ག་ལ་འ འོནཁུང་ དེངསང་གིནུས་སྨུམསས་ཅང། ཡམ 
ནམངབ་ནམསནི་ལྟཅི། ཨམ མའི་ ན་པ་འབས་བུ་རྡོརིཟེག་པའི་སྨིན་བྱེད་ ད། - ་མནངག་སེགས། སྔནྩིམ།ཁས་པདང་ལྷོ་ཚུབ་རྣམས་ 

བམངཔ་ཁྱུད་ ༢༢༤ རར ་ ལགུས། ཆན་དནངངྡ་ཝནཔའ་ ངོ སྣོད་དུ་དུངམི་ནུང་། ཟའོམམརི་འཛངས། 

ལམ་ཐུན་ཕོང་ ངི  གྷིརི་སགདབ་ཙམ་ཡང་མེདཔའདབང་ལང་མནང་གགནང་ཅེ ཐུབ། སོབ་མསྱངདམ། ད་མཔ་བསདབེས་མིནིཊདདྱསན་ཙམ་ཡང་མད་བཞུས 


རྱ་ཀརའལགས་ཕུལཿ ནྲསདཀའ་ 
ལ་འདི 
བ་ཞུ་ཆའབ་དང་མཉམ་ 








278. 






འབམ་བདགོན་ཅི་སྦུལ་པའྐིསྐརིནཔོ་ཆེནས་གསུངངོན། རོངྲསལཔ། ལྟོབཟང་ཆོསའཧྱོན་ལྦུན་ཝཱའཏུ་ 


༄། །པའི་རེ་མོརྭ།བབ་པའིདགེའྲབས་ཉིས། །སྐེ། སྤོ ལསའ་བརྦབའིནུས་ཚོལས། 
ས་བམ་གགྲགསསསམག། 












ལ་བའི མཆོགཏུ་འྕཆུརབརྭ་སོན། ཞེས་ཐེག་ཆེནསེསས་བྱསེདྱ་སྲིསབས་ཁྱི་ཆོསབཤད་ཚུལ་འདིནི་ 
ཅ་པ ཅ་ལ ར། 





དམན་ལ་ཕན༔ 


= = བསྟན་པ དྷ དིའི ཆོ་ 


རེ་འབད ་ === ===: 
༣ོལ་བའྱི་ཆ་དདས་མན་པྷོ་ཆེདའྱ ཆོག་གླཱོོ 
ར་ས ། གསོད ལི བི ཅར པོའ་ོ གོ་ོ་།། དི སྲལ 













ན་ཞས ༨ ཕཞིགགངནའངམེདཔས་དེལ་ མངོཔསྐྱ།པསཏྲེ་ལངརྒའིསེ་མསན་མཐའ་བཅོསམ་བས ཟོམཚ 
མ་ང བསད སབབའི་དམའོ མོབ་ནུལ་ ཞི པཾ ཨུ འའ རིཾིཾྲླྲའ་ | 
ཛ བསྟི ་ དིག འདའོ འི་ཚིག་དོན་ རི ། །གཉིས་ སི སི ར་ལས རྨ ཚོ 
ཁདཔ་ ལབ གེས་པ་སིན་ལ། ཞེ  ོག་ུ་གས་བང་ ྫད་ གའདི་འི་ ནིི་སགའངིགས་པའིང་ འགི་དདེམན་དངང་བནལ་ 
1 


ཏིའི ིས་འོས་དའ་རབགགན་ཡིད་འཇུན་གོ། གཡ ླི 





གོ 





ད གྱ གཞིགས གོསིབཟྱགསཏ་ 
ཟི ་༽ རཱ ÷: བདད གཡ 


འི རྫི དིགསའ་་ ' 
དབའལ ཡུ འཚ བསྐག་དངུས་བྱ་ 


རི་ྨ་ ཅཱ 






པར དུས་པའྲི་དིས་འབ ཨོས 


་་ །ོ་བགད། གཏོངསྲཡད གད གེ ག་ རྲི ས་ས ཡའི རི ལག 
ལགས =` ཏཱ ཊའི ཅ་པའི་ ཧོ ལུདཔའི་རད ང་ ལལ 
ཡ་ག ཆཉིབགམསཔ གོ ྲག ཇར གཞན་ འི ངོད་ད་གད་ངོས་ 


























རླ འའ དདོད་འཟུལ། 
= རི རར ་ 


258 མལྱའི་རོུ་དའདའམ་ ་ྒ ཐིབ ཧི རཾ ལཾ སི ཏི 
ངར རྲི ༣ རེ ༣༤ གས ཐིས ༨ ཨཿ ཅ་ ལི ཤ་ 


ཡིནཔརགལཆེ་་། རུལཔདའཞགས་ཝན་ད་ྱ་པརི་བླསབད་འཅའབཅམ། ཨར 

















དུ་གྙིས་བྱནབནས། ༡ཆ་གསུམ་སོགས་བཤུས་ལ་ཆགསུམ་གཏོདོ། དེནས་སངསྐྱ་རས་ཆོས་ཚོགས་ལ གསུམ། ༨ངཉིདའེ་སང་རྡོར ཞུས་ཤམས་ཐབས་འྱཕརབར་་གུའ་ཞེས་པས་སྐད་ཅིག་དཀྲོང་ 

བྱེ ཧི འི་གཏམ གུཞི་བདག་གཏོནམཆོས་ཆཱདོ་ སས་ད་འབ བཞེས་ནསྡཚཱལ་ རེཔ་བདག་གིས་བ ༣ བ་བ ཙི པ་ལ་ཀོ་ལད། རུང་ཕགདགོས་མམཛད་པརའགལ་་ 

286! རཾ ཐནྒྱེརྟསྦྲབ། ལྷ ས་ངོ ག་པ། །འདི་ཙཿ རུ མ་ཕུ ཅུ་སུལ། འགེག མས ོད ལཱ ༢ ཁཱ བ་ཡིས ་ རད་གནས་འདར་བཅེནྭ་མདཟགམོ་ 
ཌྷཾ། བཅྱུད་། ཞེས་དྲང་། ཁྱེད་པན་དུ་ཡངདཔལ་གསངབ་འདུས་པྲའི་ལྷུ་ཚོགས་ཅྱི་བདེན་པ་དངྲ། བྐྱིནྱཾ་ཡིས་བླ་ཅབ་པ་ལ་བརྟེན་ཞས། ཐོའ་པུ་བདག་གིས། ༢ བསྟེན་སྒྲབ་ཐབམོ་འདིདགྱིན་པལ་བརད་གཅོད་པའིབརམ་ 
བད ཀེ ཤུ བནདུདཔལ་གསང་ འདུས་པའི འོ་མ ཛིབ གདན་ཁེབས མ་ ི་ 8 དག་གི ཚིམེ་ ཟབ་མོའ །བདེགས་གཞན་ (བསྐདཔའི་དམིག་ 








པ་ཤུགསྲ་དག་དང་། བགེགས་མཐའྱེ་དྲཕེང་སཱགས། སུམ་ཐཧི་སགས་བརྗོད། ཟུ་ུལ་བདུག ས་ག རོོ་མོའི་སྒྲ་དྲག་ཏབྱ། གཉོམ ལེའ གྱིགཉམས་གིདགས་ཚིནམག། འྱོ། སྔགསདེ་ 














ྲའི་སགསྣ་ཅི་འསྟད། པཔ དད ད་ ཞིང་གི ཀུནཞི་ཞིང་། མནན གྲབ་པའི་“་ཛྲིན་ལསམ་ཛོད། །ཅེསའཕྲིན་ལྐུས་བཅོལོ། མཚུམཱ་ 
འིའིདབྲསལ་བྱསད ཅི གཏོད་བླམོ། ༨ ` སསག གསུངས་སོ སེ སི ཆེནབ གག ན་ལྕང་སྩའེ་ཐོབསྐྱེད་ལས་ཤེས་པའ་བྱའོ། ། ཛི 

་ ལུ བས་ཏེ དོལ། །བདུད་ནི་ སག ± ར་ར མ་ 

༽ཾ, ཁང་འི་བྱད་ལ་གཏོརལྭ་བ ཚང སྨར་ཡངབགེགས་བསྐད་ལ་བསང་། རཾི མཿ ས་པདྨདམ་ ་ 
ོ བཟིས བརྒྱན ཅེས་བཛདལནོ མཆོད་ནི གྲནས་གསུམ་་ ཟླ་བས རིམ་ ས་རས ནས་ག རླྲུབས། ཡག་པ་གསི ཞ་པས་གདནལ་ 

རིས རི ང་་་་0 །གཉིསཔ་དངོས་རཞི་ཇི་ལྟར་བྱེབ་ལ་གཉིས། བྱ་བ་དང་ཐུནམཛོམས་སུངི་ལྟརབྱ་བའ། །དང་པོདྡེན་མི 






-; 





ཡ་ང 

















སགགནགག།ིཔུཔཔྨྣྨེྨེྨེྨེྨླཾྨྨློླ་་ 

*ཿ £ ཆད་པདང། ཀུད་ཀདངཆིག་དྭག་ཡངཱཔ་ཉམས་བའེ སྣུཨའི་ར་ས་ལེགས་འགསང་དགོས། གསང་ག གས འབ་།བས། དྲ་དུའདི་ལ་དམིགས་གསུལ་འདུམ་ཟག་གཅི་གངེས་པ བླ་ཐེབ་གྲུངས་བགེགས་ 
ཤ།འཕེབས་ཝགས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཙཀ ཧཿ 'པའམ་ཡངན་དབ་དདུས་མེ་ཏོག་བགྲོའ ིཡག་སམདུན། དཿ མོ ཧཱུ གདནང་འདིལདམིགས་གསུལ་འཇུམ་ཟག་ཅིག ་ཐེབ་གྱངས་བགེག། 
: ཐེངམགས་བུམབྱདྒྱརཱསཔའ་ཡདཔདེ་ཡིནལ། དེའི་ཚོབྱཏཱ། བྣམས་པར་མསྐན ཨོཾ་སླ་ ཀྲོ་ངཱད་ལྷ་དསནྦུ་དསཱཧྭ་སྨུད་དདྷ་ཛཱ་ཕཊ། ཞེས་པན། རྒྱུད་ལས། ཡེ་གེཉེ་ཤུཅུ་བཞེ་མཆེག བགབ ངསྭས་ 

མནའབཀགས་གོས། བི་དོ ལྦང་། སྔགས་གཞན་གྱི་བཟླས་དམིགསིརྣམས་བསྩེདའིམདུ་གསལབསམྲ་བིས་ཏེ་བ ་ཟིད་ལས་ཞེས་པརྩང་རོ། བགེག 





















རྒྱས་ལ་བརཔ་གཉིས་བསྡུས་པརུབུབ་དང བ་ཆོས སཿ 
294 མཆོོད་པྱ་ཕིན་ནབསྱ། ཡིདྱའི་ བ་དེམེདྨཐ་འདས་བ་ རབ་་ ས་བཞུག 
རྱུའི་རྣམ་པ་ཉན་གྱིས་ཞེས་ནས་རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་གནོད་མཿ ། དྡེགསྐགཞལ་ལསཞངགིནངགྙིལ་སོ་སའི་གདྦ་ཤ་ 
ཡང་རིམ་གྱིསའོད་གསལདུཐི་མ་པའརྒུར། ཨོཤཱཉྱཏ་སཾ ་ཡསྱ་བུངྱཆུབ་པའི་རྡོརེ་དང། དདནབས་མཉད་ (ལས་ཞེས་པ་ནས་རྡོ་རྗེདཀརཔོ་རེལཱ་པ་ལྟེ་བ་ལ 


གླ་བོར་ཨོཾ་ ་ ནས། གུ 


ལོ རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ 





རོད་བཤམསཔའམ་ཁགསསབཤས་མཛངུག་དོགཞལ་ཡསཁང་ མ་ཡང ས་ས་ཆ མ་བར བ་ལས་མ་གྲ་སུངསྱ་ཀང་། ཡོཊ ར་འཆོདྱ་ཀང་ཆོག་གམ་སམ། 
རབིན་ཧྱིསྲ། རེང ཆོད་པ ་བླརྲབྱ་བ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ རད ་ ༣༥ 
༈ ཟུས་་ཅོལ་འཁོང་བཅ་་དངི་ ཟླུགས བཅའོ ལ་ཕས་ཁང་གིདབས་སུམི་བསདོ་པ་ཡང་ རྦ་ ཤུམ་པ་ ་ དའ " 


ི་ ལ་ལ་ 





དནག་པརྣམ་སྣང་ རྱིས་ 
སལ་ས ས་ལ ི་ 


¡; ས་ལྤལལ། 3 








ཇེན རླ །བུའི་ག 
གིཞ་ ས་ད གི་ག ` 
ལམ་རྒྱས་པྱ་བ། ལིག་བྒརྱ་ལན་གསུམ། གང་ཡང་བདག : ` 


ས་སི = 





༢འབདུལ་འ། ་ 


ཡཿ 





རྩམ་ས་ ངོ གྲ་མ. ལི་ 





རིང འ 


ྲགཿ་ 






་ིསའདགསལ་དུནིམ། ཅིའི རྨོགས ཛྲ བཞིན་དཉལ་བདིག་ 

མམ བཞི ཧུན :##££* ཆ÷་ རང ་གོ་དམ་བཞིནཔ་ིལ་་ོ 
མཇས རང་གཞན རླུ ཅལ = དས་སུམ་བྲགང་ལང་བྲ་ཟའ་ ང་གང ི་ོ རགསུཔས། གསེད ཇེ 
ལ་ཡ དེ ལོ་སོང་ སླངས 


ས་གས བི སསག ས་ རིགས་དགེ 












ཐཿ གས་བའཕུབ་ལ་སྤྲིམ། སེམས་སྒདགའ་དངདཅས་བདེ་ 
རེ དཔ་ུརྭ་འོའཚ ཧེ ས་མདོ 
ག་ལ ཞེ 





འིལ ཉི གས་ཏེ ངཕལ་འ་ཐོའ་ 

ཕྱེད་ལོལངེ་སེནས་ཐུནལ་འཇུག་ །ཉི་མ་ལ་ཉེ་བརུན་ ཉིཨལ་ བརྡས་ུན་ལ་གསག རླ 

ངབ ་ཡདང་ བདུང་ཚོན་འདུདཔ་ལ ་ཧ ར༡་ །བའ་གཙདའི རྭསེབ་ཉེ་བས། དལ་ 
རད རར གལཆེ། ཧྱ ད་དཔ པད 


ཧགིཔརའ། གི་ད 










¡་ 


སཔ་དང་། 


ཧཾ ཆོསྐྱ་རྒྱལ་རྒྱལ་ཆེནྭ་ནམ་་ རླིབ 
གསང་འདྲས་པའི་རྒྱུདའདི་ཉན་པ་དང་། འཊ ་ གོ།པ་དེ་ 
མཁས་གུབ་དུམ་དང་། ཁྱདཔརྡ་ཇྗེ་བམ་ཅོང་ཁ་བཆེན་པོསྤྱརུདྱ་ཊི་དོནླབ་མའི་དིནྱ་མིས་ 


ཙཿ གས་གསུངས་སོ། ˆ` ` 





འབདཔས་ ་ལས༔ 


ས་སི བཱ 


རོ ཧཿཡཱས་དང 
་ བགགས 


ནཔ་ལུགྲས །སང་བདགྱ་ཕུག་ན་ 


མིག 


` ་ སུལ་ 

ནས་ཤིང། དད རེ 
འའ 
` 

ཁ་གྱ འཇོམ མགས 





སྭ 
ཟུ ` 


ཀློ 
སྒྲོང བ་དང་། 




















ུ ཛར པ་ཇིལྟརྱབ་བའྲི་ཚུལ་ལེགས་པརའཤཞད་ དཀྱི་རྒྱལ་བོདཔལ་ འཛ གསུངས་ /གགག་འསགགནའི་ སླུ འུ བླ 
ཐིབ ས་ཨ ལ་ 8 


་ བའ ཞ་པ འི ང་ ཧེ སུ ་ ` ་ དི ཞ་ལུ 


ལཱོ །རྒྱལ་སྲས་ཐབས་ རྒར བསི དུ་བཟུངསྟེ་དམན འིན ཅི གེ་མཛར་གརི་ །དདགླབོ་རྨོངས་ 








འོཔདྨཐ་རྒྱས་པའི་ 
| །།ཕྱུད་དས་སྱུབས་སྦྱིཞེགཡོན འློད །བྱས་གོས་རཔང་ིདེ་ྒྱརའོ་རམཛེས། །ཟུགས་རས་ 


དར སི དགགས ཧང སས །འག་ཕནཔད་སངསྦྱས་འླགབ་པའ་ཤོད རང 
པས་བ 


མདྲའབ། | ཀ 
མ་ཧཾག་ཧགས འདག དའ་བ། ཞལ་ ཌྷ 





ེ ྱས་གྲསམ་འ ཐོ རིས སྲུ པསའྲདསལུའ། སོ་གསུམ བཅི ཏུ སཱ 
༤ 


སྲཾ རསདགེ་ས་རས་ ཡཱ 
སི ི་ི་ ཧྤབ་བས་སྲང་ སཔ ཁྱི ྱུ ཡང ཡར ་ ཛམ རི་ཁ རི 2 














ཡ། བྲིགྟཏཾ། ཨ་པ་རྟི། བྷ་ཡཏའ་ཊི། 


་ ར་ལ 
་་་ ངར ་ 








་ 


ལེས 
མཿ པ་ 


དྷ་རེ། ༨ 


ཌི 


ཡུམ དྲི 


མཆི རཾ 


དདི། སྣིབ སུ 
ཀླ 


རར བཏག ཨཱ 
ས་ཤ 


ལོ་ཀཱིཏེ། མྭདྭ་སྭ་ལི། སྭདཱ་པཱ་ཤཱ 


ཐུར 


འི 








ིྲ་ 
་ུ་ 





རླུག 
རེ 


་ཡ་ 
: ། ་ ` 1 འ་ 















ངོ ༢༨ མས་ལ དི །སནྩོསལས་ཧྱི་སྨིབ་པ་ཟམས་ཅདྱཏྒ་རམཔར་འཇིག་པར། 

2 ཐལ་བ ཅིལ ་ཞི་ནསཅད གགས །དཔེནནཆ་རབ་འའསྨ་རྒྱནཏེ། 
ས་ག གག. ལྡ རཾ ། 
ར་ ་པཟྐམས་ཅདའྱཅངོས་བར་དཔེ་དངབ ད་ང 


× ན་པོ 


༨ ཆ་ནས གིཆ་ཆད་ར 


༼ལས། མཆོདཔཐམས་ 









ུང་འཇིགཔ་ 


མོགཿནདྨལས་ 
རི ་ གི་ནང 
འགོ། །ལ་ལསླསད་ཡང། 


ངས་ས 





ཏེ། ༧ དཔེན་མེ་ཡིསརཱ་བྲསགསཔ། ཆུངགིས་ 
(ཉིལ་ཟམས་ཅད་དདཔ་རླ།། ཞིས 


༈ ཁྒྲར་ཚ་ ཙུ 





མཆོག་ནི་ཐེབེ་པར་འཆུར། ཞསསངྦྱ་ཆསྦར༔ 





ཤོ 





པཕ་ 


] ༤] །མཐུན་དྲལ་མཁས་བཟུནེབྗེརློ་བཟངསྙིནསལདཉེནཔའི་མའི་་ྱའོ་ིམཐུནཆེན་འདེནཔའི་ཤིདཏ་ཞས་པབ་བཞུགས། 


མཱ སི ཚིདམདབཞིབླམོམལོ། དོང་ཚོདོལལོམོན་འཇོ་ 
ཅན་ལ་བརྟེན་བའྲིན་མའྲིནལ་འབྱོར་ཉམས་ 


ནག 
།ཨུབ་ཕྱག་གཉིས་རུགས་དན་ 





ཀྐ 
འོ ༤ ་འ⁄་ = 
རར གསའ མགོ་ཅོདད།། 
༡*«&  ྲེིཅེོོོ་ །མཞོར་ཟངདོས། 2 རྨོར 
` 
¦ ¿⁄ང་ང་ཡིང་ཚོབ་་ཡི་ཚོམ་མ་ཆ་ཆ་ _ 


འབ༣བའིའོད། ། ག་འྲོགྱ་ཧེདཔའི། །པརྨའ ར་མོ །ཞབས་ 
གུམས (འད་གྱི་ས། སྲ ཏ་ ཤཿ འའ ལི ལི རི 





༣༨༥༩ ླ ཏི་གས་པའམ་། །ཇིསྟེད་སུ་དག་ 
བདག་གིས་བ །ི །ཞེས་པས་ཡྲན་ལག་བདུན་པ། ནནི་ཡི་དམྦ་ སྨྱན། ། ད་ད ངས། ལན་གསུམ། 
ར་ར མ་བ ལ་པ་ད ལ་འ ༨༩༥༩ ི་ྲ། རབ ་ རྗེའེཿཚན་སྔགསདང་། ཟླམའི: གས་ནི། 8: 






314 § 







མི ཨབ་ཆད་ཅོར་པ་ཡ། །གྲགས་པ་རབ་བཟངའཕྲིན་ལུས་ 


།ཀུ་ ངིས 


ི་འ་ 





སུལ། མེས མནནོ་ཉྲགསའ རིལ 


པི 
ཡཾ མེད་སེར་སྨྲ་བཅིང་པ་ཡིདྱ་སཱནས། །ལུས་སྲོག་་ 





ོ 









༈ ཅིའླགུབྱརས་ཏེ་ཡིག་བྱར་བཆོདདོ། 3 །བདུག་ཅག་དམང་པདོ། ༣ །དགེབིབཞིས༔ ལ་བ སྙནཆོས་བྱི་རྗེ། །བློབོ་ཟང་རྒྱལ་བའི་ལུང་རྟོགས་བསྟན་བཟངམཚོག [བློ 
།སརེཿ 





ཆབ ལེ་དང 
འར རཿ གཏ་ཚུལ་བཞིག སར < དཀར་ལ 
ངཱ 

སུ ངོནས་ཆགས་ ཡ་ག 


།ི་བཞིས་གོར་ཞས སས་བ ཡར །ཚད་མེད་བཀའ་དྲིན་ ན་ལ་གསལ་པ་འདེ་ བུས།། 
སཱ ང་། ། 
།ཨུལ་ལ་ཆགས་པ་སྲིན་མོའི་བསྒུ་བྱིད་ལྟར། ཏྲ བོས 
ངོས་སྤྱོད་ཆག་མེདགཏོངཾབ་ལ། ཆལྲསསྣ་མམས་དངམཛུངས་པེྱནྱི་ དེ (བགངས ིཅིས༔ ར ། 


རློངས། ། འ། །མྱུན་དུའཇིག་པུར་མཐྲོངནས་འ 
ར་སུད། །སྒུད་ ་ ཟླ 














3༔$ 


གཔའི་ཞིང། ཐེབ རིང་ཨིན་ གིས་དོད་ཤོག །ཅེས་བྔདདོ། མ༔ལབྣསསབ་ཕུལནས། དྷེ་།རགསལ་བ་གཏབ་པའླིད་མྔ་རེ། །དྱམེས་བཞིན་སིང་དྲབས་དངསེམས་དྭབེར་མེདྲར། །བརརན་པའབཞུགསནས་སྣོ་གསུམྱབ་ 
སས བཞོག །ཅསབྔོ། མལད །ཞེས་པའདེ་ནིའདྲོ་མཐུ་དརྒྱར་སྐགིང་ཞས་ ཛིམ ཞིགིདབས་དངསེམས རི་འ (གནས་ནི 
ྲ །། , 






ས་བཟངདསོ་ 





གཞུང་དག 6 འི་གཉས་ིིོ སས། །དེལ་ལུསཅ 





སཱ རྩམེཉ་པྲའིར སེམས་དཔའ་ྟེ དོར པོའོ རལབ་ ་ ཀུ ཙིའོ ། །ི 
པིད ཅིབ འིལ སའོ : སམ འགའི འཡོའ་ བདགས དི ཧུ 


་་ 
སྩི 





རཀ ་བའི་དགེངས་པ 
བཏུསློའོ་འབི རོ ངུ ལེ 
;. པའོ ྲ 











་ཱ ངཆོས་འྱབུངསགོས་ལ་བལྟབརྱ་ངོས་ཤིག །སྐངས་དནདེའི་དྲིད་ལུགས་འཛིན་བྷ་ནམས་]ྱི་ལྩོར༔ ་ཱ 
མས ན་ཆོས ཤྩ ཛཛཛ་ ནྣམ་ཐར་ད ་ རའི རོ ལིབ ` ཿུ སག. 
ཟི སས ལས དཀྲི ེིི་ ་འ་ པ་ 
རཿ ས་འ རིའ་ཐ ་ འའ 
བུ ་ རར བཱ ན་ས ནི མེདན་ཡང་། དྲུངན་འཁོདེཔ་ 








༄། 
ཞེས་བདག་གི་ བླམ་དམ་པས་གྲསུང་། 
ཌཾ ས་སན 
ཙེཞཱནི། 


ཿ། གཉིས་པ་ཞྭསེ་རཆྱི་བྱེདྲག་ 





འོོ འོག་ག ཏོ ་་ རྟིལུའཔྱདྨ་འམ་ལས་སྐྱེས་ 


ད་འ ཡི འགགནི། སྣཾནོདུས་ 
ངཔ་ལདད་ཅིང་ གར་ད བྲེ ཅུས 
'གཟིངས་དཱ ཛི སལ། སུབསཞིག ལལ རཿ ས་ཆས ཅི 
རཝ ཐོང རག 





དོདུའངདར་བས། །འདུལ་འཛིན་ཆེན་པ སཿ རཀ ་ ` ་ 














ཤར ། ཆོག ༨༢༨ 
རཾ ག་པ་པའིཆེད་དུས ཡིན། དེཞི་མདོལས། : བ་ 
དུཿ པ་ ་ལའག་ལས་པྱ་རྱྱ: དུསཁསྣ་མུབ་འུ་ ུསས་པ་ཉུར། འདིནི་འ 
ཁཿ ཁུ རའི གནི འཆལ་ད་་ངདད་འི་རས་ པད འག་འ ངོ 
ཇབ ཀ་ག བི མཚོནོ། རླ་ུཿ འཁ རོ ཀཱ སླེ ༦ ཐཾ རྱུལ་དགོས་པ་ ཿ 
རྣམས་ ཡིན་ལ 
པུ ས་་ ཤ་བ ས་ཤ འི་ག གསུངས། ས་ ལྲི ཨོན བ་ར 








མོ རུ་བནྡཱྨཱརྨས སྦ སའོ ཅིར གྲ ིའདོས་མཛོད་དགས་ཆའི་གཏ ཁིག 


ཧོཿ [འགོམ གས་གང མ་མང་ གར : 
རྣས: ལོའྲགས་བུ ངལ་རིངབ ད་འ མི བ་བ འདུས 
ཞུགསས།ོ དེས ཤིས དནགའདའི་དོའྱོ་བས་ལ། ། དི་འཟང་གྲི་ནའམ་ཚཅེད ཆི 





| པཾ ཕྲེལ ཌ་མཚན་ཞམ་མ་འབུཌོ་ཉ་ིངད་དངའས་ཅགནརྱ་ནན་ལུ་བུས་གཡོགས། ས་འཇནབཡིམ། ཤོྲི་ཅ་གཟངས ཁ་བང 3 
ལ་ ཕའ རི རཿ ངོ གུ 
ངུ ཐ་ 


ཁྱནཔའ་དུ་ཨཀརུ་སདསྦའི་ཕེ་མ་ ིདྱི་ཡག་ེ ལ། ར་ 
ཐི ཱ ཨུསཀརསགསྦའི་པ་མད མལ བཱ དྲ ཁིད །དེ་ 


།བུས་ངེས་པར་ཞེག་ཆེ། 
ཁིས ༦༨ ཀི ག་ག །ཡིད་འོང། ཱ འི །མཆོདརྫས་ཀུན་། 5] 


ནན་ཅ་བདམ་དང་། །དཿ 





ནམ་ལྷ་ཁངངམ་གསུང་རབ 


དབང་ 
སྨོནལམ་ཕྱ། 
།ཚས་ །དགེ་འདུན་ལོནཏད། །ཆོངས་དུང་ 


'བཅའི་བམ་ 





གཤངག 














ཐོ 












མདོརབླམས་དན་གི ལུགས་སུ་དབེན་གནས་ཆོས་ 





བདུག་གཞན་འཕྲོ། དག་པའི འཐམལས་ཚལ།ཏི། །ནམདགབདིུ་ཏཱག་ དེནས། །ཟུབ་དབང་གོའཕང་ཐོདོ། རས 


བྦང་དུ་ལྨུརབའ། 


།འ ས་པ་ཅིག ་ལྩེགཾ་ས་རྣ་སྐར་གཞན་དུ་ 


༢ །ནམ་ཞི་གཡི་མའི་སྣངབ་ལ། །མངོནོ་དུ་ཆུརཚྲ་དངལག་དི། །འཐབ་མོ་ བྱེད་ཅིང་ཉམང་བའི། །སྙིང་འབྲལཆུ་གཏེའཀློདདུརྱིད། །ཉིཏུདབ་ཟོད། ་འིགདཔའ་དེ། །སདཿེགཔརནིཟདད།འན། འདོང 
སཱིང་ཉེ་ཙམ། །མྱི་བེདདྲ་གརབཞིན་ཉེ་རྣམངའ། །སྨྱོ པའི་ལས་ལཱ་གཞནདིུ །དུདསོ་་བཏངའི་སྐེས་རྣམས། །གནསྐསབསྲལསྐ་སོགསོཚིས་ ལི 
འཇུགན། །དྷུསལནས་དལ་བརའ་ རྱི །བདེའྲ་ོ་ཅི་གར་འྲསོ་བར་འགུན། །དྲེ་སི་རདྭ་ལ་རརངདབང་དུས། ཨ་་ 3 །སླ་མེད་མདོ་སྡ་འདི་ཉིད་ 


པ་ཡངམག་ 
དཱ ྲེས་པ་སང་ཐག་ 


ཀུས གིས རས དབིག དཅིང་། །དགེལ་རེས་སུའི་་ 
དག རི 
དགླེསངོ་རུལ་ཁྲིམས་བ ཧ་ ༥ དགེ་སྦྱེདབློ་བཟ་ 

དད ༽་ 











རིགས་འབུསབུ་ཨམཚྩོམེས་ །སྔ། ཚོགསདངབཅསལ་གཙུག་གིས་འདུད། སི་ བག འ་ 
ཐྦ་མལ་གཟུགས་འཆ་ངའིག་འ ཚོགས་ ས་ལ ་དྲུ་གུབཔཔའི་དཔལ། བཟང་དཔལ་ ཟླུས ནའ ༼ འཆར 
ནྲི་རམ་ཐར་གསུམ་གྱི་ཞལ་མངའབ། དེས་ག ིཊད་ཐེབན་གཅིག་ ། ཞགྱ་རིགས་བདྡན་ཟིབ་ དང་ལན་གཅིག་སྦྲབ་ལ་མ་ ན་དངོས 


ཧྦབས་པ་ ཀ་ནས་དག་པའི་དྲབིངས་སྲུབུཆོོལ་སྤཾསཔ་དང་བལ་ཡུང་། མཐའ་ཀས་གདུལ་ངོར་རིང་བྱ་བ་བརདེ་སྟེད་ཟབའི་གཟུགས། ་ 





།གདོད་མའྱི་རུལ་སར་འགོད་མཛུད་ལྷ་མཆོག་དབང་ཆེ། 1 ངས། 3 `` །རྣམ་པ་དྲེགས་པའི' 
གིང པློ སེ །རྣམ་བཞིའི །མེད་མཛོད། སོ འའ བྲ ཅི གསལ 
འི་ 


± སའ ཅི པི ལམ་མང  ཐ་ 'ཡང་ཕྱེས། དཔྱལ ། 













སྩཱེལ་ནས་བླ༣། བྲབ་རྫས་ལ་བདག 
རལ། དྲེ་ནས་དུང་ཆོསྤྱི་ནུ་བུམཔ་གཉིས་སྐུནུགས་པས། བཱུལྟཿ 
ཀྲི ས་ས , ཇི རི 





338, 4ཱཾ འགློ་བ་ཉ རྡོརེ་བྲསམས་པའི་ལྕག་ ང་བདེན་པ 
འ་ཞ ÷ིི བསཿ ཐབས དག་ྒྱབཅ་།ཏི། རོ་མ མ་དང ཁ་ད ོད དྭ་མཾཔཾཿ 
བདའ གས ལསའོད་ཟེར་ 





འཁོ་ྫོསགསལ་ཡང་ནམཐུཏགསནས་དེདགཝར་ིགས་པརྙཿྔ་རེས། ལསྦབུམ་ལ། 
ུམསཆགསབཟྡིན་བསོ 
སསལ 














ཆྲཿ་་ ཧེ་རུཀའི་ཡིག་བས་ཁ་ 
བ་ལས ཏལ ངོས ཧ་ཨ ལྟ . །བཞི་བརྟེན་""” 
དས་ ངར མཆེད་ཟམས་ཅད་གསལ་ཞིང་ཡོངས་ ས་ག །གསུམ་ལྭ་སྦབས་ས་ 
འདས གིསཿ དྲྲི རི་བ ག་གས 
གས་བྱུ་ལྟ་ པུདོད་མ་འཇིགླ།།དིདིགྷརིག་བཟོར་རུམོབའི་དམི ས་ཡུལ་ཚ་ལས་འདས་པའི་ དིསཿ ར་ལས མདི འབྲ འངཡན་ 





དེ་དངོསྤོ་གུའླ་ཐཔསཔའིབར་དྱནས་ 


༄། །དྲུག་སྐྱི་གནས་བཞིས་བ ཁ༩ངསཔ།་ིཾ ི “ོ་ོ ཟིམ་པར་ཆུའ། ཞེས་པའིངརལན་གསུམསམ་བདུན་བརྗོདོ། ཟི 
གན་གལབའ་རགོ་ དེནས། -  ་ ་ འུ སད བརོ་ གསངཝུགས་དང་།་ སསད 
གནངས་སགས་དང་། དབདོང་ ༢༡༢ ཛིད བླར་དབང - ིཆས་ 


རདུད་ རྭདང་བཅསཔ་དང་། ཁྱད་པའ་ རྡ ངེ 
འའ དག་འབ་དེནཔ་དད། རྩ 
དཅག་གས་འདེར་ ཨ་ཀ ལ་ཡ་ཛཿ སང 
ནས་འཞིས་བཅས་ རྗེ བྡ་མཊུ་པཾ། རཁ་ སགས དཀརཔོ་ཐུང་དུའྲི་ ༣ ག་ཡིན 





༤ ༣༨༠༡ ཟད ་ ་ 





ནིས མ་པསྩྱབ། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 
ཡཿ བཿ ་ - ངས ཇན་ཆིར་ཤམ་ པི 8" 


བུའུ སེ ྱས་འ ར༽ག༽གཀེིཾིངིྲིྲགསཾཾ་ས་ 
བའ ཡན་ལག་བ 





344 





སྐོགས། ཚེལས་འདུསཔ་སྒེ་འཆི་འཆུར་བའི་དུཿ ཁལསྨྱིབ་སཉ དགྱམ་བབཟངབོ་ཞོས། ཛཿ ིམདདགེབའྲ་ནུཿ ཚའདས་ཞུས་གསེལ་་ཕག་དོགླམི་བ་དགག་ནས། ནག་ཏྣཊཡེ 
ཞེས་གསལ་བའི་དེན། སཤཾགོ།༔ པ་སེ ། ཚེ་ལས་འད་ གི ཧཱཾ། རང་གཞན སྭི སི ་འབང་རས། ༈ ག་དོགིབ་དག་ ཅ་ ཀྭ 
ཞུས་གསོལོ་ངྷ་ཆུལ་སྒྲིབ་དགཞསུ༔ མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེསགསལབ འད རྩ་སྡེག་ འདས་ ཌི་ལུས །ཟམས་ཅད་གླུནི རྒུ འདི་ནི ལདི་མད་གེདའི རི་པ 
དགྱུ་ཟུའི་ཕྱིན༔ ཟེ ད་་རིས་བ་བྱགས་པ། སུགསལ་བ༽་དོན། རུའ་ཅཱིག །རུ་སྔགས་སེགོས། ཆས དཔ འི ཧཿ ཅག ། ྨ དནིཤཔའིརང་ 
༢ ཆི: ཨ་དྭགྱུ་པའྱི་ཕི་ བྱན་ཡིས་ རྒགས ཚེའདས་སེར་སདག་ རུརིག༔ གོས། བཞོམ པ་འ སླུ དི 
ཏྲི་མགྲདི་མདགྱ་བའྱི་ཕིརྩ༔ ་ཤེས་འབྱར་ཡིས་རབ་བླགས་པས༔ ཚེ་འདས་གཏིི་མུག་དགྱ་ཆར་ཅིག༔ ཅ་ཝགས། ཤེས་དབ་ཕརྱ་ཡིནཿ ཧཱཾ། ླ་་གར་བས་ ཟེ ལེ དབད ལྭ ' 























` །འགྱུསྟར་ཡི་དགྱྭ་བུའྱི་ིར༔ ཆོ་འདས་འདོདོ་ཅགས་དགྱ་ཆུར་ཅིག༔ ཉཝགས། རེ འདི་ནི་ཚུལ་།ིམས་རངདཞིན་ཧཱཿ འཆལ་བའིའི་མ་དགྱ་བའྱི་སིའ༔ ཚུལཟྲིམས་ 
པསཿ མཆ ལེ ཅ་ལགས་སོགས། ཅས རཕིཞ༨ ར་ལས ལླེ དིི་ུལ།ཞིམས་ བཀ ་ ས་བས༔ ཚེ་`་ 
་ དགྱ་རུར་ཅིག༔ རྩ་སགས་སོདས། ༢༥ སལཔ་ཝན་བརྒསཅིག ཧཱུ སྤ ཞིབ དཔས དུཨ་གྲམ་སད་སྐྱ།་མསི་ ༣ ཧུ་གྲང་ནགས བས་ཀུན༔ 
བ ི་རམ་པས་དབངབསྐར་བ༔ ལུསམཁའ་ 'དབང་ཆེན་ །དཔལ༔ བཅམ་ 
- ཡེཤེས་ལྔ་་ དག བུམཆུའི་ནྣམ་པར་དབང་བསྐུརབས༔ དུག་ལྷ་ནམ་བར་ དགཤས་ཡུང་། སུ ` ཐོ་ཤེག༔ སག འཇའ་ལུས་མཁའ་ ཕུ 
ཤོག༔ ཅ་སྔགས་སོགས། ཧཱུཾ། ང་ ཞི་དབང་ཆེན་རཱ་མཆོག་དཔལཿ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདྱའི༔ སྲ་ཡེ་སྩོར་མཚོམས་བྱ་ ཡེ སྙན་དྲངས་དདུད་རྩེའི་ འིདབངབསྐུརབས༔ ལས་ཉོན་ཉེས་ལྟུང་དག་རྒྱརཅི ཅི ལས་ 






༤ ུ་སངསྦརམ་ཆས་ཅདདངྱ་ དགངོནཔ་ 


= མ་མེད་པ་ནས་ཿ་“ 


ཏཾ ༣ ངི གནས འདས་རིགས 
བ་ །འཕོ་ལྡུང་ལྷ་རུསྱེའགྒྱའབས། ' ། སིད་ི་ོ་འདུསརིག ་ 





ཟ་ ལྟེ་བརུ། གླེན་ལྐུག་དུད་འགྲོསྟེ ཡིགསེའབོ་ སང་གཉསྲུས། བཀྲེས ཡའོ། །བཙཱོ་བྷེ ལ་ར 
རོ པཔ ཁི སེ ་ སིི ལཿ ་ = < 


ཡིས མྱུར། སན 
རྲ་ 


སིི 


སེངསེགནམ་པརདཿ སྨིན 









ས་ར | 
ཐེ ་ཆའདས་སྨིངོའི་ཨོཾ་མི པས། ཨོ་ཡིག་ཡེ་ཤེསམེདྭཔུངཆེརའབརབས། །ཨ་ཡིག་བསྲེགས་པའིདཔས་མ་ཨོཾ་ཞི་ ཡིགྱ་ཧུའ། །དེ་ཡ 
པ་ རོ བླཊ། པི ༦ མ་སར ཁུ དད ྣན-་ ུབའངམག་པོསའཛ། ྷ་ནསདདབས་ གས ། ༈ བ)ྱར་ གསཏག་ད 
ཀར གིས་བྷཾན ཆི ་དང་བཅས་ རའ རཔལས། ཚེལས་འདས་པ་བཅོམ། ལྷུན་འདས་པདྨ་དབང་ཆེན་ ག་ག པ། གཡས་ཅནཱནྱསི་བེཉོཟ་ ་ 
° ཡལ པ་ར པི མ་ད སིནམ་དངྱས་ར་ཨགཿ ུ་ རའ [སྦྱིག ལག ངྲི ཐོག མདམ ིྱ་ི་ 
རཾ རྒས་ སྐ དིན ་པ་དདབ་ཅས། ཞབས་གཡས་བསྐམ་ཤི ཟིགཡནབྱཉམས་པ་ སྲུ་ལ་དྲུ་ དཀི་ཆས་ (བརྒྱ་དདང་། འེམ 
འན་ $: 53 = རྗེས་བཟློསྣམས རཀ ི་ ངར དབང་ཆུ་བདེ་ཆེན་མྱུ་གུ་ 































ཅནྣམསཿ ཕྱིན་མི་ལག་པར་སངསྦྱརས་འྩ་ཐུའཿ དགཔའི་ཞིང་མཆོགདམ་པདེརཿ ཆེ་འདས་རིགས་ ཁོ ཅཱ་ལ་ཆེན་མདའ་འཕང་ཇི་བཞིནདུ། དིགཉིདམ་དེན་ཤེ ས་ཤིགཿ འོག་མིན་གནས་སྤུ་སེབར་ 
སྲ གལ་སྲི་དགྐལ་བས་དབུལ་གྱུན་ཞཿ འདི་ནསྣ་ནབྱ་ྱི་ཡོགས་རལོདུ༔ བདེ་བ་ཅནྷ་ཧི་ཞི་ང་ཁམས་ སོ་ན ྨ་ རྱ འིསངས་རྒྱསཞིཿ༔ བག །ཤེ་གས་སྣངབ་མཐའ་ཡས་བཞུགས༔ 
༣ུམཆཆེཞ་ན་བཟའ་དཀའ་མོ་ཡོད ངི ས་སྦྱ་བངསེ ཁས ཨཤཌས་གཟིགསཿ གཡོན་དུ་འཇམདཔལ་མཐུ་ཆེན་ཐོདཿ 

དིཞད་དོ་མཚརབས་མོི་ཆུངཿ་ དུད 


་མ་དང་ཨམ་མེཌ པྱད ཙོན ཁརབཅསཿ སྨཱལ་པའི་སཔྒྱསྲ་གངས་ལས་འདུས༔ 
$ གཏུངམའི་གནས་དམ་པདིརཿ འདུསའགསའ་ ཁྱབ སཔསྙྱམས་ 


དྲིས ལ་ཆེན 'འཕང་ཇི་བ ཅིག 
ཁའྷོ་ལ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ལཿ མའདས་རིགསྱའིདུ། འདདསིིལེགས་འཚད་ (སཿ རྩེ་གཅི་ གི ྐག་ ཧཿ 
ཉཚོགས་ཐུགས་གནས༔ ཚད་པོའུགསརེརརདའི ཚོ ༽ུཤྱ་་་མའའག་པས། །དམིགས་སུལཙོའ་དསྲནམཤས་ནི། །དངསསནུྲབལ་སེ་ཤཆ།།སིཡིགྣམཔསསརཔདཿ སྱིབའཛོ་་ 









ས། { 
འགི གུ 


བསངས། སྣུར བངས། །ང་པའི་ སྨིབ་དདུ། །མས་ཉིནེ་བག་ཆ་ 
མི ལྔ་ཡཾ་མེད། ༢ སྐ གི 3 ད་ས 
སྒྲི་བརྣམས༔ རྒྱལ་བ་དབ་འབྱམས་ 














རྒ ཁས ལནས་ཡི་ཤེས་མེདྲཔང་འབདཿ ལས་རནྡ་རམསྭ་སྟིནྡ་ཝིག་སྙིབ་འདི་ ༢༠༧༤ ༢༥ ལྭདུ་ཏབ་བོ་ཚལ༔ སྟེངཔརསྦྱངོས་ཤིག་ཛལའ། རྩ་སྡགསཀཀཞི་བརྗད་བཞེནབསེག སྐ་ལམ་འོ་ 

གས་མ །ིསམའ་་ོག་ག་ རི བུ རརརམ་ ྫིཾིི་ ལིག སུནསེལ་འཕགས་ 

ཡྲེ །དབངཆེནཏ་མཆོག་པྱད་ཡབ་ཡུམྨ་རམས ོས་ ས་ཨ་མམསཅདད འདས །བདུགགིསུ་ །འགུབ་པའིདཔང་པེརོམཛོད། འདྲ སོ 
བའི་མ་དུག་ཏི། །འླག་ [འཐལ་ལ འའ འི་རི དུ རིམས །ྲ་འོདོའིའ་གསུ། 


མ་ 
ངཿ 
གསུམ་མདངས་ལྡན་རངྱསའདཅས་ 
ཚད་ལ་མཔེདསཞས། ། ག་ས ནྲི ། ཊག ལལྷ་ཚོགསགསལ་བ བས རྣ ་ 
ཞི འཉེ། །ཞིང་ན བོ ི་ཡབའདིནསདབ་ྱིཡགས་དོར། ཚེ དང་འོདྭསང་མཐའ་ཡསྤ་རྒྱལ་བའི་ཞིང་། །ངོམཚའ་ཡོན་ 
















རམ །བདུདཉིའི་གེ་ར་བྱར་རབཅོན་པས་མཆོད་པའི་ཟྣམ་དྲདོ་ལས་དཀའ་མསཁོནེ། ྐོཏེ་ན་ནོངསལམཏོ་སགཔའ 
། 


བརྩོན་པས ངས་པུའི་ལན་ མཆམཆིས་པས། འདིལའབ དཉེས་ཚོགས་ཅི་མཆིསཀུན། ` 
ལེ། སུ ཤཱ ་ རེ སཡ་ ། 





།ཅྱིས་བསྐངས་ཏེ། བཅིད་པ་པམོང། གཉུལ་གཉིསམེད་སེར་གེ། ༦ ེ ངཆོས་འབྱའློ་ཝུན་གུབ་པས་སྦའབས་འདིལ་མི་བཤད་བའི་ཚོགས་མཇིསྐད། གཟུརགཞས་མཁསདབང་རྣམས་རྩིས་འཆོས་པའ་མཛད་ 
།དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ།། 








འི་ཤུབཐབས་རྒྱས་པ་མཐུབཔའི་ཚོབེནའད་བཅྱ་ཚུལ་དངོསོ གུ་བརྒྱུརའགུགསཞིག་བྱབ་བཞུགསསོ། །[ 


ས་སི 


| ཊཨཨཟླ་ 
བླ 3 1 རླུས 





ས་འཇིགཉེནྱསི་ཁམས་གསལ་བརླ་བསྱ་ཕོགསཔྱཅའྱི་ཆུལ་བྲ་སྲ་དངབ་ཅས་པཟམས་ཅད་རྡོརའཇིགསྱ་བེད་བམདངབཅས་པྱསནཱ་དངས། གར་གྲི་དྲིན་སགས་ | 
།འབོས་ཇིགཉེི ཁམས་ག སལ་བར་བུབ་བོོམང། ཆུ་ལས ཨཱཿ སྡིག་པ་རུམས་ཞིབཤགས་པ་སོསནས། ས་ཅན་མ་དནའདས་ལ་འགོད། 


༢ 


དེད་བཞིབམམེས། ཨོཾ་སླདཱ་ཝཱསབསས། །མོཾ་ཤུ་ཧུ་ཏཾསྱསཔ། རུདདང་ཚོགས་ཞི་ནས། བདག་མིདདའི་རུངབཞིནཀང པིད ཤཾདཔསས་ཡཱས སཾྱ་ཆི་ུལ་ཆཅོནི 


མཚན་པ། རི་ལས་མེ་དྱྭའིལ་འ༨༢་པའི་ཝིང་བས་མཚན་པ། དཾ་ལས་ཆུད་ཀི་ ཐུམ་པས་མཚནཔ། ལལས་ 









གཤོས། འདྲིན་ལས་མབཞི་སོས། ཡེ་ཤེས་ལྔ་བདག་སེགས་ རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་སེགོས། ཞེས་པ་འདི་ནིདགྲེ་མང་རིན་ཆེནནས་བྲསུལངོར། རོདོན་སྦུལ་པའིསུ་ཊྲོ་བཟང་ཆོསའྱོར་ལུན་བ་ཧིའང་ལོ་བྱར་དདུན་པ་རྒྱས༣བའི་ཡི་གེཔནྲི་རམ་དབོན་དང་ལྡན་པ་པྲནྙཇེས་ 
ཟྲིསཔ་དཀེ།། ལཾ །རསཾ་གུ་རམཝཱཧོའ། དྲུས་གྲསུམ་གཤེགསཔའི་རྫོགསསངསྐྱ་རས། །དྲགབཅོམ་ཉན་ཐོསྱ་པང་ཇུབ་སེམས། བཀློད ད་མརགཅད་དང། རན དོཅ་ 
འདྡཱི་མཁས་མུངཟ་ཆུས་ཅད་ལ། །ག ལད་འདེགསསྤ་ི་ིས་རོགས། །འྲབལ་བ་ཆེ་པ་ན་ེས། ཞ་ནས། །འདྱི་སིའི་བས་མདེནོའྭ་སྲུབ་པའམ་ཛོད། །ཉེས་དོརེབཱནཚོགས་ནས་བྷསལ་པའི་དོའི། འོངློསལོ་བེཟབརོསའྱོརྗུ་སླབ་ཉིས་སྦྱར 
བའོ། ཀོ །ཟ་ཛྷནམས་ལ སོལ་བའདེབས། ཟྲོ་ཆོས་སའྲགོ་ ཐས། །ལམ་དུལོངས་པ་བྱིན་གྱིས་རློབས། འགྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་སའཆར་བའྱ་བིཞྱ་ཧིས་ནོདས། དགེ་རྩཆོར་འཕི་ནལས་ནས་བསྐུལ་འའི་ ་ 
རེ། རོདོཝ་སྦུལ་གུབློ་བཐང་ཆོས་འབྱོར་ལྷ་ཆུརྕི་སྨན་འའོ།། ་ པོ 














༩༩ + 9 8 2 །ལྟབ་"ད་ཨིགས་མེདསྨོས་དྲལ་ངོད་སྦོང་། སསླ་དགཏངརག ཨོཾ ཨས 


ཤཔྟཔྲ་ཏིབཱ་ཧཾགིས་ 
གྲས། དམཚོག་པ་འདགཉིད་ལ་ཐིམ་པརྒྱཧུར། ཉིན་མོབདེ་ལེགས་སོ། ལོ། 


༄། | 
ཝཆོད། ནང་མཇོད་སུལ། གཾ མ༥་བ་ ‹ ེ ཡེ ཤེས་པ་རང་བཞིན་ ནས་སུ ྦ | 
དྲ ེས་ང་གདོིགས། གྲག གའད་རག་ཆིངཤ་ གཅེར ཞེ སྙན་བརྒྱད་ཀྱི་མན་ངག་གིདག་པོ་ཉྱེ་སཆེནདུ་མའི་ལུགས་སྲེལལ། བླམ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་མནངག་གིས་བརྙན་ 
ཏེ། ཁ་བས་དཔེནགནས་ནོམ་ཚིཕྲང་དྲ་ཟུརཀལ། | ཱ 





` 





ཏི །ན་མོ་གུ་རུ་མུ འདིའ་འཇམ་སྡད་སྩོན་གསྒམང 
པོ། །དྲངཔོ་ནི སྩྱབས་སེ་ ག་ར ༢ 





ག་གཉིས་མཇེས། །རྒྱན་དང་ན་བཟས་སྦས་པའི་ གས་ཀར་ཟླ་སྟེང་ཨ་ཡིག་ལ གསང ཞིངྒ་རལ་བཿ བཿ | 
སསད་ནས ངཿ འི འ་བ 


| ངི ར་བས སས། །འཅོས་པཉས་ང་ི་ དགངིས། སྒེ་ ངེས། ་ འླཐལ་བདང་། ཧ་ འི རི ོིས་་ 


| ལ་བ་མ ཏེ། འཇམ 
] དགཅིངགོལ་བརབླཝགཔརྱརོ། ། །མ གཏཱ། འདྲེ་ནམས་ སས སྐ འཇི འམམསགརཞིག་ཐངཔའདིས། ངར་བ 








ཧྭ སྭཱ བད ། ! 
༤༣༥ ས་པ་ ༨ཕཱརྭ་ཨ 
[ལཱ་སོགས་ས་མེ།” བལྡ་ན།  ཨཱཾ་སི 


༢ །བྱིན་རློབས། དེ་ནས་ཡན་ལག་བདྲནཔའཐུལ་བཞི། ཇི་སཱེད་སྲ་དག་ནས་ཕྱིན་བསྔོའོ། །དེནས་སྨོནལམ་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཊིའཐུབབཟླ་བར་ཉའོ། གཞན་ཡང་། ཕུནྲ་སམཚོགསཔ་མངའབ་གསེརྱཅི་་ 


སེ་འབྱོལྭ་མུཟླ་ཁབཔས་སྨྱརབའོ།། །དགེའོ།། 


གྭ 
དཔོང སགས་བྲཀ་ཤིས་ཅིརིགསྦ་ཅིས་མཛཱབྱརན་པརྱ་འའོ། །ཞེས་པ་འདི་ཡངགནས་ལྔ་རིག་པའིཔཉཆེནའོ་རྫངོརྲི།དོདཔྱ་འོད་ཟང་སྤིཞཔ་ནསཔསུལ་ངོད། ༧ རོངོཟ་སྨྲལ་མིང་བློངཐང་ 








ཟླ དེ་ལ་ག གྷཱའི་ྐད་ལས་འདྱྐ་རལ་ནམསས་ལབ། །བཟོ་དོནམསཞི གསོགས གེ །སྱུབས་གྲནས ཀོན་འདུསྩར་བའླིབ་མ་ཡི། །།ིི། ཀ 
ཞད སེ ལ་ཕྲེང་སྦྱིཿ ར་འ སི་ར །ཞུགསནས་མཐའ་ཕྱིནྣ་བགྱི; ལམ་ལ བྲུམ × བཟླུམ ལེས | 
་་ འམ། ཕལ་ཆེརྨ་མ་གཡེང་ག་ པྱ 





ངག་འདོནཉུངྲདུདགིད། ༡༥ དེ 
ལི ོད སོ་ས པཔལྷ་དགལས། དངང ཡོར | གདདྡ་གིགང་བགིིྱི་ ་ལྡིག་སྒྲིབནད་་་ |_| 


།གདོནོ་ཐམས་ཅདྷིཊོླ་ར་སཧཱ། ནུལ་མོངོད། །དིམ་སོང་དོ། བརྔོད ཉེནཔྱཀ། ཏོཔ། མཆོད་པ་གྦོ་ཆམེདཔརཿཤམ་ ་། 
རེ །སནཔཡུས་གནད་བཅས། མད ཐདག་གིས་ སྒ ཞང ཐབནྱ་ཤ། དེའི་སླད་ དིད སོ་ི་་ོ་ 


གཡསུས་ 
ངོབཅེསོ། མདྱན་ཧིནམ་མཁ་ ཕཔའདབདཔའ ཐམས ས་བཞགས་པར། སྣསབས་ཡུལ་གསལ་གཏབ་ལ། བདསྱ་རས 
རྱ ཅིས ཛཱི པ་ ་ིས་། ༧ འདང 





. །ཀྱིས་བཏེག་པའི་རིན་བོ་ཆེའི་ཁྲི་མཐོ་ཞི་ང་ཡབས་པའི་ ང་ཁའ རི ་་ རེ 
ལྟན:མཛེས་ཤྲིང་། ས་ ་གོས་གྲསམ་ལྡན་གས་ཀླབས་པ། གཡསས་ 
པུས བད བན ན་མ 


གང་འདིར་ རི འདསདེ་བཞིནྤ་ 
ལྔ །སྟེངོ་ ་ །དེནས་དེལ 5 


པིནཱ་་འྱི་བས་སབསགསུམ་ཀུན་འདུས་ལ། 


གྲུམས ེསི་བཞུགས་འིགཙུའི 
ག་ཤ འོ 


བེ་འགས་བ་ོ་ ཁྲིན 








ལ་བ་ད 


རཔ། མགྲིན་པའ་ བཿ ཐུགས་ཀར་ 
་»། ཏུ ིག ཨ།དམུར་པ། བུགསཀའ ཟེ 


རའོས་པྲ་ ། བསིད དྲ་མ །རེདགླ།་ 
དྲོས་དགྲ་ ཅེསཔས་ཡན་ལག་བདུན་པ་འབུལ། དེ་ཡངསྡུས་པར་་ 


འཅས་དངབྫསྣོསའོ་ཊའོ། །དེ་ལར་ཉུང་དྲ་ལེར་བདེའི་སྔནོ་འགོའིགར། །སྡེལ་ལེགས་ཨུངལ་དོགཔ་ཡིང་རོད་འདི། །ླབུམབྱརྒུད་པའི་མནུ་ངག་ཇི་དཞི་ཏེ། དེསགདགའབོ་མྱམལོ་བའིའདནཔརྨ་མནོ། །ཞེས་བསྦའོ་ཆོས་ཤིན་ཏཱཉུངབའདི་ཞིན 
དགོསྣནུལ་འགག་དགོནུནཚོགས་སླིངནས། ཤེས་བ་རིག་པའི་གནསདུམ་ཐུགསྐ་ཀྱི་སུམ་བཟང་བསྟི་ཀ། ྲུ ཡེ 


ལ་པའྱི་སྨ་མཆོདྷ་སིན་གོལྱར་མཚོ་དཔལ་བཟང་པོདོང། རྡིན་སུངས་རི་འོདོཔ་དགེ་སློངབཟོདཔ་བཅས་ཀིས་གྲསངབ་དོན་ལན་དུ། ཟུམས་མགྲོན་བ་མ་ཡབྲ་སས་དང་། བདག་ 
དྷི་བཨརི་མནངག་བཞིན། ༤ ཀི་ཇེས་འཇདག་རོམཔ་ཆོསབྒྱ་དའདྲུ་འཛིག་ཡེངབའི་མཁན་ཆེན། ༧ དགྲེམངོངཟངཆོས་འབབོ་ཕུན་ཆུང་པས་དབེན་གནས་ཆོ་སཡིཕྲབང་དྲུགིས་པ་འདེས་ཡང་ཕན་ཐོག་པར་ཞོག །སྤར་མྨ་ལཤཾ། །། །། 











གཙོ 


ཅེསླ་བ་བ་བཞུགས་ས།། 







| 


དཀ ལ་ 











༄༅། 
ར་སི ‡ ཕོལ རཿ 


།ནམོ་གར་མྫརཱཱ རེ སོས ཟོ པདགཏེན་ ས་ ་ོ་་་ འའའ ། 7 
ལབ་དབལལ་ནགྱོན་ཡིག གཏད་པས ཡོད་ས པར་བུ བསསར བི །ཟས་སྐེ་བོས རིན ཨ་ཧ་ུང་ཞེརམོས 


།སྦསྲོབལདླི། །ངཅིགབས་བྲསལ་ན་རངས་འབིན་པབཞིན། །ཚོའ དེམ་པའི་ལུགས་ལྟ་་དིན་དགོད། འ སཾ ་ 





།པའྱའི་དོར་ལེགས་པརྩབས་ཏེ། སངསྦྱཉས་བངསེམསིསྐ་བྷར། ན་རང་ལརི་ཙམ་ཡོདཔ་ཐམས་ཅད་དང་། མེདནྡྫརེ་བྱ་འཇམ་དྭབཿསྭ་ཀི་སླྲུངིས  ་ 
༥ གས་མོགབགཉབཔྱ བོས་བཞུགས་སུ་བཅུག བ་མ །ལམའཐུམབར་བདདན། ཿསོག་འཅོད་དས་མ་ནསཔ། དའི མ་པོ་བདའདབད དའདབ་དགི་ཅན། ཤཱུ 
ངོ 


བས་བཟབ་པར་ མོ། །དེནས། གཏོརོམ་དང་ 


བྷ་དྲོབ། གཏོརྫོསྤས། དཀར་གསུམ རའ མརླུབས་ ྲིསསས་གང། ཱབའི་ དཀགོ་མཆོད་ལ་ཇིཿ་མ་མཆོདཔ་བར 
ཡཿ ་ སིི ཅི ཅམི་དེས་སྟས བུ 


པ་དྭབུལ་ནདེཙསྱ་རིས་ བསདོནམས་རྱི་ཚོགསྒར་ 








།འདྲེན་མཆོག་བསྐལ་བཟང་ཕྲིན་ལས་ལྷུ 
སླད བན་སམམབག་། རྫ འེ སས་ 


དེབས་སོ་ཆ 
གསལ་བ $: ཇཡ་ 


དྲོ འར ང་ནད མམ །རྩ་བའི་བླམ་་ 








ཏོ ལི་འཛིན། །རིན་ཆེན་བྱྱརྣན་དངདནྱ་ཚིན་བཟས་ཀུབས། །མཚོན་ 





















་བྷསདཱ། སྩྱབས་གནས་ཡོདདཅོག་གི་ཡོངས་བསོར་བའི། །སྐནས་གྲསམོེ་གསུམ་ 
ིའྱིང་ ` ་ འདིན ྱུཡི་ཏུ། འེ པརཆུར། །ག་ མ་སྐད ནྲ ༣ ༣༣ ཧིས ༣༣ ཇི དདགནས། 

་ེ རས་མ 'མཉམལས་སྦྲལ་ཏེ། {ལྲསངག་ཡིད་གསུམ་གུས་པས་ཕུགའཚལ་ལོ། ། ལསྲས་ཀུནཏུ་བཟང་ ཞིན 
ངིགསུམ་དགོཔའའསཱངསེ་འཇུལ་ཨི་བཞེས། །གསམཔནི། ད་པ་ནས གསི མ་པ་ད གམས གནགཟོལ་ཞང་བ ལྒ འི ག་་ | 
དགེབླ བ་ལ་བདག བོ་ ད་ གདགས མས་ཞི་བརམཉུམ་བཞག་པ། །འདྲེན་པ་ཀུན། རབ་བསུལ། ÷ དག་སེགས་ སྟིགས་མར་ཆུའཔའི་ལུས་ཅན རྭ། །བསལ་པར་ 

ག་ལ །འདུན་པ་ནི། མྲ ཚོནྷ་རམ་དཀ་རཇི་སྟེད་བསགས་པ་ཀུན། [བྱངཆླུབ་སྟིངཔོ་ཐ ིཕྱརབྣཛ་བརྱ། ོ། །ར༡༢༠སལ་གའཚར་སའདདདབའ། ིདཔེ་ལནྱ་མིནངབཞི་ལེན་པརྨོ་ནླ་བས་ 











་ ནནྲ་་མཚརགསུམྱ་ཆིས་དབངརནི་བངངོད་ནས། དན གུམ་ལ མཆི་ ¡ ཆ་འ ྤང་དོ། ] ཤོ ཞི་ས་ཀཅིཔཅག་མི 
མཐར་གཙལ་ར་ིམ། སླག གོ་ོ་ང་སདན་པའཚིམ་པར་། ཆོག སར བེ བབ །དེགས། 


ལྷ་ས་བ བྷྲཱ་ཝཿ ཙེ 

ཀྐ བཱ སི རར བོ ཏཱ 

་ར་ སི ལག འཁྲལ འི རྐམ པན དོང་ རོལ་ ཤྲ པཱ ཧོ ངེ 
སུ ཅན་ཞི ུར། །དེ འའ ˆ 6 

ྲིྲ་ འཁྱད་བལྟབུ། ཞལ་ 



















ཟྩ་བེད་པ། གཡོནོ་བས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལོ་ཏྷཱ་ཡིན་པའི་ཟླེགས་བམ་ཨྭཏཱལ དུག་ནས་པའྲིཡུབ་འཇེབ་སིནཅིས་ཟུགསཀའི་ཐདསོའ་བཞས ། གཟུང་བ ་གིས་དང་། དབྱེ་བདྲ་བྱ་ཧུད་ནུས་མཛེས་ཤིང་། 
ཧ ་ས་རུམི་ཤས་པ ངཱ ་ོ་པ འདོད་ བསྐ་མགོ། ཅིང ཀཀ ་ ± དུ རས བོའོ 
ཉིབ >÷ ལབའི་།ོྣ་ཡའུ འཕུད་དང་འ། མྐད་ནོས་བྱམཆུས་པའི་ འབད ཅིག་ག ི་ ག་གས ཿ 
༡༠1 ཧིས འི འིད ཙོ རར ི་ དམར 
གདུབ སྒེམད། བེ་ཆེའི་རྒྱན་བརྒྱད་ཧྱིས་ འད སི ད་ལོ ལ་ནི ཡཿ འྲི་སད་གཡོག 
གསེལབ། ཞ་ི་ི་སྒེས་ དྭངས་གསལ་འོདྱ་ཀི་རང་བཞིན་ཅན། མེས་བ བཞ གྱིའོད་སྣ་ལྔ ག་ ་ འབ་ས ཡམ ས་ 




























༄། 





དྲ ༣ ༣ ཨོཾསྲུ་པ་ཏྣི༔ བཛཛ་ཡེ་སྭཧཱ། ཞེས་ 
ུལའདིསའབད་པལས། ཞེསོ་དསཟདཆ་དདོལགགམབགདཔོ རེ ཡི ༥ །ཞེས་པས་བསྟོད་ལ། ཤན་འ 
པས་བརྟནབཞུགསྱས། མེདན། བླ་ར་མཱཿ ས་གཤེགས་གཅོལྱཿའོ། དནས་བད་བེྫེས རྩ ཨོཾ་ཨཱ ་ ཀེ ས་གཏེནདནཔ་ཚོལ་དཞིན པའྲ་ཤེག ུཔ་འབོན ་དྱི་ེདགའ་བསམ་ 
༡༠༢ སུ་ཨཆོག་རྣམ་བྣསམས་ཅིང་། བྨྫསཱ་བནརྡོཿང 7 'ཨཐུས། སྐེ་ཀུན་དལ་འྱབེའ། [རྣམ་དག སས ཅིང། ༧ 

ཤཾ པ་དང་། བ་ལ ལ སི་ཏཱ ཏུགཉིང་། སྒྱུ ་ སྲལཞི ཕུབ་ལེགས་བསམ་ཏེ། །འུའི ླུའ་བ དྲག '" ས་བམངས་པ 
ནསདྲེ་གུན་ཅིད། །སག་རྣམལ མནའབའིྲི་ཟུལ་བསུམ 

ཡང་དག་དོན བཀི མཚིས ལཱ 


རྨ ར་ ནསདད། ཆེ 
འྭི་ལཱག་མཐེང་གཉིས། །ཟུང་འབྲེལ་ཉམསསྤུ་བངས་ཏེ་མཐའ་ཕྱིན་ཤེག །དེ་ནས༔ འོཟུགསཏེ། །རྣམ་དག་དམཚིག་སྡོམ་པ་མིག་བཞིན་བསུང་། ཅིམ་གཉིས་བསསབཅིང་མཚད་བ 



























མའི གུ་རུ མགོ པའི་ཞིང་ཁམས ནག་ཕྱིརཨི་་` 
པས་ག་འཛནས་ཡནང་ གྲོག དབ ཀར་ས རར ་ 


དམ་དང ཏ་ྲ་མིས་བརྒོ། ཀཀ མས་ལ་བ གྲསམྦསུ་ 


ལེ བུ་ནས་བལ་ ཤིས་ཤོག གི ལ་སུན་པབགིགམནམདཔ་ོ འི 'ཨིས། །དགེ་འེ གདི 
རན ོའ་ ཚམསསམ་དླནས་པའི་མ་ ཧམ །དུ་ར་མདཔལ་ 
་མཚོན་བརོད་བ ཀོ ག་པར དས རར 2 25 ཡཿ ༣༥༣༨པ༢།༤༤༡ ས་བཤད་པརྱ་བབའགའ་ཞིག་ཡོད་ 





















།སྭ་ཙི་ལི་དུ་མཔ་དབགབསམ་རྱི་ཤི་གིས་།འ་ ཕན་པ དྲ་བ ས་མཁའའཐོ་མྲམས་པའི་ཚུལ་ཁྲ་ཚིག་འཛོནཔ་སྟེ། དེ་ཡང་། ངོབོ་རངབཞིནཐུགསྔ་རེགསུམ་མཚོནཔའིཆེ་གསུམ། 
=± =¬ ཟནཔའི་མིམགྐོ མཔོདང་ནོན་ འི ༣ ར་ལ ་ ག་འ 
ཌཱི བྒྱརན་པ། ཆུ ཤེག་དམདཔམོོག དས > དླག་ལབད ཟི། ཤབའི་མཉེན་ཞུ་དང་། པཱ ཧ་ཟས ཟོརྒྱ་རུལ་བོགྱ་ུག་ལག་འཛིན་ྱ་རིསྲ་ཧུབ་ ་ 
] མཇེས པ་སགོས། མྦ་ ཐབས་ཤེས ཆུ ཡི་གོས རྱིནཔའི་བདར་ དྷྭསོསབྱརན་པ། 
མེ ཅགམགས་གསངས།་ ི་ོ ཀག ག་ཕུ་དུང་ཅན་དང་། 3 གདུ་ཅན་བོད་ཀ་སྟེ་ ག་གམ་སྤ་རྡ ཟིར ་དུང་ཉན་ལྷུབ་རྱོཞ་མཛདཔ། ཞབས་་ 
== རྒྱལ་པོ་རོལ་སྟབསསུབཞུགསཔའི་སུ་ སཱངལ་འབད་ཞིན་མེདཔ་སྟེ། དཔེརཊམེབདོཞངགིགཟུག་སབྟནཆུནྡེནབ་བ། ལྡེརབཐོ་སྟེའདག་སྐུ་གསེད་སྐུལྟུའི་རྲོག་བཅས་ཡང་མཡིན། 











` ་ི ནམ་མཁའི་མཇའ་བཞིན། ཅུ ལ་རངབཞིན་མེདཔ། ཙགསསསཾ་གུཅ། 
'སྐོང་ 


མ་དུགསལ་བཏབ། སེམས་དེའི་ཚྭལ་གཅིག་སྣེ་མོཚདུམ་དང་། གཞྲནསེམསལ་ཤརྩ་ངང་ 
ཛཿ ི་དུགམལ་བཏུ། རར ˆ ད་དམའཟངབ་ཞིག་གི་ འེབ 


ུ་ོམཔ ས་སེམས 
།སརྦ་མངྒ་ལཾ། ཧནྷཾ།། 


སའ 





༄༅། དྱ ་མ་ ག་ས སག་ཤལའབོ་ུང་ ངགིས། །བདུ་དགགེགསི་མྲ་ ན་མངའ་གོས་མཆར་མཆོད་ནས། དོསྦ་ཟུབ་སྣང་བ་་ 
» ཆོག་གི་དབུགས་འབྱིན་པ། ལད །བྲེལ'  ་ ས་ཅན་ཡང་། ང། །གདེ་སས་འེ ཟའ གཾ་ཁོ་ནལ། །བརྟེན། 

ཤསང་ཀྲི་གེ་ནུས་སེར་བ་ འཆད་བ་ལས། དངཔྡོགི 
༣ ི་ོ  སྔགས་གཉིས 


| ཕྱིར་དམཔའི་མན་ངག་གསལ་འགོད་པ། རཝ སའེ ཤླ་དདི་ རྦིཝ་ཁཝ 


] ཛུངཔུའདུ་བམ་པ་ཡོདན་དང་། ལྦིད་སེགས་མནངག་ལྟརདམ། དཞན་ནས་འྱབང་ ག་ལེན་ལྟར་བཅྱཿ 





,:༦། སྦེལ་ལ་ཉེ་རག་ཅིག་བླནས། དམིགས་པ། འཁར་ལའཅིངས་སྨུསི་ལྟར་ཚསསེརགཏོང་ནནོདྱ་བེད་ནུམས་དབང་དུ་བསས་ཏེ་ཕེ་མརགཏོང་། ཡིག་འཐབ་ 
རེ ྱ་ཡིགའབུསརྒྱསན་ནས་དེའི་འདོཟརདཔ་མེད་འྲའནསཔསསེར་བདགྣལ་འཁིད་འངབཅས་པ་འདམས པུ ང་བ གས་འ །དུརཁྲདོ་རོལ་ཡུངས་ཀཿདད 


བྲསེསཔ་ལའང་ཝགསནས་དུན་རརྨ་དུག །འཕ་བདྲནའེ་འི་ཐུམ་བརྱ་བུས་བཕུར་བུའི་སྐེ་ལ་འཏགས། དེནས་དོའའོར་དང་བུརབུདེ་ཆདྱ་ཆིས་མི་གཞོད་པན་བསཏེསེར་ཐོབ་རེགསཔའམ་ཞིག་གས་ 
ཕྱས། ཕུའ་པ་ཡུངས་ཀརབཅས་པ་སྦྱབ་ཁང་གི་ཕྱོགས་བཞི་དབུས་ལར་བཙུགསན་ཐོག་སྲུང་ཡིན་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་སེད་གཏའབཞག་པལ། ཡི་དམ་ལས་བྱངབ་ཀའ་སུངམཆོད་པ་ཕན། 





















།སུགསལ། ཇི་སིདནམས་མཁའི་མཐའ༣ 


༄། 
ས་སེམས བེ 'གཞོདཔའིསེར་ རླི ; 


ས་བརོདཔརྦ་བའོ། །རྡེ་བ 





གོས་གཏེང། 
མགཏོང་ཞིག སཿ 


ལམ་གཏོང་ཞིག །རྒྱབ་ 
འངས ཤིག །པལའེརཆ་གཏོ། ཞིང །མུང་པའི་མདོ་སྐོརནས་སེང་ཞིག 


་འ 


གེང 


སྒྲུང བའི་འ །བ: གཱི 


ཆིགས་པལས་ 


ནུ་ཡནས། གི ངེ ང་ན་མ 


།རྐུན་གེའ་མ་གཏོང་ 


སན་གི 





ཅར 


ཀླ །ཅེའརཾམཾ 
གག །གཡས་ 


དུགསོལ། 


` 


ནས་སངོཞིག །ག་ཡོནདྱུ་པོལ་ནས་སེང་ 





ལ་ལ མེདནའ ཁོནོ་ཁོ་ཕུརཔ་ཐོ་དངབ་ཅས་པ་ལ་བྱས༔ ཛར  ་་་ ་+ ཞྭས་དམེཧཱ་ 


སྲབ་ཏི།་བྲཛ་སྭཱདཱ། ལ་གསུམ་བན་བཞུགས་བ། སྱེ་དརངྒྱ་རྩ་ས་བླཊས་ 


ལྭསརམ་བཟང་། བརལ་ལཉེ་བཟང་། ི་ོ 


བིན 


ལ་ལྷ 
།དུངཿ བསསམས གས་ཚ ལི 









པན། 
ྱད་ 


གག རྦ ± 





འོང་། འཐུག་སྐད་ཆེརམེད་པའི། གམོ་རབས་ 
པྲས་གྲཟུབ། ་ འི 





ཀེངགའ།འ་་ 


འགྱིདཛོན། ཀ འགས 
ས་གང་ དཿ རྗར 





དུ གས། ཁྲ ཐོ ི་ རི མས། 
5 སྦྱསཀིདར་ཡ ཏྱ རཚེཡ་ ཀར 










ཡུལགཞན་དུའྱ་ཁམས་པའ་བསམ་མོ་ཞེས་འྱབུངངོ། །ཡངརལགྲིའཕྱརབའི་ཅེ། ཏུསུསབནི། རལྲགིའྱལརབསསྦིནནགི་གིསའཏཔ་ཤིང་། རཱམོ་ལས་མེ་འབརབས་ཐམས་ཅད་སྲེག །གཡུགས་པསྨ་སློག་མེྩིའི་བཅད་་ 
ཉཱ།པརབསམ། རྐང་དངའབུདཆ། ནང་དང་བུས་པས་སྣེདའིང་རྣསདྱ་ཀིས་འབྱག: ལི སླ ༢ ཡམ། སྔགས་དེདག་གང་ནུང་བྱས་བསྲ་སེར་བབཟརློག ཐན་སེའ་བའི་དུགས་ཆགས་ཏྱེ་རུ་རྭགཞུར་ཐུབ་པ་ཡིན། དེ་ 
སྤྲུབསུ་སོགས་ བསེའམསཅདདུན་མ། འཐུ་སིནཞི དསས ང་། རབ་སེརྱ་བེདབཀག་མཁནབ་ཅས་དང་བཞིནྱ་གིས་མྲདབཔའི་སངཔ། ལྷར་གྲོམུ་པ་རྫས་སྣགསྦ་ཀི་ནུས་པ་སགོསྟརཱ་འབྲེལ་ 
༈།ཧྱིགཤིས་ལསསེ་རུབཟླགོས་པ་ལ་ཐེཆོམ་མི་བྱབ་སགསབ།ལ་ཆེའོ། གཞན་ལ དིླགས་བསགསགྲམ་མདང་བརདྲགས་པ (འཕྲ་མོ་ཆདཔརྱེ་པའི། རོ་མེད „ །གཏནནསནློག་མི་ནུས་ 
པར་བུང་ན། ཤིན་ཏུ་བཀའགཉན་པའི་མེབ་འཁོར་སིདམིགས་པ་ཞི། དྱརུ་ལའི ག་པར་སེའ་བེདྨ་སཱ་འཱ ཐམས་ཅད ཡད་པན་བསམ། རང་ལྷརགསལ་བའི་འགྱོརྱ་ཚུདཔའྒ་སོམ། རང་གི་ཐུགས་ཀྲགས་འོད་དམར་ 
པལྕགས་རྒུ་ལྟརའཕྲོས། ར་ཅུལའི་སིང་ཁནས་ཁའི་སགོ་གིས་བནོ་ཞི་ནག་པོ་དེབ་ཀུགནསརང་ལ་ཐིམ་པསའང་ཉིད་སྟབས་དང་གཟི་བཟིད་དང་ལྔ་ནཏེ་ཁོའི་མཐུ་དང་ནུས་པཉམས་པར་བསམ། སྡེབ་པའི་དས་མཇུག་་ 
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416 











༅༦། ནཱས་བརུང་ལ་གླད་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོརབས། སྲང་འཁོར་བྱི་འོག་གཞི་ལྕགས་བསྲེགས་དམར་ལམ་ལམ་བྱེདཔ་ལ་མཚོརྣཆ་སྣ་ཚོགས་སྩེསཔ་དེལས་ཀྱང་མེ་འབར་བར། དེལ་བསྡབས་པས་ 

ནྭ་ཧྲ་ས་བ དང་བཅས དསན མ་བར སཿ རི འོག་གཞི་ཡགས་བསེས་ དང་དདཆིགས ནང་པའྲི འཉི་ཙམ་ལ་ཡང་ཤིནཱྷཨཱགན་མག ཐྲི ས་་་ 
གཏན་ནས་མྱིབ། གལ་སིད་ དྲདགས་པྒྱ་བང་ ཧུ གླུམ བླབ རབྲ་འི། ཐ་མ་ ཁྲལག་བླནཞིང་། ལའུ བསད་ཅིང་བྱ་བླ་རམསུང་ུས་དགེསོཔ་ཡྲིན་ ཌྷ །བཅུ་པ་དེདྱ་རུལ་ཁ་ལོན་པདུང་ 
སེར་བདངས་སྐབས་མ། བདག་གི་སལ་པའི་མྟ་ཛྲུན་ར་མི་དཔུང་སགེས། །མཐའ་ནུས་འདྲཞུ་ཐུགས་ གླིའིཿལཟིམ། ས་གསལ དེ་ཉིདྱ་ཏུང་། མ་ད གས་སུ པདདམཉམ་པ་བཞུག [ཅེས་ 
ཅུངཐདམཉམ་པ་རཊཞག །མཆའདུདང་། ཞྲན་དགག་རིགས་ཆ ཉད །སྐུ་ཡི་ཆ་ལསའོད་ཟེར་དཀད་ འཕྲས། །ག དྱ་བེད་བྱརལ་སངས་སོས་ཤིང་ མས། །གནདོ་སེམས་ཞེ་སྡང་འ། ཞེ་སེམས་ཀུན་ཞིཞས། 
བྱམས་དང་སྙིང་རྗེའི་ངད་དྲྭ་གནས་པར་རྒྱན། །སྡེ་བརྒྱད་འབྲེརྣེམསནད་གདོན་སྡིག་སྨྲིཔ་ཀྲུན། །རངགི་སྣ་བུག་གཡནོནས་ནངདུ་ཁུགས། །རདརྒྱད་ངེར་འཛོན་ལཐིམ་གཅེས་འཛིན་བསྒད། {[རང་ཉིད་གཞནཕན་བྱང་ 















ཆ་ ¡ཆུ་ར ྱདངདི་འགས་འབུཝི ཟམས་ཅ རི ཁོ བསྱ་ཀྱི་སྨིན་པ་འགྱུརབར་ཤེག །དབུ་ནག་རྩམ་བཟན་འགྲོ་བཟུམས་ཅདལ། །ལངས་སྦྱིད་ཟང་ཟིང་” 
རྤ ྷཱཱའྷན་དཔ་ཤིག །སྡེར་ སེ ཕྱིར་ལོག སབ ་པས། ཞིད མཾ ཊི རི ས་རགས དའཔིས། མདོདམན་ཚོདས་རེན་འོས་མདོངཔརཞག སྡེ་བརྒྱད 
དའ ིདྲལས་པཞིས་ ཆགས ¬ ད་ རག གཅིག ལ་ཧ ཁད འཐུ་མཐའ་ཡས་མུན་ཆུར སྣར་འབུལ། །མཆོད་པའི་སྦྱིན དགམཁ་ཡ་ 
རྒྱུག | ཡི་དགེ་བ་འབྲོ་ཀྲུནྡ་ནམས་ (ལ་བྱསཾ།་ །ཐུམས་ཅདྨ་བཱ་མེདྷ་ཐཱད དགེ་བ་ག རི་འ ས། ར་གས མེད་ཉམསྐུརེགསུམ་ལུས་འབར། ཚེ ` 
འབྲབ་པར་ཤོག །སྩ་ོགས་འ་ ཅའ ནྭ་ཨ་ལུས་པ། །རྟག་ ་ སྨབ ཚོ ༥ རན རི མས = རེ བི ཅས 


སདང་ །ཅེས་བརྗོད་འཕྲལ་ལྷལ་གཏང་རག་གིཿ 
ཟུབན་ལེགས། སླ་གུངནྷ་ཀརམཆོད་བསྟད་ བྱ རལ་གིརབ་གནས་སྩྱར། ༈ །བྷཅགཅིག་པ། ཀུན་སྦེད་རི་ལྟའ་བྱཞི། སད་དག །ིས་རོདོའཛལས་གུང །ཟླ་མ་ཡེནྣ པདགད་ཡོག 

































གག ༢༨ „ སེ་ར་ལམ་གང་དྭ་གཅོདོ་དགོས་ས་དེ་་དོངོ་གུ་ག ཏུཏ སྙེད་ ཨཿ 


གང དེ ང་ ་པོ་མཇིལྲ་དག་པ་ཡེདྲོ་པས་བཀབ། ཐུག་པའི་ནངན་ ས་ 
ིི་དགི་ ཅོདེཔ རག ཧྱ ཁའ 


དད་ུསགཡར། ༦ ན་ མ་ལ 





བུར 
ངའཁུགས་པའི་གུར་ཁང་དུ་གསུངས་ས། །དེ་ལྟར་་རྟ་མཆོག་ཡདགསང སེ 
༨ གས ད་གས འའ བའིི་མགྲེན་གཅིགྲ་པུ། སིཆེགཔ ལི སི 


ཅུས 
དསདུང་ཏ།པ་པའི་མཆོག རད་ ང་གདམས་པ: རས ཨིང ཟ་འ རྨ 
འདགསའཛོད་ གའག་ ི་ྲ ཀ་ 
ི་བམང་། 


རློ བཅལ་སྨོགས་ཡིག་ཆུང་གིས། །བླུན་ དས་མྡནར་ར་ 





སཾ ོ་སུན་བཔས་སྦྱནས་༡༨།།)ངོགའི་དདུགཅིན། རིགས་རམགསལ་བསཞས་གསུལ་དསོ་ས་བད་མནཕེའི་ྲ་ས་ཆེར་དེ་ཟར། དོངྗསལམངགག་ལསབས་འཚལ་བ། དགེ་མ་བཟངཆས་ 








པར་འཇཛེམས་པའི་ ས་དུདདངགཞན་ལ ཡ་ག ་སགོས་ནི་ག དུ 


བསྱྒ་ལདམ་འི་ པབཞིན་འབྲི། །དེལ་འདིད་ 
ཨ་ནན་ལྔས་ཅའ་རྱིདིཏ་བྱར། ༈ རརི་སོ་གྲཤིངསསྱརམཁན། དང་པི། ཟས 


། ཡེད་པས། འདིལ་ རཾསགོས་དངཕལཔའི་ཁདྱའི 


་ཡ། །མ་དདའི་བོདབང་གཞུའིདགའ་ཆ་ཡིས། །འཁྱུད་ལའིངོ་མཚ་ གྲ་པྲང་པོའིདཔལ། མཚོན་ཙམྱཧུསྦ་ཧང་དུས་ ས་མིན་རྒུད་པ་]| 
ད་ས ཀྲུན།, །གཞིལ་བྱེདརྡོརྗེྣ གོ ཉྭ ` བདདང་གཞུའི་དགར་ བཅྱིསཔཞི། ིང་ ོ ་ བྷཱ འི ༦ ་ 





ངྱབྱ་རཱདབཱུམ་རྫས་བཏབ་བས་ ང། འདྲས་བུ་ཉནྱཧི་ནི ངེ་རྲ་དེལ་ ས་ལ་བདེབའི་ 
།གི་ཆུ་ བུརྒྱུད་དུ ཏཾ སུམ་གཉིས་དག གང བྲུས (ཝསྦངསུ། སའི 


དཔལའབའ་བའད་ ང་པོའི་དུགནའབས ནཱི 


དདོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ། 
༣ ་ས་ཚགསདགི་མཚན་པ་འདོས་སུརཔལ། མས སི དོའི ི་པགཉིས་དགསྐམཚོགས་དོརདུགས། འཇེན 
གཱ 


ལེནློས་ཆོ་གས་རྡརེ་ཙེ་ཝེད་ཡུབྱབས་པའྲིདིལ་དུ་དཀུར་བརྟེན་པ། ལི་ཚིནད་དཔྩས་ཚན་སི་དིཝའགསོལ་ 
















; ༦༅། །རྱུན་བག་བསྒྲབ་བྱའི་ནད་གདེནོཉེས་སྦྱནཱ་བྲམས་ཅད་སྩྱངས་བརགྱའ་བར་བསམ་ལ། རྣམས་འཇོམས་ཀྱི་གཟུངས་དེང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་ཉེ་ར་གཅིག་བཟླ་བཞི་ཤིཞྭ་ཏུ་ལེགས་ཏེ་གཟུངས་ལས། ལན་གྲངས་ 
ཉི་གྷུ་ཝ་གཅིག་གས། ཟཡང་ན་ལུན་གྲངས་བརྒྱཿ་བརྒྱད། རུམ་འཇོམས་བླས་ནས་ནི། རྒྱལ་བེསྟརགྱཏྭ་ཁཱསགིས་ཤིག །ཞེས་གསུངབའི་ཕྱིད  སྒེད་འག་གསེ འོ ༢༦ གདེདའི་ཏེ །མཐའ་མཆེད་བསྐོདགང་ 
431, ཌླཾ བཞནྱབས་ལ། བུམ་པའ་ལ་ །གསཔ་རང་པ། རྱ་གནས་སྲགཤགས། པ་བུས་པའི ཆ་ ཅེསབྣརདོ། དཱེནས ཟླསབྱ་སྟརནའེསགོས་གང་ཡྲིན་མེ་མངོལ་ལེགས་པརའཆནབྱཅག་ལ་དམུཔ་ཇོགོས་ཏེ། ཇི་ལྷར་བལྟསུ་ 
2 པ་ ཙཱམཉྱིསཉཱི། །ལྷརྣམས་ཀླིནིའཐུས་གསུལ་སྟའ། །ལྷ་ཡིཆུནི་དགཔ་འྲི། །དེ་བཞིནབདགགྲིས་ ཁུས་གསལ། ཨཾ མགོས་བོདཅི་སོ་གྲངི་ ཡང་གླན། དེནས། བླམབྱ་བུ་ནུང་བཞི་འདྲིར་མས་ལ་གནེདཔའི་ནད་ཐམས་ 
ཧཱ །གདེན་འམསཅུ ལེའ །བའ་ཐམས་ཅདྷེི་ད་། འེ༣མསཅདྷྷྡདན། ཅིང་བ ས་བདག གལ 
ཤིཾུརུཡི་སྣཱ་ཐཱ། །བྲལ་མི་ཤིས་པ་ཐམས་ཙདའ་ཀུ་རུ་ཡེ་སྣཱ་ཛཱ། །ཉེ་བརའཚེབ་ཐམས་ཅད་ཏྱི ཀུནུ་ཡེེསདཱ། །དསམ་ཡིན་པའི་ལཅི་བཟམས་ཅདཿ །གཟལདད་རྒྱུསྐར་ཀླུའིགནོདོ་པ་ཐམས་ཉདཿ །གཅན་གཟན་གཏུམ་པོའིའཇིགས་ 


























།ཁྱད་པར་རྟཤྭུད་བྲེལ་སགས་ལྷ་གཟོམས་ཉདྲ །ལྷད་ཐམས་ཅདྲ །འཐེང་གུམཐམས་ཅད༔ །བཅན་མིུགནོདཔ་ཐམསདྲ་ །རྡོའྲབས་འཚེནལངོ་ཐུམས་ཅདྲ་ །ཚ་ལོངྦ་གང་ལོདྲ་སིན་འགག་ལ་སོགས་པའིཏ་ནད་ 
` ཏཱ །བེག་ཅན་སམསུལ། ཧྭོ་དྦམས་ཅད: །གེ་རྲ་ཐམས་ཅདྲ་ ནཿ གློ པཁ་བཞོསཔྲི་ང་བཞི དུ གས་མ སོལ ཟྲ་ཀུནྭ་གིའཆོབ་ཐམས་ཅདཿ །བ ཙོགོ་གྲི་ བ་ད 
མ་པ་ལ ༨ །ཉཱསྦ་གྲིབ་ལ གོས་པ་མདོར༔ རར ་ ཧིཉྟི་གུུ་ཡེ་སཱཿ སེིེཾིྲའ གསལ་དེའིས་པརབསམ་ཞིང་། / 
རྱའ་སྒ: ིནན་པའི་ཆེམརྦ་ན་བལ་ནས་ འདུ སྭ་པས་བྱགས་པས་མདག་པའི་ལ་ ལབས སི རུདདངིནུལ ཐིམཔརྨ་ནུན། ཤཱ པ་ནས། ིའང་བའི་ཡོྲེས ི་ོ 
ཡིེ སྲོབས ས་བ །དེནས་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ལྡན་གསུམ་གྱིས་རླབས། །ས་ཀ་རྡོང ལནགཡུམ་ རྩིས་བསྫིས་ལ། ༈ སེསྐྱ་རས་ཀི་བདེན་ བ་དང་། ཆོས་ཉྱི་འདེ 






ནང་། །དགེའདནི་བདན་པདང་། །དེ་ 
དངཿ །པྱདྨ་དང་ །ལསྲ་ །ལྷ ར་འ [ཕྱག༣ །གསང་སྔགས༨ །གཟུངས་སྔགས: ཏུ སྔགས: | དདས་ནྡ་བེགམཔའ མས་པའྱིལ་ཚོགསྣ་ཚུམས་ཀྱི་བདེན་པདང་། ། 





,༄༅། །བདེན་པ་ཆེན་པོའི་ངྱིནྱ་བྷི་རུབས་ཀྱི་ 
དེནས། གངས་རྒྱཊ ༡ཨསནི་འདུད་ལསྦྱརལམཞོསརཛོད། ཆུས 
£ ཏི། ི་ོ =÷ སིི 


ཞེས་ག ད 


པའ 
མཆོགདམ་པ་སནོ ལཿ ` ཧ་ལཾ། ཧུམབ་ཇོན ས་ཏེ ཏེ 


ན་པའི་འང་བཞི 
གག 





ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས་སོ།། 


མསོས་གནིོབ་གས་མཡལམགདམསིནཐང | པམ ད 






















÷„ ར་ལ ིཤམཚོདོཤམསྐནས། ཧོནདདེ་བ་ལོ་བསོ་གནོདདང་བཅས་འ ཁོདོ་ནོས། དོགི་ོམསྤོབདཔར་ 


་བཏབ་ལ། ` ཚོགས་པདྨ་ནའིསེང་། །ར་བའྱི་བ་ཨ་ཚེ་བ ཁ་མཞི། པར དྲ་མ 
སམ པྲས རླུགས་པད། སྒིན ། དད བཾ ྒ མནད གི་ག ཞུལ་གཅིགྱ་ཡག 
(2 | །གནས་གསུམ་ ནདི་ཟེརིས། །བདེ་ ཧནནསྟབ་མཛོ མ། དྲ་ལག་བརུང་གབས། །ཞུབ་ས་ཟ མགམམ་ ༢༤ 


ཧཱཿ 








ལོ 1 





༨ དདྱཐ ས་མན རོ་བོརྒྱ་ཆུར། །དེནས་ལན་ལན་བདུནཔནི། རྩ་བའི་ ཟཱ་མའུསགས་པ་སྨོལ་མལ། སྒག ཅུསམསྟེ། ས་ཕྱགའཚལ་ལོ། 
བཨོབཤ མས་ཡིདསྨྲལ་མ ཛའ པོ མེད ཐི སག་སིག་ ˆ ལྡ་ཡི་པ། 





བུ བབ 
ལེ ལཆོས་ཀྱི་འ ཕུགས གེ་དཆམས་ལྔ་ངས ༣ དྲི ༤ 
»ང ལེ ཡེ དུང ར་སམ ྱིན་ིན་ད ((སགཞི་རགི་ཤིས སུབེས་གཞིས་ཐམསཛསྱལ། ཅེ 


རཁསརབཆེྗ་བོ་རྒྲེ་གསུངབ་ལནལ་གསལ་ལྙནཐགསྟཁུནདའེནགནསོསཁལོྲུུ་འོ།  །མགྒ། 





སྩོ རལ སས་བ གོ་གོ 


གས་དྭགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ངོམཚརྣ་རབའིབཅུད་ལེན་ཞེས་བྱབ་བཞུགསཔའི་ད་ཡགས་ལགས།། 





གཞབ་འུངས། 
སའོ འཛིན་གཞོནནུའིདངས། ། ཅན་འ ཚ་གས ། དམེས དག་བ ཧཿ གྲ བི 
རཾ དསྭ་ཞིབཞུལ་ལམ་ ཛིནཔ། །ང་སླ་པངཅིད། 52, ཝེལ བུ 
ཏི པེ སར གྷར བླདདེའི། གསུ ཏེ འིག ཐིས ལགས པས 
ཞིན་། མཁ 


ཚཱངས་བའྲིསས་མོ་དབངས་ཅནམོ། །ཟླུབ་པའི་དྡོརའི 
མངུ་བོུ་གླང་ །ཚོགས་གཉིས་ཆ་ཤས་ཕོངས་སྐུ་རོགས། དུ མདར 





༄། ཟབཟབེད་ལམྦདཿརཔའི་མོད། །དད་པའི་ཤུགས་ཆིས་དབང་མོདྲད། །ུདར་སྣངབའི་དབང་པོ་ནིས། །མྤརིམས་ 
ཐས་སབྲཀ་མབ་ནི། ཁེ རཿ ༨ སོ འི 


ངེ མས། །ཟླབས་པྨད་ཟྲམཔཞིནན། །རོངསཔའི་ 
ཆད་རྩོམ་བའི་འོད་ཟེདླསབ་ཡིས། །ཁ་བོ་སངརཱིའྲི་རུལ་མཚནབཞྲད་ 
ལོའདུགཔའྱ་ཟབོས་ དི 


མདདར་མོཔའ་མངའ་བོདཅིནདང་ 
_ ཟླུབནམ་སྱིྱཅལགཉིག་པནི་ལེགས་བཤད་་ཚམ 





ྙིདྲདུ། དམིགསྭབ་མེད་པའི་ལངབ་དུག །དྱིརས་དང་ཁ་དོག་གུང་མི་མཇུང་། མིག་ཝུྷསེས་ 

ནོཏནྷ་ཧི། རེས་འགྲེལ་སྤེབསཔ་རད་བྱུང་མད་པལའང་། ། མ་དད སང 

ག་རུདདུལའངངལ་བུས་མི། ཚུཁསཔའི་མདུནས་དགྱ་ཏུ་འདུག་ལ ས་པའི་ཞལ་གྱི་བདུད་རྩིཆ་ཤེསརྩ་མ" 

སྐི སྦྱསྭཔཱ། ཞླེས་པཱ་བླལགྲ་ནུལ་གཉིས་ལས། 
ཐང 





འ་ནྭ་ཐཱས། ཡ་ཡིག་ཡ་རུབླཀག་པ་ རོའི [གྱ མདྩོཟུ་དྐད་སླེ་ཏུ་ཀུན་མ།ཁེུན་་ 
ཏས བམགཔ་སྒའ རི ཡཱི ཟོདཀད་རྣ་་མ་འ་ 






ཆེན མཱ། སྙན་ངག་སྤེནྱ་ཧི་ཕོ་ཏ་དེ་བསྟན་འརྒུརར་དུའགེལ་ 
བཱ ཅི་ཚགས་བཅད་ལྷུག་སྤེལ་མ་གསུམ་ཁྱུསང ང་ །བཆིགླུ་རམསྦ་ཆན་ ས་བ་འཐད་ད་ ར་ ི 
༧༠ གཱི ་ རརརི་་་ ་གྱི་གསརའགུབ། ལགསབ་ ྲྲ་ རེ 

དི བར། ཤར ཱ 
ཐྱ་ི་ག་ ་མོ་བཀའགནང་ཐབས་མྱའེན་མྭ་ཐེན། ཡིག་རིགས་དྲུགཉུ་རྩ་བཞི་པོརེ་ སད་དིསཅ་བདུངབང་བརི།རལ་ས། ( 






_ །འགྲིག་ཟེ་རུབ་འཐདདམ། དྭབུངས་ཅན་དྲེས་ླར། རྗེསའདབསུ་དི་ཡིག་ རའ ཁ་གཅིག བརོདྱ་བྭ་སེེ་བཞིར་ 



















ཟིག 





དཅན། ་་སང་ཅི་་་ད ངེབས། སི འ་ཁ་འ་ ་སུད་བཞ། བར་དོ 
བཤང་བ གི་འ ལེགས་ག ཚི་ལསས། ཀཆ པར་ 
མྲུ་ལུསཔརྒྱཱརབས། །དེདག་བྫརེ་ དཔའ་གསང $ 

ནཾ 


རྡོདས་བདའ་ཡསངསས། ༨ 


བཟང་ 


ཡོན་ཏནའཕས་བའི་ཁུརྱཅིས་མཛོས། །དཔལ་ 








གླ །འཕྲེང་མཛེས་དང་ཡྲང་འཛིན་པརྒཞུ། 


་དཔའཤདེདར་ཆེན་བྱོ་ཆུལ་བྱ་བདཀ ངི ས་པ 
ལྕུན་འགྲུབ་ དུསརསོ་ད་ 


ལྔས ོ་ཆུང་མ་དིཞབས་། རཾ། སདམ་པའདྲིགསལ་ཉེ། ཌ 


དུའུ རེ །ལུག་པའི་པྨདོ་ཆོས་འ ཁའ་ཁའ་སྔརནས། འ 
འྱུབའི་བཀའ་དིན་འུ འཚིབ་བདག །སྔོནོ་མྦངས་ཇེསོ་བསམ་པད་ར་འི་ 


འབས་བུདག 








དི་སུད་ཚིག་་ 


༽ལྷག་ས་ཙམ་ཡང་༡་ 


ིཀིགསགསོལ་བས་དྲ་དཀེ་དང། ༣ ༢ གགས་པ 


འང་གཡ 
གཉེརྭཀློང་། སལ་ི་་ོ་ཞ་ཱ་དུང་འང་ག ད་ག 


གས་བཅས་ 
ཅིན། 5; 
གས་གཟུགས་སྐུ་རྟལྗང་བདུནཔ་ཡང་། ཉེན་འཆོ་སྒྲ་གཅན་ག ེ 










སང | དླ་ རྩ  རྣོི༽ད འདིའ་ཡངབཀའ་ལུང་ཆད་མེད་ལྡོལ་བར་ཞུ་གུ། ཚལཔའི་ ཡིག དང་བོ 
རླུབ་པའི་དབང་སྱྱཿག་བདྨ་བྱང་ག: ཐདབཀའ་གཉེར་གསང་ཐགས་གན་ལྷ་མཁས། ེི ཟྲགསྱར་དགེཏམས། 
ཙསྣསནཞིག་འྲི། དན ཉི ཨཱ འྭཆུག་པའི་ ླག་སྒུ་དང། ཅཱ ི་་ དོ ཐལྟ་ཅང་འབསྲ་ཞིང། ིི་ རོའ 
མཛདཔ། །་ལསགསུ་འཟངའེ་ནག ཁི།ངདིའི་ར་ ཡང་ན། ད་གས 'བཞི་ བཙན་བའྲིཝཱ་ལཱ་གས་ཁྲ། །རྣམ་དངོད་ གཟྲཅིས་རབ་བེས་ནས། ཀག རྨ ཧར 
བུའི་བང་མཛོད། ལེ ད་ བའི : ངའེའི་དྲུང་། ༣༩༨༦ །གསོ་དཔདྲ་གྲ་བུར་ཐིགས་པདདྲན་སྱི་སན། །འྱཐེད་པསའ 

ག་གིམ གླུནཉིད། ར་ 


ངའ དུབ་འཁུགསཔའིནད། ། 
གྱ་ཐེད་དམ་པ་གངདེའི་དྲང་། . །ི་གལ། །སྲཾ་ད་ཞིའི་ངོ་མཚར་ལད་ཚོ་མ་ལུསཔ། །རྣ་མ་དྱཧད་པའྱ་སི་གབ་རྩེར་བཀུགཔ་ལི། །སྐ 



















པཱུ ་མིག་ལ་བདུད་རྩིའིདཔལ་སྟེརབའི། །ཀའ་མི་ཡི་གྲགགས་ཅན་དང་། ལཱ ྲ ཇབ གྲས ན་བའི་ཆ་གས་པས། ། །ལེགྲས་ ཆུབ་སོརམོན་རོལ་ ཉི ྩི་ལ་ ཛོམ ག། 
ཀཾ ནས་མ ུན་མཁ་སཔ། སི་ཏ གྱུ འིང ༈་ འི་གསེརྩ་སིའབི་ཤིངལས་འངས་ཤིང་། ༡ 

2 གེ ི་སབ་འཕྲག རྦབ རར གས གསལབྲགནམཞོངསྦྱི་ཆ། ནམས སི བས །འྱ་ིཡིན་ ྒ 

450 ངཱ པོའི་ ལགས་རུ། ། ནྲ ་ འི བྱོས ཞ་བས་བརྟན་འ ར་ རཆ རུ བས་སྔན་། ྲ་ ་ལ་ལས་བཞྲི་གབ་བྱྱཅད་་ 
ལི ཆོག་ནིགྱུབེདྲ་ཐངས་ལྷན པེར ར་པར ས་ཏ དཱ ཡེ ཁེས། །བསམ་དིགོ འིདངོས་གྲུབ་སྩོལ། ས་མ་ཡཱ། 

ཿ ༈ན་མྱ་ཧཱ་ཞཱ་ཡ། ༨ ༨2 །བྷོཊའི་ལྗོངས་སྲ་སྣང་སྲིདརྗེ་བོཆེ། ས་ཁ ་ ་ ཱ 





451 










།བསྟན་འཛིན་ཞབ་སབནའ་སོབའི་བདེ་སྐྱིད་སྲེལ། བམཱ་ནབདུག་ལ་ལུས་སིབ་བཞིན་དུའ་སོགས། ལས་བཞྲི་ཟབ་བྱནུད་དངོས་ཟུབ ༥ ར་མ ཆོག་རིག་བྱེད་ 
མདས་ལན་ཆོམ། ནཱ་པར། ས་དང་ལམ རླེ ། །བདག་གྱི་ས་ནརྟར་འི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །གདུག་པའི་ཆོམ༔ ངཱ ཟླསང་གའི་ོབ་སུབོས། ངངརང་ 
མཐའདགེ་འབད་མེདའགུབ་བའི་འཕྲིན་ལས་མ 


མཐིང་ནག ག་པོའྱི་ནོང་ཡངས་ནས། ག་པ་བྷ་པའི་འྒག་བ་ནོདཔ་དཱཞིན། ། རེའི་གཤེད་ལ་ 
གས་འདྲི་ཕལ་དགེ་བས་ཀུན་མྭའེན་གཉིས། །ུལ་ཞྲན་ེགན་ས གདམ་ངག འབའ ཧིར དེ ཧཱ་འཆ ཅ་ ད་དག དིད ་ག 














ཐྦོབ་ཤེཟོ་ མཛོད་ འཚོསའབོར་ུནབ་འསའས། མནན །ཧགས་འདེ་ཉིད་མལ་པའ་ : ཁེང 
ཐ་ཤོག །མ་གཡེལ་འཕྲིནལས་འགྲུབ་པར་མཛོད་ཅིག་གུ། ཟློང རེ་ལུ བི །ལྷ་གོས་འདེ་ཉིད་ཕྲལ་བའི་མཐུས། །ཤུན་མཆྱེ་ཟུངོ་་“ 
ལས་གདགས་བགྲན་མས། བེ་སེེ་མི་བ ད་གཟུངས་གྱིས་བཅུངས། །མ་ལུས་ཉམས་སྲལེནནུས་པའི། །འཟབཞངས་མག་པའིབྱུས་ བཟཛདི། བཱོ་བཟང་ཆོས་འཛྱོནི་ལྷུན་འགྲུབ་པས་བྲིས །ཨོ་རྒྱགསངས་ 








ོི་ 
སྤ རི་ཆུ 
< 


ུར་ མའི་འ 
དྲི་ཟྭའི་བུ་མོས་གུ་དྱ་བཔས་གཤེ 













པབཞིན། །དགའ་བའི་ཅཅོསྣ་ཆོས་གརབ སལདམནྱ་ཤིངྣམབའོ། །བསྟན་འགོའི་དོནོཆེནྨམབྱས་ལ་ཆེས་དབེ། 
ཡས ཞྲིཐ་མིས། །ཟུ་དབངསྨ་ཟཔའི་དཀ་ ཁེས་དག་སྟོན། བརར ཇའྱིདགས་ཁར་ ང་ད 
བོ དོ བརོད བུང ས་བྱར་གངའ་པྷ་ཚོགས་སངསྐྱ་ུ་སེ། །ཐེག་ག སུམལཕག་ཀརྒ་ནོང་རི་ 
ལྡན འཛམཞལབསོལཟེརསྱཕལོར་རྒན་་། གླུམའི་ཚོལྷ་མིདཔལ་མགནོད། །མྡར་ 
པུ ± ཏ་ལ །ཞབས་སྟེགས་གྲཞུང་དྲུང་རངཿནིན་བརྟན་བདང། [གསྲུངག་སངའ་ ༣ཀུན་ཨྦའིན་སར་བྲགད། 
ཐ་བ །ཕན་བདའི་ལྟ་ཏོགོ་ མཛད་པའི །འཛད་མེ་དྒ་ནཱན་བཟང་ཡང་ཡངའབེབསཔ་ 





44 : 






༄༅། 
















(གསེལེ། །ལྷ་རྫསབརྟེནབཅསཚེས་ལ་ཕུ ༢༨༤ 922 ཟླ་བའི་ནྭཾས་ཉིན་རོངོ་སལ་ཆློང་ཐང་ཆོསའྱོར་ལུན་འཇུབའམ་ | མནོཔའོཆོག་ ] 
ཧདལསསམསའཛམསགཏང་གི བུ ལེ ༈ _ །གངཞིག་ ྒུང་སིཔ་ཐུན་གྲ རར རར་ །གངགི་བ །རབས་རུགས 
རརིསིསས༨ས༨ག༨ྲ༡ྲྣ༽ྣ།ྣྭ་་ྲ༨། 






ཟ ར་ ¬+ ཐར ཡོ རྲི གསངས ཀ་ 
ཐ་བ ཅེལ ར་ཨུམ་སྨརྨཱ་འེས། སད །ག འདལ ྱམམརོས། ཇིརིད་ར་གནས་ཆིར་ཞའ་ £ 





[3] .¶” ང་འ] 


¡, 





སིང་འྲི་པ། 
།བརྒུདཔའི་བླ་མས་བསྐ་རོནས་བཞུགས། འི །་ི་ 


༄༅ 

 བསྟིམཱ། །གཉིས་པསྡིག 
ཧཿ དིག 
ཀུན །སྣང་བས་ཨུན་པ་འ སེ 


འོོ ཅུག །སྨོ་འཇུག་ ུག་༔བ་ ངས ་ རྔོད ར་ 


སི ཁས ཡིམ ། - ད་ས 
ད་ལོ རོ ཇི སྐྱརར། །ི རར དྡ ། ོ་ས་ 





བསོགས། །ཟླ་མརལ་བྱུ་མཚོལ ཉི འ་འ 
 ་ དྭ དགསཔས་གསོལབཏུབཔས། + ྣ ཛོ རོ ི་ི 
གླ ནོ སར ༈ ལཔ་ཡི༔ གནམས་གང་བའི་མཚོད་པ ཝཱ ང་ 

ང།དྲི་ིམས་དཔའ་དཀར༔ མདདཔྡད། ད་ལྟ འོདདཔག་ 





ས་དམར ཐོབ ཀྱ ས་བཟླུགས་པ་ལ༔ གཡ ག་བཞི རུ་ 
` གཡོན་དུ གོ £ བཞེངས་པའི་སྟབས་རྱིས་ 


སབ 
ཡ་ང ྲུ 





་ལ་ འལ. 
སབས 
བི 
འིན །འདོདཔགས དེའཞིནདུ།།འདོདཔག་མེདམགནྫོ་མབ་བསུའཿ 
སྭ་ཅིས་ 
ྐ སཡས། །གེགས་མེང་སྣནྱིན 
སིང 
&་& 











དྷ [ ] ] =< །མང་ེཌ་ཁནའ་སོད་ས་ལསབྔེཀའས།སསོ། ༈ ] ] ] 


ཀན སོ་བ དའོ ལུ ཞིབཉེབ་རྫཿབཔ། ཆོནས་ བསའ གཟུངསངཟྣ་་པ་དང། བསཀགས་། 





དཱ ལའ ློ རོ་བ ་ཆིགསགྲོསདས་འབུམ་ཕྲགཚོ་གདབྗ་གཔའའདདོཔས། ངཱ ཆེ མ་ངོ 
རླ རྫ གག ཅང རི. ཚོར་བ འདག ༢༨ | 
བཀས་པ གོ པདང བསགས་ 


ས་ལས། དངཔ་ལོ་སེམས་བེདསགས་བདུན་ལས། དངབ་ནི། ཅིདབྱིངསྦྱཧིའངབཞིན་ཡིནཔ་ལ། 


སབ །གོི་ོ་སོའ་བོས་པས། དོངཔཔ་པོ་སམོས་བླམདསོགས་བདུན་ལ། དབངོ བདག་དང་སྣངབ་ཐམས་ཅདྲརོསྱ་ཅིདིངསྦཧིའ 

སས ་ ལྡནཔར་ཊྱ། 1 རས ˆ 
སག 

| ༈ རྱུདང་ལྡནཔརྱ་པ། ལྡུག་བཝལ་དཔྲ་མ།བམལྱ་ྱརདབལ་བརྩབ། ཐུག་བསསལ་ཅ་དབའ་བདབ་དངཆ་འབལའརྩབ། 


ལུ ཅའ རེ 





















གནས་བ་ བ ས་ཆོས འིསངའ་ 
འཐུལ །ཉིསི། ས་ཆོག གྱས གས་གཉིས། ཐད་དང་། ཀི = 


སྩ རི པོ | ོད ཤད། །ཡུན་ཚོགས་ས་ག སར 
གས 2 


གིལ ངང སཿ ནག་ཤེགས་གི 
བྱི ཚ་ རག རོ་ ར་ 

















འདས། །བདག་ཅགྲ །བདག་གིས་ཕུལ་བའི་མཆོདཔ་འདི་ དག་དེ 
བོསྣ། །བདག་ཅགྲ་ །གཙང་མ༔ །སྒུ་མཆོགན་མདགབལྟབས་མིངོམསལ། །ངོམཚད་ 


འཚེལ་ལོ། །གབཞིག་ "་ རརཾཾི}ྣ ཤི 
རས ་ཿ་ར་ག་་བ། 


ཁོ ན་ཀོ་བ་བངལ་ངས་པར། ས་པལ། གསནད 
རར ་ རར ཟི་མ 


རར །བཅོམ་ལྡནསྒེདེ་དེལ་སུག་་ˆ 
རར ཟླང ཅོ ་ ; 
3 


ཀས །ཇིསི་དྲ་ ། སས 
ཡིང །སྡའུྲ་རྟིརི་ཐོཆུལཉ་མདུ།  ་ | 











་༄༅། །བདུན་དང་། ] ` ༨༥༥༨ །ཆོས ི་མཆོདཉེན་ གདུང་རིང་བསེ་ལྟེན། ༽ཕཱགོས། ཊནས་མཆོད་བའབུལ། རྡོརིངཐེམ་ ས་སི །ལམཚན་དང་། །གདུན་ 
དངབ་དན་དར་མིོད་བན་ང་། པྣ ནོ སི་ལྟག་སྲངས་བཅ། །ཇ་ ཚཱཕཡ་ ཆ རར འཚའ རོདཔར་བྱིད མཆོག་་འབག། ཆོ་ལ འཛད བཅིའི་ 


།མེ་ཏོག་དམ་པྲ ༣ ༣ །རྱགའཚོའ 
དཔག་མེདའ་ ཏ་་ ཨེདཔའི་མཆོད་ཕོན་དམཔ་འ ÷+ ' : ། ཕའོ ཧ་ ་ གསཔོ། ཅེ ར་ལ ཟུ འིམ 
མ་ནི སོས དགགས དས རྱབས་པའི་ཐུཊསྔ་ངེས་ལེག སས །བདུགས་ དསན ཐོའི རར ་ འོ དག ཞོས་པའྱི། རུན ཆོག་བུལ། 
གདུགས་དང་། །གརདངླམ་དྱ་ རར ་ ཚོའི །ཞེཤ་ - ཐྲ ཞནལ་དམར། ལྕམངགཟས། 
ཛ་་རན་ས་ལི་པས། ར་གན དམཔ་འབུལ། །༥།ལོ་མའདགྲ་ཤིགས་ ཐབ = དྲ་བ གང་ ལྭ འཁྱག 






རས་ 








ས་ན་འཟའདང་། །ཟླ་བེ་ཆུལ་ 
། །སྔགས་གུབ་ པེ གང་ཅང་༣ེའ 








473 









ལའ 

སཿ 
ཡེ ཨཿ 

ཡཾ སར་་ ༣ པྲ ཀཱ མས་མ ྲི་ ༩ ༢ིངབྲམལ་དང་། ས་ལ 

མས་དནལས། ཨིཏུརམརཛས་པ་ྦིའ་རམ་ཀྭ་རོསགོས། འནགསུསིམ་ཕུཁལ། ཟབ་ཅི་ 









 །དེ་པདིྔགབཅོམ་སུག་བམལལམ། ཁྱས་ས་མངོ་ར་འམྒཤོན་ རེ 


།རྒྱལ་སྲས་རིག་འ མས་འཕེལ་ 
: ་ བ་འ 





འཐོང་ཙོས་ག་འདེང་ ཆོགབྟརེས་ནས། །ཉི་ 
ནང་བ ཞད །གག་ཞིག །བ 


༡༣༣ 





སཔབོ། །ཨསིའ 









།རྒྱལ་བའཁོརབཅས་དེངའདེ་འབ 


ལ་ཞིང་། ༥ རགདངའལ་ནལ་བིནཆེནས།  བསྐལ་ད་ཇརཇུགཔ་དབྱུགས། 
འི་བརྣུན་མཆོག་ལེ ས་བཞེངས་ཏེ། ཆདའསརབཟ། རབས་བསྟེན་བཀུརབས། 
མོས་མཚོན་པའི། །ཐབས་མཁས་མཆོངཔའི་རིན་དྲུསལ། །དཔག་ཡས་འཕི་ ཨུས 
ནབ ༢ ཞུས་སྤུཧར། ཨ་ཀཱ་མགོས་ 
འྱུངདང་འཕགས་སྐེས་པོ། །མུནམི་བཟང་དང་ནམ་ཐསྤྲསས། །རྒལ་ཆེནབཞི་ལྭ་ཉནའཚལ་བསྟཾད། ༽ ; 





དེལེགས་ཤོག །ངན་ཇིག་ལོག་པའི་ཚོགསྣ་ནམས་བཙོ་ྱསུར་ 

















ི་ོ 





རའ སོས །མཆོདཚོགས་སྨྱ་རབའིད་ཀྱིལ་འཁོར། 


།འཟུབ་པར་བཛྡེ། །ཧུ་ ི་ོ བགནངའ་ཁུ་བནི། ༣ (ལཿ 
ཟིག རའ 


¡ རྨ ཀློ ཀར: ་ ¡ླ རི།གསུས་མ་ངན་རོམས། 





འི། །དགུཔཔྲོནི། ིས་ཆོན་དགེབཅིཐསགུས་པ། །དྲེས་ ཨསསཚི་ིདཉམས། སྐུ 


འཕགས་པའི་་ 
གས་དམ་བ །བདག་ཉ མངོག མགོ་བ 
ནས་བ བཞིག འི ས་ར 


ས་ཞི ༢༦ བསྟེན 










: མཞིལས། 
ས་དང་ ཧཱཛཱ་ཡ། ཏ་ 


ར ༢ ཡོལ ར་ལ ི། ལ། ། 
རར ཅང ས་་ ± ི་ །ཏེ་ལ་རདཨཝཾ་ཧཱདིམཧཱ་ཤཱ་མཿཿ བཅསདརྫོད། ཤེས 














སྐརབཅདབྷ་རྐས་དང་བཆོདརེནབསརབའི་ཚིགས་བཅད་དག་བརྗོདདོ། །བཞི་པ་ནི། × 
མཆོདདོ། །ལྔ་བནི། མའརྩོར་བདང༣ ± རུ་རུ ༣ །མ་རིགྲ༔ །འཕུགས་པའྲི་ ི བཱ 


ཁད །རྣམམང་རྒྱཆེ་ཐམས་ཅད་དང་། ། ཅད་འ དང་་།སརཔ། ཞིང་འ 
. འདི ༣༣༣ ང ལུ ± 
ཐབ་སེ་ཀེམ་ ཕྱིན་ནུདས་ཡོ 


ངཿ མཆོད་པ པྲ །མགོན་པྲོ་ །དེཡངྦ་ དབོས་བུབ་ ༣ ༨ 
རེ =$ 


ི་མཛདོ་བདད། རཿ  :་ སས་སི་་དད རའ ཅེ 
` ལོ ནམ དི 


སོངསའི་འོ་བྲས།ཅིརདེསའི། ༣༣༣ ༢༠༣༢༣༧༨༦༣༡ན། ས་ ] 














ོ་མོ་གྲུཁྱྷཐོཊཱཡ། བདྙེཆོངགཉིས་མིདཡ་ཤསྦ་སམའིོ་ཙིདཅིད་ཡང་འཆད་ལྟངགྱཏ་མཉམ་བཞག་གཡོཡིདྱ་ཏང་། །སྲིད་གསུམ་སུག་བྱམལན་བའི་གོངོ་བཞིག་སྐད་ཅིག་ 


༄༅། 
བཟོད་ིད་མཚན་ཧི་ཁབ་མབགསཔ། 


། འབུངརིམ་ཚུལ་བྱགཉིསའཁའ་ཁསོ་སིདཔརའྱཕནཔའི་གོལམིད་པ ` །ཟས་གཙངཔསྲས་དད་དབྱེར་མེད་ 
བག་གི་དངང་ཕྱག་བླབཟངའྱོར་ལྔན།ཁྱོད་ཞབས་སྐྱེ་ཀུན་གཙྩག་ཏུམཆོདཱ། །མ་སྨད་བྱད་ནུབ་མཆོག་ཏཱ་ཐུགསབྱསེད་ཅིང་ དཀརབ་བྲགངདྲུཡི་བརོདྲ་ཀུནམདཔས། །བླ་མེདམྤྲངསཊགོས་ཡངེས་རྫོགས་ 
གི་ད རྟགཏུ་ སྲ [༨ 1 ལི གཀརན་འཛིོ ཅུད ག་ཅིང སེམས་དཔའཆས། 








༠༤༤ར༤ ༡ ཐབབ་གཟང་ བས རོར གད་མ།གག་གས་ཀར འོང་ག ཆུང ༈ དི 
།བདཔའི་ཁངདཟངའྲབིདཔའིས་མཁན་མཛོད། །འདྲིའཱ་འཕགས་ཡུལ་མཁས་གུབ་གསུང་གི་བཅུད་ བྲསཝལངོས་པ 
ཐ་བཟདའིགདམསབི་གཏད། ཀའི ངོ ཊཾ ད་འ ཨེ་དང འེ ཁུ རེིི འཾ་ 
།འ "¡ 
འོམ་བརམཐའ་གྲསཛདྲ་བགསཔ། དཔམའིདོའམའོ་མའིས་། སས ངཔི་ིི 













རག ར་སར གགས་པ་གསུངས། དེལ་གདམས་པ་དངསྡོའི 
༔ 2, བདེབ་ཅནྱ་གི་ཞིང་ ˆ 

ཏེ) གྱིས་རྒུ་བ: འག་ ལ་གནང; རཱ ངས་གདམཆེན པ་ར བདས ག་དག ཛཿ 

སུ རོ སན་མ དེ ཅི ཙུ ལེནྱ་ཡིསབདོད།ན་ པས བེ ༣བུངམདབངས་གཏོ སར ཐུགས་ མམཇད་ཅང། ཟླ གཔའ་འཇུས་གོས་ རིའི་ གཆའངམཛུད། 


ོངམ་ཅིང་ གས་དམ་མཛོད། ་གཞན་ཡངག ་བཀུན་པ། རྗེ་ངག་དབ་ སྭས་བཞེས་གཙོདརམཛོད་དེབདེ་བཅ 
རེ ཟས རར ༥༥ ཡསླས་ དི དུར 





སུངས། ཡང་་ 


།དེསར་བདག་ལེགཱ་ 





འོ་ ཁ་ར རཾ 
དྲུབ་སེམས་བསྒོམ: ནག་དམ ! ལུ 
བས་པར ར་ར 


ཅར རི བྱ རཔ སུ་ཅུང་ཟདབ ལིང ནྡོ་བྱཧུབས་ =` དྲདུལག་པ་གཱཿ 
སྤྱན་པར་ ཤེང 
སསིཿཅདས་རྲི པཉ ག་ཤིག་གེདམས། རར ིྲླྷ}¥ བླམལ་སྙུབས་སུ་ 

















འཁོའ་དངབཅསཔྨ་ནམསལྭ་སུབས་ས་མཆིའོ། །ལན་གསུམ། །དེཆེ་བསམ་ རུཁརབའི་མུག་བྲསལ་ལྕསོ་ཤུས་འཇིགས་སྨག་མེ་འབརབའྱི ངད དྲབ་ཇི་ལྟབ་བཞིནྭགཞས་པསན། _ དེ་ལས རར ་ར་ 
ཆེས་པའྲི་སྒོནས། རི ིོི ་ཤིས་འགེལབ་ཡིན། ཇུགས་ཉྱིས་མ་གཏོང་ཞིག་བསམ་དགོས ཁི སཾ། སདིེཾཉྷཉྣྲི ཞ་ཡོན་འཇྱུང་།_ སི 
༡།དཔག་མེད་དག་ལ། དཀེན དཔས མ་ཡིན་པ འྲའི་ཚིག་ཚུམརགུན སབ་རྡོད་པ་ལས།  སླནང་བདསིང་ སམ་པ་ནེ་ཅིས་ ལ་འོ 
ཡརོལས། ལུ། དུའོ །བ། འི $© ངེདུ་བཤདཔའི་ ༣ །དེནས། དཀྐེན་མ ག་གྲུནམ་ལུ་བདག་ བསྐུམ ཝིག་པ་༣ ༨ ༣ ཡི 
” | བཟྔང་། ལན་གསུམ། མྒ་དན་སེམས་ཅནཐམས་ཅདརང་ལ་དྲིན་ ཆེ་བ་ ་ འསྟིང་ བག སུ ཅིག་ཕུས་སངས་རྒྱས ‡‡  ༄་ 


དིས སུར སྭ་ ༨༥༦༥ ༥༦༩༦ = 2 





ནགཞན་ཐར་་་པརག་ལ་འིདནུས་ཀྱང་། ཐོགེམའ་རང་ཉིད་རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད་པའིཞས་དྲུང་དུ་སྐེངེས་པ་རབྱསལ། 





གསལ་བརྟེན་གྱི་སྟེབས། ག་མེདནས་ད་ 
ལ་ཐུག་ ༣༥༥ 
རར ` ས་བསྩེད། ཅ་་ ར་འ དི རྔ པད་ཁ 


།རང་་ 
ས་བཅུ ྨ་ ྲ་ གི།བརའཕུདདེ ཛོ ` 


ནས་བསག་ ངམ་ལུསཔ་ 
༣ འཕལ སོག ་མམ་ངས་ལསང། ཞིས 











` །ཤུགས་དྲག་ཏུ་འདེབས་བཞི། དགཏ། 
སྲ ཆ་ར ནཔ་འཐོད་བུར་ རྔམ 


སངས 
རོ སག་མ 





རཔ 


ཁྲ འཛོནྲ་གབམང་གྲཟངབའ་ཉིནུསྦྱསི་བརྱ་བ། གམ བྱིས དྲ 


ཨི །དེནསཉན་རངྱབངས་མསསངསྤྱ་ཆསྣ་མམས་ཐའ་ 





དེབཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམོ་པ་ ཨང་དགཔའྡ་ོགས པའི་སངསྦ་རསདོ གཱ 


ཞཅ་ཇ་འགུརས་གསའོང་བཏ། 


=` 
ྤིས་སའ་བྲ། ལ་ 
དེ་ལྟར་བཏབ་པ་ཡལབ་ལདླབ་མ་མས་དངའདོ་དཔག་མེད་ལ 





དེནས་དབུགས་རིར་རྒུ་བའི་ གི 


དུད ཟང སསག འའ་བསམ། ` 
ཞུགས། བང་གི་ 





༢༠༩༤ 





ད་སདནས་འོདོདུ་ཐུནས་བདག་ཉིདལ་་ 





ངྭ་སྲིབ་པ་ཐམས་ཅདྱབུང་ 


ས་སི 


གར་འ གས་ སྣ་རོད་དབུག་ེ་ རར 


ཐ་ལ བསེམམནན་ས་ལཡུ། 


ཡོགཔའ། །ཞེ༽་ 













རརར ས་ཐོ འར བའ འི་ཁ་ 
དབྱེའ་མེད་དྲུ་ཆུའཔྱཆུ་ལྕཆུབཞག་པ་ལྟརྒྱསུར་པའི་ངད་ལྭ་རུང་ཟདམཉ་མ་པའ་བཞག །སྤ་རདེགའིང་ ོའགམདཝབྲསཔདཉིང་ཇ ་ 
ི ངང ` ྱྱུ པས ང་འ ངེ བར་འ ཐག ན་གཙ་ཡེང། དམག ིསྟས་དློ་། ྲ? 
ཱུ གས | བོ ས་་ བའ ཡུ བ བཟླས བར སས ཟུ སལྱ་བང་མགོས། བ་ལ གྲོ་ཁོང་ 
སྦྲ བེ གདིད ཟི ཞ་དགེ་བས་བདག་གཞུན་ཚོའཕོས་ 
ེ ག་ ག་ཨ -་ ཕ ་ ཤཱ 
ཧཿ ¬ ངོ ངར ་ གསང ༣ རར བོ ཡྲི ས་ངསྐྱརས་བདེབཅནད་་ 










བྲ 








འི་་་དང་གཉིད་ལོ་གོ། ། 
རིའི དང་ཉི ྲི 

ུར། དཀོན་ དེ་ག ལ་སད 
ལ་ས ཞིངབསྡོ། །དའྲི་སྡིག་ལསརྣམ་ ངར ། 


།གཤེགསཔའ་མུར། དགི 


པན ཞི ཞིང་སྦྱདོ་དང་འདུན་པ་གཉི 


"= 


སྡིག་སྦིང་ཐམས་ཅདྱ་དང་ཞིང་དདེ་བ་ཅན་དྲུསེ་སས་བངྡ་རུབྱཏུ་ཡུང་བསནཔ་ ཇོས 





ཐུགསཀར་རཱཾ་གིས་མཚནཔའ་རུན། །ཞིསབས་གནས་བླསུངསནས། ཡིདྡ་མོག་གཞན་གངཡང་མི་བསམ་པར་བ 
དུས་གནས་སྐབས་ཀྲུནྭ་ཏུང་ཉིདྲཔ། ཤདྭད་སངདབའི་གནས་དེ་ཉིད་བདེབ་ཅན་དངས་ཡྡིཊ་བསམ་པ་ཡང་ཡངྱང། རྟགཏུ་སངསརྱརས་འོད་དཔག 
ཉིསཞི གེ ི་གསསདི རམ་བུ དཾ གས་དད་བོ་དམན་པ་ འཁྲིད ནྭཏུ་ཉུདཱ་ 


ཕི སངསྒནུས།ཞེག 
ན་བཏུང་། 





།མུདུཿ ག་ རུསདཔ་མྦཿ་ཡསའ་ཁོར་ ང་བཅས ཕྱགའབདི་བ་བ་ག 
།འདི་བ གའ རུ །འཆི་བའ་འཇིགསཔའི་ རི་ག བླ་མ་མགོན་པོ་འེད་དཔགུུ། 
དེནས། མཐའ་བསྐོན་ 





ན་གཙོ་བའི་ཐིམ། །དེ་ཡང་རངགི་ལུས་ལ་ཟིམ། །རངསེམས་ཐུགས་དངདྱབེར་མེདའདེས། 





58 


ཀུན་བཤུགས། །ཡི་ 
པས་བདག་གི་ 





ཨ་མས སན གཤ པཔྣྤ༨ྱྣ1༥( རངགིས་ 


དྭོྩབ་གསལ་བཞིག་བྱསི་འདུན་བཅས། ༢ ཆོསྤ་ས་པའི་བཙན་པ། ༢ ཟློབཟངཆོས་འབོའི་ལྷནྷ་སབབས། དབེནགནས་ཆོས་ིཕྲབདདས་ར་པའོ། །སར་ 





495 





་ པོ ོའོ་ །སྭ་དརྨཾསག་གརྦ་ཧིརོལ་པནཱི། །ཇི་གསུམ་ཝནཧིད 


*3\`2 ཞ་ ཆེ། : 
ན་དཀའབ་མང་དུ་སྣུང་པ །ཏན་དལ་འྱབྱོནམི་ལཱསྣ་ན མ་དག་ཐོབ། །མཆགླ་བུ་བཟང་རྒུ། # །མ་ 
མ་བྲབ 


བསེན་པའི། །ལས་ རེ འའདི་འདབ་ས་ དདྲས་བྷསཱཔ་སོང་དུ་ རྟེད་པ་དཀའ། 
དིའཛྲར བཔལ། །ལམ་་ ། 





ཐུན་མོང་ རྒྱད ངས་ངེས་པརའ་ཆལ། །མ་དྲལ་རཾ ང་པོ་ཁོནོ། ་བཞི་ ཁའོ །མཐོའཆ དི 


ཏཱཁལ་སྦད་པྲ་། [དྲུས་ནམ་ཞིག་རང་མཚང་ སུ །དོན་ སླི ཀ་ར ་་་་ 


སྩན་དུམ་བྭལྟེ་བ། །ཡོནཱ་ཏནཱ་ སྭ་ནང་ ་རྒྱུད་གོལ་བརསོམས ཅས ན་མཆོག་ཀུན་འདུས་ དག་ད ངི ནེ ལཱ ད་ མཆོད་ 


པ་ངང་། གི གོ་གོ 5 ཤུས ། པཔ །དྲས་དན་ པའ་བན། སྦྱངས་རེ་ས་གཅི 


























༄༅། །ཀདམོ་་ །ཞྱད་བཞེད་ ངྷས་དྭའུང་དུའདི་ནྭ་གེང་། ག་ས ས་གསལ །དིན་ཆེ་ན་ 
གླིང་ཞས་ལག་སྟོང་ ལྣོག་ལས་དམ དྲ་ཁྲམྱ་རལ་ཟེར་ ལསི། །སངསྤ་ཆུས་མཁནལེབ ན་པདང་སཱས་ དངོ དམ དནས་ཁས་བྲངས་ ཉམསུལན་བྷཙ ལ་ 
བསང་བག ནད འི་མདོ ལའི །བག་མེ ཛཿ 1 དྲ ས་ འ ནནྡཱ་ཇ ས་གཉེ ཅྲིག །ཞེ་ཆཱང་བཟོདྱ་བག ཏི་མུག་ ན་འབེལ་སྐར། ། 
'་རབ་གར་་ོ་འསའོ་་འངར་ང་¿་འར་་ 
པ་གས གཅིས སྤད་མཇེས་པ ཾཇས་མའི་ཡུལ་དྲནན། གལ །གང་ཚེ་ཉམས་ལེན་དགེ་སྣར་ཅྱི་བེད་ཡང་། །ཁོན་མངས་ དིག 















ཅཾནོསམཡུག་པ་ཡི། །ཝུས་ན་ཚ་ཙཱམ་ཡར་མི་ྲོ་ིང་ །བ་ུ་དོགས་ང་འཆུགས་དགས་རེམ་པའི་སུས། །གནས་དང་ས་ཞོགས་།སྐར 


:@ མཿ དད་དང - -།སེམསའྱྱས་བའྲ་རཱར། ངས་མེད་འཆར། །སྦྱཔས་དན་ཏུ ི་ བ་ ངའ ་ རིའཇིགས་པ་དང་། །ཡང་མ་རེས་རྟུགས་ 


ཟབ ི་ོ 


` ཁངེགྲ་ཤིན་རྗེརལ་པའི་ཁིམསར་དེར། །དུས་སྐད་ཅིག་མ་ལུ་སེབ་ཙོན། །ལས་ོཀ་རནགདོག གྲདུང་དང། །ལས་གུ དཔལ་རི 
དྷུས་འཕྱེད། ཏར རྔུགསསལ་བྱར་ཆརོགསིས། །དུམྱ་ཆི་བཤོལ་དུང་ ཐའ་བྲ་སུ་ཡང་མེད། །བྲི་ས 
རྫི །དུས་དལ་དགེབ་མི་སྒྲ་བན། །མི་སཱོན་་ཟར་བད་བསྦའི། ། ་་ ཤིག་ལློན་ཨན། 








རིགས་མ བྷ་བ །ཧྱིད་ཞྭ། 


འིཟས། །འཇྡནམ་ཤེས་ ཱླུཁེར་དཞི པ་ད 


ལངལ་ པ་བྟཏགསཔས། མུས 


གཞུན་འགེལ་དངརེ། ་རས་ 





།གོས་འཇམ་བོ་སོན་བསམ་གཞན་རིས་བྱེའ། །ཟསྐ་ནོམ་པོའྲི་ལག་ལུས་ ་མི་ལིས་ཟྦ་ཀ །ནོར་གཅེས་ནུ་ལྟ་ཙམ་བཱདཀའ་ནམས། །ཐེབཿ གདངམ 


།ཡུལ་འདི་ 
སའཇར། ། 


སར ་ 


༤༩ མ་ ག་གི། ། 















ས་ །ལག་དལ་ཙམ་འཕྲེངབ་འཁོར་ཁོབསར རའ 


སེམས་ སེ དོན་འཆི་ ཝེ་ 
ས་པདྲལ་ཞིས་ལ། དགེ་སློང་ནོ་བཟང་ཇོས་འཕོར། རི ས་ ད་འ རུར ༤༧༦༥ 





འེས །བཟན་ནྐན་གྱི་ ཁལ་ 
ན་ཏོ 
ཧུ་ཧྷི།། རན ལ་ སས ལལ £ 0ི་ །མཉམ་མེད་ཟས་གཙང་སྲས་དང་འཇམ་དཔ 
༦ བཀའ་དང སྣོམས ཅི སལ་འཕོད་པའྱིར་དྲགགས་ཅན་ཡངསྲང། སྒ ཐ་ ས་ 
ས།དབིན་རྣམས་ ད་ག་ །ཐུབ་བསྟ ཐླི་ཟླ་མེད་གཉིས་མཇལ་བས། ིཔས་འིགརིང 


ུཏནྫཉའིཁུདོག་ ཁུ 
1: འདིད་བླབ་བའརག རིབ ར་མ ༥༥ ༢༠༢༨ ༥༥ ལསྦྲལ་གྱི་ལའོ་  ལིས་ 
















བསཱརཞས། སྣྲིག་རྨྱརཆུར་མཐོང་རི་དགས་འའལ་བ་ཡིས་བླསད་པས། ལ་སྩེས་རྒྱལ་པོར་བསྐོས་པའི་ མཱ་ཐར་འདི་བྲཟུང་ངོ་། །དལ་འབྱོར་ཆེད་དཀའསར་ 
ར་འདི ང་སྟེང་སྙུད་ཀི་ སས་་ རཿ ་ རྟག་འཛིན་འདི་ཡི་མུག །རང་ཉིད་ 
རྫུཟབདདལན་མཧྷི་གར་འདི་བྲིམག ཁིའི 

བ་པའི །ཁས་བླངས་རང་ཉིད་གརའ་གོའི་གཏད་སཅང་མེད་ཅིང་། །འང་མཁ་༔ གསུ་མུ་བྱཅུག་པའི་ཞུ་ 
སྩར་ཆོས་བཤད་མཁྲས་མ།ཁས་ཧྭ་ཧུང་དུ་ཝལ་ན། །ཁསླ་བངས་བྲསབས་ཁིམས་རྩིས་མེད་རེས་སུརང་ 













༠ །གནམ་ངོ་ཇི་བཞིན་སཱ་ཚོགས་ཤིག་བས་ནཔས། །དོ་ཕང་མཐུན་འཇུག་མྲས་བའི་རེ་བ་ནི་ཨི་འདུག མིག་ཱ་གངབོས་ནོརྗརསཁབསྐུ ་ ར་སེ 
པ་འ ལ་རས་རོན་ནྲིང་ མི་འདུག །ཆེ་འདྲིའིཧ་པ ལེ ་་་ བཿ ཆཱ །རྣམ་མངཆུབའི་གཉེར་མའི་མཐར་རྫོགས་ཤིག་མི་འདུག་ \ བླས འདྲའི་ངང་ལས་ཟློ་བུ་རྭངའཆི་ནས། ། 
བཟའ་བཏུང་གོས་དྲང གས་སེགསངོ་ ཞི་སོག། །གཅེས་པར་བྱསངས་པ འི་གྲཟགས་ ༩༩ རན། །འདརའདར་ཡ་ངའི་འཇི་ སྲུདདང་ཞུལ་པ་ཡི་འཕུང་དིང། །རྒྱོབ་སེད་སྒྲཊི` 
སོགས་འཇིགས་པའི་མཚོན་ཆ་ཡིཚོ་མ་རམས། ལུ `< མོ་བཟོང་རེདངདལ་བའི། གནས་སུ 'ན་ ཟེ 'འད་ཞིག་ཡོང་ཨང་། །གྱེ་ ཅུ ལང ༢དྲ་ལག་ཏུ་རང་དབང་། །ཡར་ 





དྱ༠7 






འགོ་མརའསོའི་ མཛུ་མཐུ་འདམ་ཁ་དམདུདས། །སྒུའསི་སུའྭགོདང་ལས་འབབས་དང་དོརལ་འབད་ཅིང་། །ཁས་བླངས་ས་ཐའྱ་ངང་ མས་གསང་སྔགས་ཅི་ དྲི ཅིནུསྦཾ་དཞིངབཤ ༥ 
སྔོམ་ཛུལ་འཞིན་དུ་ད་སོན་ཏེ༽ །བླས་མེད་ལི་དམ་སྡོམ་དངབླནས་པ་ཡྱི་ོགས་ལ། ། ཉིལ་ཅེ་མོདྷོ་ཝག་གེསའཚོད་ཆདདའབདཅིང། 2552 5255 2228 ཅདག། 




















ཱིཿ་མཛདཔའི 'བཀའ་ཏྲིན་ $ །དམཔ་མ་ འི སནམ ༥ 
ལི 








ཆེ་ལ ག་དོནོཡོདོ་ འོངའའི་སྨོན་ལམ་འདི་འདེབས་སོ། །ཀ་ཡེ་དེ་འྲདའིངང་ལ་མི་ཆ་འདི་སངན། །ཨེ་མ་དེ་ལས་ ལྕག་པའི་མ 
ལ།བྱིན་མཐུས་ཧ་གེ་ཞིག་ཨི་ཡོད། །དལ་བརྒྱད་འ བསུ ་དཟང་འདྲི་ཉེད་དཀར། ལ་ཆེར་ དཿ ན་པའི་ 
ཏྭ དཀུའ། །དཀའ་བླ་ནམ་གསམ་དྲས་གཅིག་འ པིད མས་ཤི ༼ྤ(ས་གླས་དན་ཟླདས་ངོ་ མཱ །ྣྷག་དྲ་བང་དབངས་ཅན་ བཟའྱི་མཆོམ ག་རྡོ་ཆེ། །དལ་འབྱོརཱདོན་ལྡན་ི་ 

རིནེ དེ རང་གྲི སོན ལེ ཟླའི ། །རང་བཞིན་གསུལ་པར་ ཚི ར་མ་ཡི་ཆི་གས་བ་ཅད། །འཚོར་ ལན 





ན་མ་ཞིག་གང་དགོས། །ཧེ་ཧེ་དེ་ལུརའྦྲ་གབྲུན་དགའ་བལ་ཨང་ངོ། ། །བླ་མྔ་རྗེ་ཡཾ་་ 
དི་བའདི འདི་མཛཇལ་དཀའ། ་ རྒྱས་ དངོསའ་དའི་བླ་མསྣ་རེས་ མཚོག 





་སོ།། །ཞེས་པ་དགེ་སོངདོ་འཐངཆོས་འྱོར་ལྷན་སྦབ་ཉྱི་རང་གི་སྩོད་ཆུལ་ལ་བཐང་ སྨོ སྨོ་མེད་པར་དངོས་གནས་གསལ་པོར། 
སད ྭྭེྭུྭུྭྲྱཉྲཉ}?ྲའྲ་ 





§།ཿ 









པ་ ནས་ངན་སོང་ལསའདྲེན་མཁན་རེ་ལྟཾམཚོལ། རང་ཁསྨ་བདས་སམ་པ་སོག་ལྟར་བྱ་སང་། །ྒྱ་འབྲས་གོ་ལག་མྲི་སིད་པས། །ཐར་པ་ལག་མཐིལ་ནོར་བ རྨ 

སྡིན འཇོངས །དེལ་ ཐུ ིམནའཁནདའི་ཚོས། །གླིམསའབམ་གིུག་ཡིདྱབེ་དབཀག ྱཉདཔལ་བདཚནསམཔ། །མིང་སེམས་ངོ་ལྟ་ཟེར་ལཾག་ཆོས་ཡིན། །ལ་བྐྱིར་ 
སེང་བསམས་ཅང་དུང་འགྲོའི་རྒྱུ། །གོངང་འདྲ་དྲམས་ལག་ལེན་འགེལ་བའི་སྟེང་། །མ་འ ཀུགདནདབང་ མསྭ་སྨཾམ། །དྲག་གཉེན་དང་ཉེའིང་ཆགས་སང་ སྲ །ལའདད་ཆགས་ འདངས 

རྱིརལབག་དོད་དབང་ཨུ་གཏོས། །སྤེམས་འྲ་འིདྱ་ཏི་གཙོ་བདེག་ཡིན། །ཡུལ་གངུ་རུངདམིགས་རེན་བཟུང་བདེ། །སེམས་གཞན་ལ་ག ཡོན་འཕ་པ་ཡིན། །དྲགྲ་ཅིང་ནོད་གཉིས་དངབྦྲལ་བ་བུ། །རྣམ་རྟོག་ཊ” 
ར་་ཀ།་ ཆཉིས་ ིཔིོིིིིཟིཾིེྗགགྲགྲྲགྲས།།།༽།༽།། །༽་་ིིིཾཀིཾ 
སནོ་བ་རོང་། །རྗེ་སངསྦརསྭ་ཏྱི་རྗེས་འྡདག་རབྱ་བུང་ནྣམས། །དགེ་འདུན་མི་ཞལ་སྩེན་ཡི་ན་པས་ན། །བྷཆརས་ཆོས་དང་གཤེ་སྐུརམ་ཐྱེད་ཨང་། །རང་བདེ་སྐྱིད་འདོད་བཞིན་སེམས་ཅན་རམས། ། 







































༄༅། 


སྒེར་དགེ་སྩོརེ་ལ། །ཉིན་མཚན་དུའབད་པ་གྱིས་ཞིག་ཨང་། །རདོར་དྲིལ་ 
རད །རྗེདལཔའ་གྲམ སྔིན བིདཔའནའིདགེ་བཅ བབས ཏཱཾ །སྱ་མ་དགོག་དངྨ་བོ་ོད་བར་མངོད། 
དགེ་སློང་ཐོ་བཟང་ཆོས་འབྱབོར་ལུན་ཟུ་བ་པས་དཔེན་གནས་ཆོས་ཀིབྲ་དངདུ་སུའབས་འགྲུ་ བང 


མཐའ་དང་དལབ 





དྲན་མེདྱ་ཧི་དབངསང། །ད་དུང་ཉེན 





།བདེ་འདོད་ཅིངསྣག་བྱསལ་མིའདོདོ་པས། ལེ 


དེ་པའྱྱི་ནྨྱརྒ་སའཅིག །སྦར་མྒྲད་ལི། 
།འགགས་མེད་སྙིང་རེའི་རང་མདངས་རོདོ་ཝ་ཡེ་ཐིག་ལེ། ཛ་ལ ཛ་ 
ིདིངཟེར་ཕན་པྲཞིག་དགེསྐི། །སྦར་ཡང་ངན་སང་གཡངས་ཆེན་པེ་རུ་ཆུང་ན། 


གཞན་ཀུན་ལ་གཉེན་བཞིན་གངཕྲན་སྦྲབ། །ལར་ཕྱི་མའྲི་རྒགསྱཔེ་སྦིཞ་པ་སྟེ། །སེར་སྣ་མེདཔའ་གྱིས་ཤིག་ཨང་། 
ཕྱིསྨྣ་གའཆཁྲད། །འྒགུད་མི་དགོས་དངྡ་བོ་བདེ་བ་མ 


།ཁ་ཏོན་དངྱ་ཕག་་ 
\ །བདག་ཆོས་ལ། སསྩངས་ཡོནཏན་མེད། །ཆས་ལག་ལེན་ཐུབ་པ་་ 
དད་ལྔན་མ་ནྡེ་བོ་བཟང་སྤེ་ནྭ་མས་སེམས་འདྲིད་ཡི་གེརབ། བ་པ་དགོསྔ་ནལྱ་ཧུངལར། ཤཱཧཏྱའི་ 


།ལོ། ན་མོ་གུ་རྷུཏཱཿ །སྩེ་མེད་ཆསྣ་སའི་ལ་ལམ་དྲངས་་་ 
པ་མ འི །མཉམ་མེདྲའིནྱཧ། རྟིར །བའི་ནིགངའདཉི་བ་ 


།སྡུག་བསྔལ་བཟོདདཀས་གཟིར་ཡང་བྱ་ཐབས་ནི་ཅི་ཡོད། །གསགཾ་སྦུང་ནོར་གྱིསའབྱོར་ 







ཐིཿ ཛི 


ཞི་བར 

ན མེ་ཐོས་ ˆ ༣ + „ 

་ྒ སཱ མ་ཨ ས་ཚད་ཁར་ཁྱེར་ནས། །ནང་སྟང་ཚིག་གིས་མགོ་སྣོར 
ཡི་ག ེ སྣོརཉམས་ 










ལེན་ཞིག་རྐན་ཚེ། །ཕ་མོའི་ཚིག་དོན་མི་ཁྲལ་ཟམ་ཡང་མ་བསེན། །མཱ་བསབ་མི་ཤེས་འྲ་ཟུག་མི་མ ཁས་པའྲི་ཟླ་མལོ། །འདྲེས་ཁེརྩ་རི་ལམ་རེ་ཟུང་ཉམས་སྣངགིས་ཟིག་པས། །བཟར་རྨོམ་མཁསརོམ་་༠༠༤་ 
དྷ རྒྱལ: ད་ལ་་གིས་ནས། །ཡྐ་ོཏཔརབྷགདྲ་དབ་ྒིལ་བཞག་ལ་ཕོད །གཞན་ཀུན་ཁྱད་ དོས རེ་འདེབ་ས་རང་བསུངའི་ང་རོས། [ླ སདང་གནགཔས། །གའརྷ་རོམ་མཁས་ཆོ །ཀྱེ་མ་ 
 རྒྱུམ་དང་སུས་གྱི་སྦྲུལ་པ་ཡིབ་ཀོད་པ། །གངུ་ཡེན་ ིགེས་མདྱ་སི་མུགཁ་འདིབྱཟང་ནས། །དན་མཱད་ཉེས་ཝིག་མང་པའི་ཆུ་ ནུ་ལྷནྲོ། །བག་མེདགཉིད་དང་ལ་ངོགཏམཱ་རྷས་གཡེ་པ་ན་བཙན་ཆོད། ། 
རྨོར་རྫས་གསོག་སང་སེལ་སེགས་དྲད་ག དཀིག ༡ ནམ་ རེནརྟ་ཐུང་པས་ང་ཆུདྱིའི་རང་དཙུ །མ་འོངས་གངོ་ནས་རང་གི་སྔ་ཆོས་ཕྱིར་དུུ་ཆོད་དགོས། = 
།ཅིག་མི་གདའ། །ཚུལ་ཁྲིམས་མ་སྩང་ཐརཔ་འཇོབཔ་ཞི་གདཀའའོ། །ངེས་པ་སང་ནས་ལྷ་ཆོས་རམ་དག་རང་ངདན། །ྒྱལ་བཞི་གསུངའབ་ཀུན་བསས་བུཐོགས་ ལམ་སྲལ། . །མར་མེ་མཛད་དཔལ་ 

ཐུགས་བཅུད་ཡབ་ཇེ་ཡི་གདམས་མ གཾ །ལམ་རི་མ་བོཐ ངལས་ལྷག་ཞིང།ཁམས་སྲ་མེད་གསུང་། །ལོཇབས་གྲང་མངྲག་བཞནྡ་དྲུ་བརྙན་པ་རང་བསྩེ་དཅིག། །བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དར་ཟབ་མོ་ཐལ་འགྱུར་མྱི་ 
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ཟུས། སྲཾ །ཨེམདྲེལུག་དོན་ཆེན་སབྷ་ཞིག་གང་མཆིས། །གཡ་ཏེ་ད་འའྫི་ོནུས་ལས་སྐལ་ཆིས་ 
རརར ལྟརསྣང་བདེའ་ཀུན་གྱུང་ ཤྡི་འར་བྲི། །ངེ་ 'འབྱྱང་མི་ཊྟ ག་ནར་མར་དྲན་བྱེད་ རུས ཏུ ཤེང ུལ་སིསདབེན་ན།།ཆ །ཁྟམ་ 
517 ཌཱ, ལགས་སཱམ། ཆེས་ལ་ན་སོངཧིངག །གནནྲཱ་ཧཱང དི་དདགང་ཞེང་སའབད་གཙ། །རྒྱན་དྲ་རང་ སྐེམས་མབྱཉགཉེས་གན་ཅི་ ་རྩ་བ ནཿ གར་དང ར་ 
༅ སྭབ་སྣུརབའི། གས་ནད ༈རངུ་ རི སྣས །གེས་ རྒྱུག་དུརང་སེམས་འདྲལ་བ་ལ་འབད་མེཛོད། རཱུགརུདོན་ཨི ཀུན་ལ་ཡ་ཆུག་གའང་ ཛའ །སྙིགས་ ད་ཀུན་ 
ཆཾ།པྷཏག་ཧིན་སིངྷ་ནཱང་རང་ཝཱང་ལ། །རུང ད་ཅི ཅུས་མ་ནདབས་ཅང་གཆསིའ་ ནོ། །དྱེ་མིནའོད་ལ་གདམསྦ་རྦ་ཝཱཧཾ མྒ་ཞིགཡེདྱ་ཡ །དམ་པ་དྲ་མའི་ཞལ་ལས་ _ ` 
དྷས་་ནངཁིསི གི སྣ་གངས་ཏེ། ནགས་རབ་དགོངས་དོན་འག ས་མེད་ཡིན་ཁུལ་དུ་ཐུལ་བས། །གདམས་ཀྲུན་ཐུགས་དམཞམས་བཞིས་ བྱརོན་པརཞིག་ཞུའ། །སུན་རྨོངས་བདག་གི 


ལྷག་བསམ་དཀར་པོ་ཡིས་ཟྲིས་པར་། །ཆོས་ལ་གང་ཟག་སྒྱོན་མི་འྒས ར་བྲ་རུ་གྲསངས་ཕྱིན། །པྩི་བརྟོལ་བསྩེད་དེ་ཞུ་ཧམ་ཉེས་པ་ནང་མེད་སྣམ་ ཞེས་པ་ གས་དངས་འདས་པའི་སྡེ་ནས་བླམགས་འོས་ཡོན་་ 
$; ི་ོ བླེ་དདེ་ཞུ་ཧསཞེསཔ་རང་མེད་ (ཡོ ལམཉནསས་ཤད ཤའ ི་བ་ོགས་ 
|! 





